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MENSAGEM DO PRESIDENTE 

O Grémio Literário  tem  na sua  vivência 
social e cultural, diversas  actividades 
literárias, culturais, artísticas e musicais.
No  mês de Junho,  a vertente cultural do 
Grémio Literário, tem uma outra dimensão, 
mais tradicional, legitimada na identidade 
popular, expressa na festa dos Santos 
Populares, que se realiza no Jardim do 
Grémio Literário. 
O  Jantar dos Santos Populares,  tem  na 
música,  dos  Lisbon Swingers,  Big  Band, 
um  elo aglutinador, que para além de 
abrilhantarem o nosso jantar com a música 
do Jazz, unem com o seu prestígio, o maior 

número de sócios, motivando-os a partici-
parem nestes eventos de índole mais 
social e musical. 
O convívio  entre sócios  no Jardim do 
Grémio Literário, nos Santos Populares é 
viver a tradição, aliadada a uma experiên-
cia gastronómica e musical num espaço 
imortalizado nas palavras de um grande 
escritor. Eça de Queiroz,  referiu-se ao 
Jardim do Grémio Literário, como a “sua 
Quinta com porta para o Chiado”.
Este mês,  o Jardim,  é a porta para os 
sócios festejarem  em pleno, os Santos 
Populares.

Os Santos Populares no Grémio Literário

António Pinto-Marques
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PRÓXIMAS INICIATIVAS

26 de Maio, 

3ª feira, às 18h00

Por iniciativa do Consócio Professor Doutor António Rebelo de 
Sousa e em colaboração com o Instituto Benjamin Franklin e a 
Academia Maçónica da Grande Loja Regular de Portugal, o 
Grémio Literário promove uma conferência subordinada ao 
tema “Do Futuro da Geopolítica Internacional”.
A conferência conta com a participação de António Rebelo de 
Sousa, Jorge Rio Cardoso, António Mendonça, António Silva 
Ribeiro, Germano de Almeida, Embaixador do Japão em 

Conferência

Do Futuro da Geopolítica Internacional

Portugal, Tsutomu Nakagawa, e da responsável pelo Escritório de Representação Comercial 
de Taiwan em Portugal, Grace Chang.

28 de Maio, 

5ª feira, às 18h00

O Grémio Literário promove o lançamento do livro “Desafios” da autoria do Consócio 
Professor Doutor António Rebelo de Sousa, cuja apresentação será feita pelos Consócios 
Professores Guilherme d’Oliveira Martins e António Mendonça e pelo Director do Diário de 
Notícias, Filipe Alves.

Lançamento de livro

Desafios

29 de Maio, 

6ª feira, às 18h30

O Grémio Literário promove uma conferência intitulada “Gribouiller, 
griffonner, raturer” pela Consócia Chakè Matossian, filósofa e crítica 
de arte. A conferencista leccionou na FCSH da Universidade Nova, é 
professora honorária da Académie Royale des Beaux-Arts em Bruxelas 
e publicou numerosos livros e ensaios relacionados com estética. 
Para a conferencista, “rabiscar, rascunhar, riscar são gestos que 
convidam a reflectir sobre o vínculo íntimo que une a escrita e o 
desenho, o seu entrelaçamento”. Ao reunir obras de artistas e rascu-
nhos de escritores, Chakè Matossian sugere, através da sua análise, 

Conferência

“Gribouiller, griffonner, raturer”

paralelos entre estes gestos gráficos e certas reacções verbais. 
A língua utilizada pela conferencista é o Francês.
Quem pretender poderá, seguidamente, jantar, devendo ser efectuada, previamente, a 
respectiva marcação.
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2 de Junho, 

3ª feira, às 19h30

O Grémio Literário promove uma tertúlia, ao jantar, em que 
o Consócio Dr. Helder Jacinto de Oliveira se apresentará 
como intérprete do fado de Lisboa e do fado de Coimbra.
Para além de enquadrar histórica e literariamente os fados 
que vai interpretar, Hélder de Oliveira, dirá poemas de 
autores lusófonos de referência.

Jantar/Tertúlia

O Fado como Cultura

15 de Junho, 

2ª feira, às 18h30

Por iniciativa do Consócio Dr. Paulo Noguês, o Grémio Literário promove o lançamento do 
livro "Evolução do Estado e da política industrial em tempos de globalização - Entre a 
teoria e a prática na aproximação ao caso português dos anos 80 aos novos tempos", da 
autoria de João Neves, ex-Secretário de Estado da Economia no XXII Governo Constitucio-
nal, editado pelo Diário de Bordo Editores.
Com moderação do director adjunto do Jornal de Negócios, Celso Filipe, haverá lugar a um 
debate com os ex-Ministros Luís Mira Amaral, Pedro Siza Vieira e com a antiga presidente 
da Agência da Inovação, Joana Mendonça. 

Lançamento de livro

Evolução do Estado e da política industrial em tempos 

de globalização

17 de Junho, 

4ª feira, às 18h30

O Grémio Literário promove uma Sessão sobre Camões e o ensino de 
Camões com base no livro “Para Ler Camões”, da autoria de António 
Carlos Cortez, professor, poeta e ensaísta, editado em 2026 pela Editora 
Página a Página.
Em face das dificuldades com que os estudantes, seja no Secundário, 
seja no Superior, se debatem relativamente à compreensão do texto 
poético, António Carlos Cortez considerou ser útil escrever um livro 
sobre como ler poesia e, sobretudo, a poesia de Camões.
A frase engenhosa de sabor maneirista num soneto como "Julga-me a 

Sessão sobre Camões e o ensino de Camões

gente toda por perdido ", polissemia de certas palavras que o poeta explora em poemas da 
medida velha ("Aquela cativa"), ou a figuração do poeta segundo o tema do mal, de matriz 
saturnina e melancólica na Canção X, eis alguns temas e dimensões da poesia camoniana 
que o autor procurará problematizar a partir destes exercícios de “close reading” no seu 
recente livro.
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18 de Junho, 

5ª feira, às 18h30

A cultura jurídico-política portuguesa assinala, neste ano de 2026, uma dupla efeméride 
que testemunha a antiguidade, a diversidade e a riqueza da história do constitucionalis-
mo nacional: os 200 anos da outorga da Carta Constitucional, em 1826, por D. Pedro IV, 
e os 50 anos da aprovação da Constituição de 1976. O primeiro texto, que serviu de 
bandeira à causa liberal da rainha D. Maria II durante a Guerra Civil, vigorou em 

Conferência

O bicentenário da Carta Constitucional 

e o cinquentenário da Constituição

Portugal desde a primeira metade do século XIX até à 
queda da Monarquia, em 1910. O segundo texto, 
resultante do 25 de Abril e das lutas políticas do 
PREC, é a lei fundamental do regime democrático 
hoje vigente no país.
Com o objectivo de evocar o significado histórico e as 
características jurídicas distintivas dos dois textos 
constitucionais de 1826 e de 1976, o Conselho 
Literário do Grémio Literário irá realizar uma 
conferência comemorativa desse duplo aniversário, 
na qual serão oradores o Doutor Guilherme d'Olivei-
ra Martins (consócio do Grémio e Presidente do 
Conselho Literário), que abordará a Constituição de 
1976, e o Prof. Doutor José Miguel Sardica (consócio 
do Grémio e membro do Conselho Literário), que 
abordará a Carta Constitucional de 1826.
Quem pretender poderá, seguidamente, jantar, devendo ser efectuada, previamente, a 
respectiva marcação.
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23 de Junho, 

3ª feira, às 18h30

Por iniciativa da Consócia Dra. Manuela França Perroud, o Grémio 
Literário promove o lançamento dos livros “Arte em Portugal no século 
XIX” (2 volumes) e “Arte em Portugal no século XX”, reedições da 
Imprensa Nacional Casa da Moeda, da autoria de José-Augusto França, 
ilustre professor, historiador e crítico de arte, que foi durante largos 
anos Presidente do Conselho Literário do Grémio Literário, e nos 
últimos anos da sua vida, seu Presidente Emérito.
O Professor Doutor Guilherme de Oliveira Martins, Presidente do 
Conselho Literário, presidirá a esta sessão, o Dr. Duarte Azinheira, 

Lançamento dos livros

Arte em Portugal no século XIX e Arte em Portugal 

no século XX

administrador executivo da INCM, falará sobre a “Biblioteca José-Augusto França” e a 
Professora Doutora Raquel Henriques da Silva, professora catedrática de História da Arte 
(jubilada) da Faculdade de Ciências Sociais e Humana/ Universida-
de Nova de Lisboa, terá a seu cargo a apresentação das obras agora 
reeditadas. 
Os livros de José-Augusto França, a “Arte em Portugal no século XIX” 
e a “Arte em Portugal no século XX”, editados pela primeira vez, 
respectivamente, em 1967 e 1974, continuam a ser as sínteses de 
referência para quem quer conhecer os principais artistas e as suas 
principais criações ao longo de quase duzentos anos. Esses artistas - 
arquitectos, escultores e pintores - foram constituindo a nossa 
cultura contemporânea a par de outros agentes culturais oriundos 
do campo literário.

26 de Junho, 

6ª feira, às 19h30

Realiza-se no jardim o habitual jantar dos Santos 
Populares, animado pela orquestra de jazz “Lisbon 
Swingers”, banda que interpreta os grandes temas 
de jazz, nomeadamente dos clássicos americanos 
da era do swing. Esperamos que seja, como 
sempre, um êxito. Caso se verifiquem condições 
meteorológicas adversas, os eventos realizar-se-ão 
no interior do Grémio Literário. 

Jantar dos Santos Populares

Orquestra de Jazz “Lisbon Swingers”



O preço do jantar do dia 2 de Junho é de 40€ por pessoa.

O preço do jantar do dia 26 de Junho é de 50€ por pessoa.

O preço dos jantares dos restantes eventos culturais anunciados 
neste Boletim, é de 35,00€ por pessoa. 

A marcação dos jantares deverá ser feita com, pelo menos, 48 
horas de antecedência.

6

2 de Julho, 

5ª feira, às 18h30

O Grémio Literário em colaboração com a Diário de Bordo Editores e a Presidente da 
Assembleia Legislativa da Madeira, Dra. Rubina Leal, organizam uma conferência 
subordinada ao tema "Portugal coeso: o papel estratégico das autonomias regionais", com a 
participação do Dr. Guilherme Silva, ex-Vice-Presidente da Assembleia da República e do Juiz 
Conselheiro João Caupers, ex-Presidente do Tribunal Constitucional.

Conferência

Portugal coeso: o papel estratégico das autonomias 

regionais

24 a 28 de Junho

Na continuação de iniciativas anteriores vai ser organizada 
pelo Consócio Dr. Rui Nobre, da Booking Travel, uma 
interessante viagem cultural ao Sul de Espanha de 24 a 28 
de Junho de 2026, que contará com o acompanhamento do 
credenciado conferencista Prof. Fernando Grilo, mestre em 
História da Arte, pela Faculdade de Letras da Universidade 
de Lisboa, para além do Consócio atrás referido, como 
responsável da Booking Travel.
A viagem, que tem como título “O Renascimento do Sul de 

Viagem Cultural “O Renascimento do Sul de Espanha”

Espanha”, é um tour cultural de 5 dias em que se visitam e contemplam os principais 
monumentos renascentistas do Leste da Andaluzia, Castela Mancha e Extremadura, com 
alojamento em três paradores históricos.
O preço da viagem e demais condições de inscrição podem 
ser solicitadas junto daquela agência de viagens ou junto 
do Consócio Dr. Rui Nobre.
Tel. 933 170 207, email: r.nobre@viagens-booking.com
As inscrições estão abertas junto dos serviços da Booking 
Travel
Tel. 21 3161259; email: r.nobre@viagens-booking.com
Rua Fernando Lopes Graça, nº 10ª     1600-067 Lisboa
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Professor Doutor Rui André Pinto de Albuquerque

Mr. Robert Bachmann

Doutor Julio Casoy

Eng. Rui Manuel Pereira Gonçalves

Dr. Francisco Pedro Presas Pinto de Balsemão

Dra. Marta Paixão de Brito do Rio

Dr António Ribeiro Amado

Dr. Ankineedu Maganti

Foram recentemente admitidos os seguintes Sócios:

ADMISSÕES

De forma a respeitar o dress code instituído no Clube, 
lembramos os Sócios e Seus convidados, que o casaco
 é obrigatório e a gravata recomendada aos almoços 

e jantares. Encontram-se gravatas disponíveis, na portaria, 
para empréstimo.

Solicita-se que os Senhores se mantenham de casaco 

durante a refeição 

O chá é servido, diariamente entre 
as 17h00 e as 19h00 ao preço 

de 15,00€ por pessoa.

Para facilitar o serviço, solicitamos que 
proceda à prévia marcação sempre que 

possível.

DRESS CODE TEMPO DE CHÁ

Bastará para o efeito, na referida declaração, seleccionar no campo “Entidade 
Beneficiária” a opção “Instituições particulares de solidariedade social ou pessoas 

colectivas de utilidade pública” e no campo “NIF Entidade Beneficiária”, colocar o 
NIF do Grémio Literário: 500 130 779.

CONSIGNAÇÃO DE UMA QUOTA DE IRS A 
FAVOR DO GRÉMIO LITERÁRIO
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O Grémio Literário dispõe de um ambiente acolhedor capaz de proporcionar aos sócios um serviço 
de restauração de qualidade, com excelentes condições de preço, face à composição dos menus.

O Conselho Director espera, portanto, que os Sócios utilizem, mais assiduamente, os serviços 
de restauração do Grémio Literário.

Na programação das suas celebrações não deixe de consultar o seu Clube
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EMENTA DO DIA / ALMOÇOS / JUNHO 2026

EMENTA
JUNHO 2026

Restaurante do 
GRÉMIO LITERÁRIO

Almoço Jantar
Sopa do dia

Especialidades do dia de 
Peixe ou de Carne

Doce ou Fruta
Um copo de vinho

Café ou chá

30€ p.p.

Serviço
“À LA CARTE” 

das 20:00h às 22:00h

3ª Feira

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

2
Jun

Peixe
Carne
Peixe
Carne

3
Jun

4
Jun

5
Jun

Arroz rico de peixe e camarão
Entrecosto com migas alentejanas
Filetes de pescada com batata torneada e molho tártaro
Rosbife com salada verde e batata frita

ENCERRADO

Bacalhau à Zé do Pipo

Peixe
Carne2ª Feira 1

Jun
Bacalhau dourado com salada de tomate
Arroz de pato

Peixe
Lombelo de porco assado com batata doce e legumesCarne
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3ª Feira

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

16
Jun

Peixe
Carne
Peixe

Peixe
Carne

Carne

17
Jun

18
Jun

19
Jun

Filetes de robalo com puré de pastinaca e legumes
Alheira de caça à Portuguesa
Salmão frio com salada russa
Lombelo de porco assado com batata sauté e esparregado
Filetes de pescada com batata torneada e molho tártaro
Especialidade de carnes grelhada no carvão

Bacalhau à Lagareiro

Peixe
Carne2ª Feira 15

Jun
Pataniscas de bacalhau com arroz de tomate
Escalopes de novilho com molho de cogumelos e batata sauté

Peixe
Perdiz de escabeche com batata novaCarne

Jardim Caldo verde, sardinhas/especialidade de carnes grelhadas no carvão

3ª Feira

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

9
Jun

Peixe
Carne

Peixe
Carne

10
Jun

11
Jun

12
Jun

Panaché à Indiana
Costeleta de novilho com puré de pastinaca e tempero de alho assado

ENCERRADO

Salmão frio com salada russa
Vitela estufada com puré de batata
Bacalhau em crosta de broa

Peixe
Carne2ª Feira 8

Jun
Pastéis de bacalhau com arroz de feijão
Magret de pato com laranja e alecrim

Peixe
Secretos de porco com migas alentejanas e espargos verdesCarne

3ª Feira

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

23
Jun

Peixe
Carne
Peixe

Peixe
Carne

Carne

24
Jun

25
Jun

26
Jun

Arroz rico de peixe 
Rosbife com batata frita e salada verde
Moqueca de peixe com arroz de lima e leite de coco
Costeletas de novilho com molho de alho assado
Filetes de pescada com batata torneada e molho tártaro
Especialidade de carnes grelhada no carvão

Bacalhau à Minhota

Peixe
Carne2ª Feira 22

Jun
Bacalhau gratinado com camarão
Bifes de cebolada com batata frita

Peixe
Vitela estufada em cerveja com ervilhasCarne

Jardim Caldo verde, sardinhas/especialidade de carnes grelhadas no carvão



3ª Feira

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

30
Jun

Peixe
Carne
Peixe

Peixe
Carne

Carne

1
Jul

2
Jul

3
Jul

Salmão frio com salada de maça, ervilhas e maionese
Fricassé de frango com arroz de lima
Filetes de pescada com arroz de tomate
Coxa de frango recheada com farinheira e batata gratinada
Lulas recheadas com puré de batata
Especialidade de carnes grelhada no carvão

Bacalhau assado em crosta de broa

Peixe
Carne2ª Feira 29

Jun
Pastéis de bacalhau com arroz de grelos
Bochechas de porco com puré de batata

Peixe
Coxa de pato confitada com laranja e alecrimCarne

Jardim Caldo verde, sardinhas/especialidade de carnes grelhadas no carvão

3ª Feira

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

7
Jul

Peixe
Carne
Peixe

Peixe
Carne

Carne

8
Jul

9
Jul

10
Jul

Filetes de robalo com batata e feijão verde
Cabidela de frango do campo
Salmão frio com salada russa
Costeleta de novilho com puré de pastinaca e tempero de alho assado
Filetes de robalo com puré de pastinaca e legumes
Especialidade de carnes grelhada no carvão

Bacalhau à Zé do Pipo

Peixe
Carne2ª Feira 6

Jul
Bacalhau à Gomes de Sá
Secretos de porco com migas de couve e feijão frade

Peixe
Arroz de patoCarne

Jardim Caldo verde, sardinhas/especialidade de carnes grelhadas no carvão
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