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28 de Março, 3ª feira, 
pelas 18h30 

Apresentação das 
Novas Edições das Obras 

de JORGE DE SENA

O Grémio Literário, em colaboração 

com a editora Guerra e Paz promove 

a apresentação de novas edições das 

obras de Jorge Sena, cujos títulos são 

os seguintes:

Amor (Ensaio)
Andanças do Demónio (Ficção)
O Físico Prodigioso (Ficção) 

A obra de Jorge de Sena é perturbante 

e grandiosa. 

O Jorge de Sena ficcionista – de An-

danças do Demónio aos Sinais de Fogo – é 

de uma iconoclasta afirmação do amor 

e da sexualidade como não se encontra 

em nenhum outro contista, novelista ou 

romancista português. 

A surpresa do ensaísta Jorge de Sena 

está na forma como confere grandeza a 

EVENTOS CULTURAIS
NO GRÉMIO LITERÁRIO

Pelo Grémio Literário têm passado inúmeros eventos 

de interesse  cultural com convidados de renome nacional 

e internacional.

Promover a cultura é um dos objectivos  estabelecidos na 

fundação do Grémio Literário,  constituindo  estes even-

tos uma oportunidade  para os sócios reverem ou adquiri-

rem conhecimentos num cenário privilegiado e selecto.

A diversidade de opiniões  gera debate e reflexões várias  

que geralmente continuam em convívio social à volta da 

mesa de um esmerado jantar.

O Grémio Literário como casa de cultura deve ser uma 

casa viva, só possível com a participação dos seus sócios 

nas actividades propostas.

O Grémio Literário conta convosco.

•

António Pinto Marques
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5 de Abril, 4ª feira, 
pelas 20h30

LAnçAmento de Livro

“A GUERRA INCOMPORTÁVEL 

– COMO PUTIN MUDOU O

NOSSO ESPAÇO DE SEGURANÇA 

E LIBERDADE E CONDICIONA O 

NOSSO FUTURO “
Germano de almeida

Por iniciativa da Consócia Profª. Dou-

tora Patricia Akester, o Grémio Lite-

rário, em colaboração da editora Pri-

me Books, promove o lançamento do 

livro «A GUERRA INCOMPORTÁ-

VEL – Como Putin mudou o nosso 

espaço de Segurança e Liberdade e 

condiciona o nosso Futuro», da au-

toria de Germano de Almeida.

A obra, com prefácio de José Milhazes 

e do Prof. Doutor Daniel Pinéu e posfá-

cio do Consócio Prof. Doutor António 

Rebelo de Sousa e do Major General 

João Vieira Borges, inclui testemunhos 

exclusivos das jornalistas Susana André 

(SIC) e Ana França (Expresso), várias 

vezes na Ucrânia como enviadas-espe-

ciais desde o início da invasão russa. 
Germano Almeida, licenciado em 

Ciências da Comunicação pela Facul-

dade de Ciências Sociais e Humanas 

da Universidade Nova de Lisboa, é 

Analista de Dados no Gabinete do 

CEO da FPF, é comentador da SIC so-

bre política internacional, em especial 

a norte-americana, tema que estuda 

e analisa há mais de duas décadas e 

é autor de cinco livros sobre política 

norte-americana.

A obra será apresentada por José 

Milhazes, pelo Major General Vieira 

Borges, pelo Consócio Prof. Doutor 

Antonio Rebelo de Sousa e pelas jorna-

listas Susana Andre e Ana França.   •

cada tema que ataca: seja a perenidade do amor na literatura portuguesa, 

seja a análise do O Príncipe de Maquiavel, seja o paralelo entre Camões e 

Shakespeare, Sena empurra o leitor para visões ecuménicas e cosmopolitas, 

varrendo o tímido paroquialismo português. 

A apresentação fica a cargo do Prof. Engenheiro Eugénio Lisboa, do Prof. 

Doutor António Carlos Cortez, da Profª Doutora Margarida Braga das 

Neves e do editor Dr. Manuel S. Fonseca.  •

30 de Março, 5ª feira, pelas 18h00

Conferência

“DO LIBERALISMO AO NEO-REALISMO,  

NO QUADRO DE UMA HEGEMONIA MULTIPOLAR EUA-CHINA”

O Grémio Literário promove a conferência “Do Liberalismo ao Neo-Rea-

lismo, no Quadro de uma Hegemonia Multipolar EUA-China” organizada 

pelo Instituto Benjamin Franklin, que 

contará com a participação de Sua 

Excelência o Embaixador do Japão 

em Portugal, Sr. Ota Makoto, do Res-

ponsável Máximo da Representação 

de Taiwan em Portugal, do Consócio 

Prof. Doutor António Mendonça, do 

Tenente-Coronel Proença Garcia, do 

Dr. Germano de Almeida e do Consó-

cio, Prof. Doutor António Rebelo de 

Sousa.

Nessa sessão, vai proceder-se, também, 

ao lançamento da 2ª edição do livro 

“Do Liberalismo ao Neo-Realismo” da 

autoria do Consócio Prof. Doutor An-

tónio Rebelo de Sousa.   •
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12 de Abril, 
4ª feira, pelas 18h30

Lançamento de Livro

CRÓNICAS DE 

UM PAÍS ESTAGNADO
Joaquim Miranda Sarmento

O Grémio Literário promove a 

apresentação do livro “Crónicas 

de um país estagnado”, editado 

pela Alethêia Editores e da auto-

ria de Joaquim Miranda Sarmento. 

A obra será apresentada por Ví-

tor Bento.  •

Abertura

Dr. António Pinto Marques 
Presidente do Grémio Literário 

•
CONFERÊNCIA

“ECITE COMO 

DESLUMBRAMENTO 

– ALFREDO CAMPOS MATOS”

por

Profª Doutora Isabel Pires de Lima 

TESTEMUNHOS 
Prof. Engenheiro Eugénio Lisboa 

•

Doutor Guilherme d’Oliveira 
Martins 

•

Prof. Doutor José Carlos 
de Vasconcelos 

•

Arq. Rui Campos Matos 

Encerramento

Dr. Pedro Rebelo de Sousa 
Presidente do Círculo Eça de Queiroz 

•
A sessão será seguida de jantar.

11 de Abril, 
3ª feira, pelas 18h00

Lançamento 
de Livro

“O POETA SÓ “
José Alberto Pereira

O Grémio Literário promove o lan-

çamento do livro “O Poeta Só”, da 

Editorial Novembro e da autoria do 

Consócio José Alberto Maia Pereira.

A apresentação da obra está a cargo 

de Augusta Viera e Paula Feliciano 

Viegas.  •

O Grémio Literário e 
o Círculo Eça de Queiroz
promovem uma sessão

conjunta de homenagem ao  
Arq. Alfredo Campos Matos, 

recentemente falecido.

Alfredo Campos Matos foi um dos 

lídimos homens de cultura que se 

destacou ao longo da segunda me-

tade do século XX e primeiras déca-

das do século XXI. 

Os estudos Queirosianos foram a 

área em que o seu trabalho consti-

tuiu um marco para muitos de nós, 

onde o seu labor deu origem a uma 

convergência de estudiosos e leito-

res da obra de Eça de Queirós, ma-

nifestada quer em obras individuais, 

da sua autoria, quer no magnífico 

Dicionário de Eça de Queirós, que 

conheceu ampliações e revisões sig-

nificativas.

Os estudos queirosianos devem-lhe 

muito, bem como, no geral, se lhe 

deve um conhecimento mais apro-

fundado da Geração de 70, a que 

Eça pertenceu e que marcou, poste-

riormente, todo o século XX.

Alfredo Campos Matos era Sócio 

Honorário do Grémio Literário e 

do Círculo Eça de Queiroz.

13 de Abril, 5ª feira, pelas 19h00 

HOMENAGEM AO ARQ.  ALFREDO CAMPOS MATOS 

(1928-2023) 
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20 de Abril, 5ª feira, 
pelas 18h00

Lançamento de Livro

“PERCURSOS DA MEMÓRIA 

– DIÁRIO MÍNIMO,

ENSAIOS E ESTUDOS “
Sylvio Lago

O Grémio Literário promove a 

apresentação do livro Percursos da 

Memória – Diário Mínimo, Ensaios e 

Estudos, editado pela editora Letras 

e Versos e da autoria do Consócio 

Dr. Sylvio Lago. 

Trata-se de um livro que reúne tex-

tos escritos na década de 60 e ou-

tros mais tarde, com temas de vários 

ângulos de interesse literário, filosó-

fico e artístico, que o autor explora 

segundo as características que mar-

cam o gênero ensaístico, nomeada-

mente análises críticas dos ensaios 

sobre a obra de Eça de Queiróz, 

leituras originais e escritos musico-

lógicos e artísticos, além de estudos 

biográficos de escritores marcantes 

da carreira do escritor.

Em todo o livro também estão pre-

sentes a livre reflexão e a opinião 

19 de Abril, 4ª feira, 
pelas 19h00

APONTAMENTOS SOBRE 

A HISTÓRIA DE LISBOA

Integrado no ciclo “Apontamentos 

sobre a História de Lisboa”, realiza-

-se na Biblioteca, em continuação da

sessão anterior, uma palestra subor-

dinada ao tema “Epopeia dos Des-

cobrimentos”, a cargo do Consócio 

Dr. Francisco Xavier Alves, membro 

do Conselho Director do Grémio 

Literário, onde serão abordados os 

principais aspectos marcantes das 

viagens marítimas dos Descobri-

mentos, nos reinados de D. Manuel I  

e D. João III.

A sessão será seguida de jantar.  •

18 de Abril, 3ª feira, pelas 18h30

Sessão Comemorativa

177.º aniversário
•

GRÉMIO LITERÁRIO

A sessão conta com o seguinte programa:

Saudação
Dr. António Pinto Marques

Presidente do Grémio Literário

•

Cerimónia de entrega do

Prémio Grémio Literário 2022 e Menção Honrosa

por

Dr. Guilherme d’Oliveira Martins
Presidente do Conselho Literário

•

Sessão de poesia
Leitura de poemas de poetas do Grémio Literário 

por

Prof. Doutor Rui Vieira Nery
Membro do Conselho Literário

•

Recital de Piano
João Costa Ferreira

Pianista 

•
Encerramento da sessão

•

Jantar
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crítica com relação às doutrinas das certezas e da estupidez dos naciona-

lismos, que promovem agressões e tiranias.

Exercícios de reflexão que o autor compartilha de algumas de suas ideias, 

além de influências que recebeu de pensadores decisivos em sua trajetória 

humana, intelectual e artística.

Ensaios que são o reflexo das percepções de um autor comprometido 

com o humanismo contemporâneo, contrário ao fanatismo das ideias, 

das doutrinas de pensamento único e dos nacionalismos que promovem 

guerras, sofrimentos e segregações.

Como ensaísta, Sylvio Lago não esconde entre seus temas luso brasileiros 

prediletos os estudos sobre Machado de Assis, Eça de Queiróz, Padre 

Antônio Vieira, Euclides da Cunha e Raul Pompeia. Como musicólogo, 

escreveu três obras fundamentais sobre a direção de orquestra, a arte do 

piano e as formas musicais brasileiras, além de estudos atinentes à musica 

afro-americana, três volumes que tratam a respeito do jazz como o grande 

fenômeno musical dos sécs. XX e XXI.

Ainda no campo da música escreveu estudos sobre Bach, Beethoven,  

Mozart e Brahms e dois livros sobre a música barroca e a estética do 

barroco plástico.

Também nos domínios da literatura, Sylvio Lago escreveu importantes 

estudos sobre o ensaio e o ensaísmo e literatura comparada.

A obra será apresentada pela Profª. Doutora Irene Fialho.   •

ASSEMBLEIAS GERAIS 

A ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA, para aprovação das contas do exercício de 2022, vai realizar-se no 
dia 27 DE ABRIL, pelas 19:00H, na Biblioteca.  

No caso de não se verificar a presença de metade dos Sócios efectivos, à hora marcada, a 
ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA funcionará, em 2ª convocação, meia hora depois com qualquer número 

de sócios presentes, conforme dispõe o nº 2 do artº 22º dos Estatutos. 
Nesse mesmo dia, pelas 20:00H e no mesmo local, realiza-se em 2ª convocatória uma ASSEMBLEIA 

GERAL EXTRAORDI-NÁRIA. A 1ª convocatória está marcada para o dia 18 DE ABRIL, pelas 18:00H. 

As respectivas convocatórias, acompanhadas do Relatório e Contas de 2022, seguem oportunamente. 

soLicitAmos 
e AgrAdecemos

que v. exA. procedA à  
mArcAção dos JAntAres 

AtrAvés do teLeFone

21 3475666  
ou do e-mAiL  

inFo@gremioLiterArio.pt

•
O preço dos jantares, 

dos eventos culturais, 

é de 35,00€ por pessoa.

•

O JANTAR DE ANIVERSÁRIO 

DO 177º ANIVERSÁRIO 

DO GRÉMIO LITERÁRIO 

é de 45,00€ por pessoa
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O Grémio Literário dispõe de um 

ambiente acolhedor capaz de pro-

porcionar aos sócios um serviço 

de restauração de qualidade, com 

excelentes condições de preço, face 

à composição dos menus.

O Conselho Director espera, portan-

to, que os Sócios utilizem, mais assi-

duamente, os serviços de restauração 

do Grémio Literário.

Na programação das suas celebrações 
não deixe de consultar o seu Clube

•

CONSIGNAÇÃO DE UMA QUOTA DE IRS 

A FAVOR DO GRÉMIO LITERÁRIO

Relembrando o apelo formulado em anos anteriores 

solicitamos aos prezados Consóciosa atribuição, a fa-

vor do Grémio Literário, da referida quota de IRS. 

Bastará para o efeito, na referida declaração, selecionar 

no campo “Entidade Beneficiária” a opção “Instituições 

particulares de solidariedade social ou pessoas colectivas 

de utilidade pública” e no campo “NIF Entidade Benefi-

ciária”, colocar o NIF do Grémio Literário: 500 130 779.

Se a sua situação tributária necessitar apenas de confirmação 

na modalidade chamada “IRS Automático” a consignação 

é efectuada na zona “Pré-liquidação”, conforme se indica: 

Nos casos em que a situação tributária exigir o preenchi-

mento da declaração modelo 3 de IRS a consignação é efec-

tuada no campo 11 da folha de rosto, conforme se indica:
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MERCHANDISING
Sugerimos os artigos de Merchandising do Grémio Literário

P.U. 50,00€

Elegantes polos 100% 
algodão, de cor azul  
e logotipo bordado  
do Grémio Literário.

P.U. 50,00€

Medalha comemorativa do 
150º Aniversário do Clube, 

em bronze,  com 9 cm 
de diâmetro

P.U. 50,00€

O livro, da autoria do Prof. 
Doutor José-Augusto França, 

relata a história do nosso 
Clube, fundado em 1846 
pela Rainha D. Maria II.

P.U. 30,00€

Numa parceria com Fernanda Lamelas,  
o Grémio Literário tem à sua disposição
uma colecção de gravatas, laços e lenços, 

100% seda, inspirados em detalhes 
do Clube, feitos “peça a peça”  

por artesãos portugueses.

Lenço (90x90) 120,00€ 
Lenço (60x60) 85,00€

Gravata 70,00€
Laço 40,00€

Lenço de bolso (40x40) 
30,00€

Lenço de bolso (30x30) 
25,00€

Uma colecção com a assinatura de

Gentlemen’s Clubs
in Europe (EN)

Charles-Louis de Noüe

Clubs & Cercles
en Europe (FR)

Charles-Louis de Noüe

Medalha do 
Grémio Literário

NOVO TAMANHO
Medalha em bronze,

com 4 cmde diâmetro 

P.U. 20,00€

ADMISSÕES

Foram recentemente admitidos os seguintes Sócios:

Ng Sze Chung   
•

Dra. Rita de Azevedo Coutinho 
de Araújo Geraldes  

•

Prof. Doutor José Luís Miranda Cardoso  
•

Arq. Pedro Agustin Roa Arboleda   
•

Dr. André Lopes Frazão de Medeiros 
•

DRESS CODE

De forma a respeitar o dress code instituído 
no Clube, recomendamos aos Sócios e Seus 
convidados, a utilização de casaco e gravata, 
aos almoços e jantares. Recordamos que se 
encontram gravatas disponíveis, na portaria, 
para empréstimo.

TEMPO DE CHÁ

O chá é servido, diariamente, entre as 17h00 
e as 19h00, em regime de self-service, ao 
preço de 15,00€ por pessoa.
Para facilitar o serviço, solicitamos que 
V.Exa. proceda à prévia marcação, sempre
que possível.
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EMENTA
DE ABRIL
2023
•
Restaurante do 
GRÉMIO LITERÁRIO

ALMOÇO

Sopa do dia

Especialidades do dia 
de Peixe ou de Carne

Doce ou fruta

Um copo de vinho

Café ou chá

30€ p.p.

JANTAR

Serviço

 “À LA CARTE”

•
das 20:00h às 22:00h

Ementa

EMENTA DO DIA / ALMOÇOS / ABRIL 2023

2ª Feira 3/Abr
Peixe Bacalhau com broa gratinado na canoa de barro

Carne Parmentier de caça com salada de laranja e agrião

3ª Feira 4/Abr
Peixe Salmão braseado com feijão verde e batatas cozida

Carne Coxa de pato confitado com puré de cenoura e legumes

4ª Feira 5/Abr
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 6/Abr
Peixe Filetes de pescada com batata cozida e molho tártaro

Carne Alheira de caça à Portuguesa

6ª Feira 7/Abr Encerrado

2ª Feira 10/Abr
Peixe Bacalhau dourado à moda de Elvas com salada de tomate

Carne Bochechas de porco ibérico com puré de batata e legumes

3ª Feira 11/Abr
Peixe Raia a la Grenebloise com limão e alcaparras, batatas em vapor 

Carne Carne de porco e camarão, salteados “al ajillo” 

4ª Feira 12/Abr
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 13/Abr
Peixe Arroz rico de peixe e crustáceos

Carne Pernil assado com grelos salteados e batatas

6ª Feira 14/Abr
Peixe Bacalhau assado com feijão verde e maionese

Carne Vitela assada à moda de Lafões



9

2ª Feira 17/Abr
Peixe Pasteis de bacalhau com arroz de tomate

Carne Frango do campo com arroz aromático

3ª Feira 18/Abr
Peixe Moqueca de peixe com arroz de lima e leite de coco

Carne Costeletas de novilho grelhadas com puré de pastinaca e alho assado

4ª Feira 19/Abr
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 20/Abr
Peixe Arroz de polvo

Carne Perna de porco estufada com batatas

6ª Feira 21/Abr
Peixe Bacalhau à Lagareiro

Carne Língua de porco estufada com migas transmontanas

2ª Feira 24/Abr
Peixe Pataniscas de bacalhau com arroz de tomate e manjericão

Carne "Iscas com elas"

3ª Feira 25/Abr Encerrado

4ª Feira 26/Abr
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 27/Abr
Peixe Lulas recheadas à Algarvia

Carne Coelho de escabeche

6ª Feira 28/Abr
Peixe Bacalhau confitado com a emulsão do azeite de cozedura

Carne Frango na púcara

EMENTA DO DIA / ALMOÇOS / MAiO 2023

2ª Feira 01/Mai Encerrado

3ª Feira 02/Mai
Peixe Carapaus fritos com arroz de tomate e coentros

Carne Xerém com rojões

4ª Feira 03/Mai
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 04/Mai
Peixe Dourada provençal no forno

Carne Gateau de fígados de aves com salada

6ª Feira 05/Mai
Peixe Bacalhau à minhota

Carne Vitela estufada com ervilhas e cebola assada
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2ª Feira 08/Mai
Peixe Bacalhau dourado à moda de Elvas com salada de tomate

Carne Favas guisadas com entrecosto

3ª Feira 09/Mai
Peixe Moqueca de peixe com arroz de lima e leite de coco

Carne Arroz de pato à Grémio Literário

4ª Feira 10/Mai
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 11/Mai
Peixe Sável frito com açorda de ovas

Carne Coelho em vinha d'alhos e migas de batata

6ª Feira 12/Mai
Peixe Bacalhau com crosta de broa

Carne Fricassé de frango do campo




