
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

 
          BOLETIM MENSAL  
            SETEMBRO 2016 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
           Grémio Literário 
    
Rua Ivens, 37  *  1200-226 Lisboa   * Portugal 
Telefone: +351 21 347 56 66   * Fax: +351 21 342 87 88 
E-mail:  info@gremioliterario.pt * www. gremioliterario.pt 

	
	

 
Após o período de encerramento para férias, o Grémio Literário reabriu no dia 1 do corrente, conforme foi anunciado. 
 

 
PRÓXIMAS INICIATIVAS 

 
 
 

22 de Setembro, 5ª feira, pelas 19:00h 
 

Exposição de Fotografia “Non-Places” 
 
 

Inauguração da exposição de fotografia “Non-Places” da autoria de Isabel Zuzarte, organizada pelo Grémio 
Literário em colaboração com o Consócio Prof. Doutor Diogo Leite de Campos.  
 

A exposição estará patente, até ao dia 22 de Outubro, podendo ser visitada no horário de expediente do 
Grémio Literário. 
 
 
 
 

23 de Setembro, 6ª feira, pelas 20:00h 
 

Conferência “Pelas vias de uma Roma lusitana” 
 
 

O Grémio Literário promove, na Biblioteca, uma conferência intitulada “Pelas vias de uma Roma lusitana”, pelo Doutor 
Francisco de Almeida Dias, licenciado em História de Arte, pela Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. 
 

O conferencista é bolseiro Erasmus em Roma (La Sapienza), iniciando a colaboração com o Instituto Português de Santo 
António / Embaixada de Portugal, junto da Santa Sé,	onde tem desenvolvido até hoje várias actividades nos âmbitos da 
biblioteca e arquivo histórico, cursos de português e galeria de arte, efectuado estudos de natureza histórica, histórico-
artística e cultural sobre a presença de Portugal em Roma e em Itália, tendo sobre os mesmos publicado vários artigos e 
participado em conferências e seminários.  
 

Partindo de uma visita virtual a Santo António dos Portugueses, centro espiritual e simbólico, o mais representativo da 
presença nacional em Roma desde Quatrocentos, serão evocados alguns dos protagonistas da história luso-romana, que 
nos irão guiando por uma nova grande capital, desconhecida dos guias turísticos, um espaço que atravessa 
transversalmente a dimensão do tempo – e que fala português. 
 

A sessão será seguida de jantar, na Varanda, ao preço de 30€ por pessoa. 
 
 
 
 
 
 
 
 



	
	

	

	 	

 

27 de Setembro, 3ª feira, pelas 20:00h 
 

Jantar/debate   
Ciclo “Que Portugal na Europa, que futuro para a União?” 
 

Com este jantar-debate inicia-se um novo ciclo promovido pelo Clube Português de Imprensa, em 
parceria com o Centro Nacional de Cultura e o Grémio Literário, agora subordinado ao tema “Que 
Portugal na Europa, que futuro para a União?” tendo Diogo Freitas do Amaral como orador 
convidado. 

 

Professor catedrático jubilado, fundador do CDS, político com uma carreira invulgar, Diogo Freitas do Amaral foi 
testemunha privilegiada da Revolução do 25 de Abril, fez a “ponte” entre dois regimes, viu a democracia nascer e nunca 
se furtou ao debate, polémico que fosse, em defesa das suas ideias e convicções, sem nunca se pautar pelo politicamente 
correcto. 
   

De acordo com a sua biografia pública, Diogo Pinto Freitas do Amaral, professor universitário, jurisconsulto e político, 
nasceu na Póvoa de Varzim a 21 de Julho de 1941, ingressando aos 18 anos na Faculdade de Direito da Universidade de 
Lisboa, onde se licenciou em 1963. 
Discípulo de Marcelo Caetano, viria a dedicar-se à carreira académica na mesma Faculdade, especializando-se em 
Direito Administrativo, concluindo em 1967, o doutoramento em Ciências Jurídico-Políticas. 
Chegou a professor catedrático em 1984 e cumpriu, também, cinco mandatos como presidente do Conselho Científico 
da Faculdade de Direito de Lisboa. 
Em 1977, iniciou a sua colaboração com a Faculdade de Direito da Universidade Católica Portuguesa. 
Em 1998, depois de ter estado entre os fundadores da Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa, abandonou 
a Clássica, dedicando-se exclusivamente ao ensino na Nova, onde também presidiu à Comissão Instaladora, até 1999.  
No dia 22 de Maio de 2007 leccionou nessa Faculdade a sua última aula, com o tema “Alterações do Direito 
Administrativo nos últimos 50 anos”. 
 

Desde 2011 rege, na Faculdade de Direito da Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias a disciplina de 
Direito Público da Economia, coordenando o Centro Português de Estudos Lusófonos. 
Autor de um Curso de Direito Administrativo, com diversas edições desde 1986, Freitas do Amaral é considerado uma  
das principais autoridades  do Direito Administrativo da Escola de Lisboa. 
Cofundador do CDS, logo após o 25 de abril de 1974, Diogo Freitas do Amaral foi presidente da Comissão Política 
Nacional deste partido, entre 1974 e 1982, e, de novo, entre 1988 e 1991. Foi membro do Conselho de Estado, de 1974 a 
1982, deputado à Assembleia Constituinte, eleito em 1975, e à Assembleia da República, entre 1976 e 1983, e, 
novamente, de 1992 a 1993. 
Em 1979, constituiu com Francisco Sá Carneiro, enquanto líder do Partido Social Democrata, e Gonçalo Ribeiro Teles, 
líder do Partido Popular Monárquico, a coligação Aliança Democrática. A esta formação viriam a juntar-se José 
Medeiros Ferreira e António Barreto, do Movimento dos Reformadores, dissidentes do Partido Socialista. 
A AD viria a ganhar, com maioria absoluta, as eleições legislativas de 1979 — a primeira maioria absoluta concedida a 
uma coligação pré-eleitoral na Democracia portuguesa — e em 1980. 
 

Na sequência desse resultado, Freitas do Amaral fez parte do VI Governo Constitucional, como Vice-Primeiro-Ministro 
e Ministro dos Negócios Estrangeiros, desde janeiro até dezembro de 1980.  
 

Após a tragédia de Camarate, que vitimou o Primeiro-Ministro Francisco Sá Carneiro, cuja morte e dos que o 
acompanhavam lhe coube anunciar na televisão, assumiu funções como Primeiro-Ministro interino do mesmo Governo.  
Sob a chefia de Francisco Pinto Balsemão, que sucedeu a Sá Carneiro no cargo de Primeiro-Ministro, integrou em 
seguida o VIII Governo Constitucional, como Vice-Primeiro-Ministro e Ministro da Defesa Nacional, de 1981 a 1983. 
Entre 1981 e 1982 foi, igualmente, Presidente da União Europeia das Democracias Cristãs. 
 

Candidato a Presidente da República nas eleições de 1986, obteve o apoio do PSD e do CDS, atingindo 48,8% dos votos 
na segunda volta, a curta distância do vencedor, que seria Mário Soares. 
Foi até hoje o único português a presidir à Assembleia Geral das Nações Unidas, em 1995-1996. 
 

Em finais da década de 1990 afastou-se do CDS, anunciando a sua retirada da política activa. Mais tarde, em 2005 
aceitaria o convite, como independente, para ministro dos Negócios Estrangeiros do XVII Governo, formado pelo 
Partido Socialista. Nesse mesmo ano demitiu-se de membro do Partido Popular Europeu, por considerar incompatível 
com a sua condição de ministro num governo socialista.  
 

Por motivos de saúde, abandonaria o cargo governativo em junho de 2006. 
 

Mais recentemente, foi muito crítico em relação aos secretários de Estado do actual Governo, que viajaram a expensas 
da petrolífera portuguesa para assistirem a jogos de futebol da Selecção em França, defendendo a sua demissão, o que 
não veio a acontecer.  
 

Freitas do Amaral tem numerosos livros publicados, desde matéria da sua especialidade no Direito, até obras diversas 
que traduzem a diversidade dos seus interesses intelectuais e uma vastíssima cultura humanista. 
Um dos seus livros mais recentes foi publicado no ano passado. Com o título "CDS - 40 anos ao serviço de Portugal", 
Freitas do Amaral não contorna as razões que o levaram a afastar-se do partido que fundou, dizendo que “ninguém traiu 
ninguém” e que continuam "irmãos, embora separados". 



	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

 

Solicitamos e agradecemos que V. Exa. proceda à marcação dos jantares, através: 
 

 do telefone 21 3475666 
ou do e-mail info@gremioliterario.pt. 

 
 

 

Junta, ainda, várias e importantes condecorações, nacionais e estrangeiras, entre as quais a Grã-Cruz da Ordem Militar 
de Cristo, a Grã-Cruz da Ordem do Infante D. Henrique de Portugal e a Grã-Cruz da Ordem Militar de Sant'Iago da 
Espada de Portugal. 
 

É esta personalidade, com um recorte invulgar e um invejável currículo como académico e político, que poderemos 
ouvir na Sala da Biblioteca do Grémio Literário, num jantar-debate sobre as perspectivas que se deparam para a União 
Europeia e para Portugal como parte dessa comunidade.   
 

O preço do jantar é de 30€ por pessoa. 
 
 
 
11 de Outubro, 3ª feira, pelas 19:30h  
 

Palestra “Do Azul e Branco ao Verde Rubro: A Simbólica da Bandeira Nacional” 
 
 
 

O Grémio Literário organiza, na Biblioteca, uma palestra subordinada ao tema “Do Azul e Branco ao Verde Rubro: A 
Simbólica da Bandeira Nacional”, sendo orador o Professor Doutor Nuno Severiano Teixeira. 
 

Baseada no seu último livro, Heróis do Mar. História dos Símbolos Nacionais, Esfera dos Livros, Lisboa, 2015, a 
palestra incidirá sobre a história da bandeira portuguesa e o seu simbolismo ao longo dos tempos. 
 

Nuno Severiano Teixeira é Professor Catedrático e Vice-Reitor da Universidade Nova de Lisboa e 
Director do Instituto Português de Relações Internacionais, tendo obtido o seu Doutoramento em 
História das Relações Internacionais pelo Instituto Universitário Europeu, Florença. É Professor 
Agregado em Ciência Política e Relações Internacionais pela Universidade Nova de Lisboa. 
 

Foi   Visiting  Professor   na  Universidade   Georgetown  (2000),  Visiting   Scholar  na Universidade de Califórnia, 
Berkeley (2004) e Senior Visiting Scholar no Instituto Universitário Europeu, Florença (2010). 
Foi Director do Instituto de Defesa Nacional (1996/2000). Foi Ministro da Administração Interna (2000/2002) e 
Ministro da Defesa (2006/2009).  
 

Tem obra publicada sobre história militar, história das relações internacionais, história da construção europeia e questões 
de política externa, segurança e defesa. 
 

A sessão será seguida de jantar ao preço de 30€ por pessoa. 
 

Entrada livre 
 
 

Palácio Foz - Sala dos Espelhos 
 

Praça dos Restauradores 1250 – 187 Lisboa 
 

12 de Setembro, 2ª feira, pelas 19:00h 
 

Recital do pianista ítalo-brasileiro 
 

FABIO LUZ 
 

“O olhar retrospectivo do Homem para os seus primeiros anos de vida” 
 

Schumann, Debussy, Villa-Lobos 
 

Lembramos que o Grémio Literário dispõe de Instalações adequadas para a realização de, entre outras, 

festas de Casamentos e Baptizados, que estão à disposição dos Prezados Consócios. 

Não deixe de consultar o seu Clube. 

 

 

 
 



	
	

	

	 	
 

No decurso do mês de Julho foram admitidos os seguintes 
sócios: 

Dr Vitório Manuel do Rosário Cardoso 
Doutor Carlos Kessel 

Dr Mário Alberto Neves Assis Ferreira 
Dr Choi Man Hin 

Dr Gonçalo Jorge dos Reis Martins 
Dª Maria Arménia Rotstein 

Prof Doutor Christopher Tadgell 
Dr Bernardo Segura de Faria da Silveira Godinho 
Profª Doutora Ana Maria da Silva Lourenço Paiva 

Drª Maria Teresa Ferreira da Silva Carvalho Pinto Marques 
Dr Miguel José Olaio Cordeiro de Sousa 

Eng Adriano Manuel Santos Morais Antas 
 

 
 

ADMISSÃO DE SÓCIOS 
 

Relógios 

Registamos, com bastante agrado, o 
trabalho que, com muito empenho e 
eficiência, tem vindo a ser efectuado pelo 
Sr. José Knoblich, na manutenção dos 
relógios do Grémio Literário. 
 
 
 

Aqui ficam renovados os nossos agradecimentos. 
 

José Knoblich: 91 504 8531 

Lustre da Sala Louis XV 

O Sr. Raul Lourenço disponibilizou-se, 
gentilmente, para efectuar o restauro do 
lustre da Sala Louis XV, trabalho que 
efectuou com extrema competência. 
 

Aqui ficam expressos os nossos 
agradecimentos. 
 
 
 

Raul Lourenço: 96 992 2784 

 
 

REGALIAS DE SÓCIOS 
 

 

Foram recentemente estabelecidos protocolos com distintas e reconhecidas unidades hoteleiras, alargando-se desta forma a 
oferta de alojamento quer aos Sócios do clube quer aos sócios dos Clubes correspondentes. A listagem completa encontra-se 
disponível na Secretaria e no site do Grémio Literário. 
 

PATRIMÓNIO DO GRÉMIO LITERÁRIO 

 

 
 

CLUBES CORRESPONDENTES 
 

 

Estabeleceu-se um acordo de 
reciprocidade com o Capital 
Club, situado no Dubai. 

 
 

Os sócios do Grémio Literário, possuidores de um cartão 
de apresentação, poderão assim usufruir das suas  
instalações e dos serviços respectivos. 

 
Capital Club 

Gate Village, Building 3, DIFC, 
PO Box 506536, Dubai, UAE 

Tel: +971 (0)4 364 0111 
Fax: +971 (0)4 363 7259 

E-mail: info@capitalclubdubai.com 
Web: www.capitalclubdubai.com 

 
 
 

Hotel Palácio Estoril ***** 
 
 
 
Rua Particular 
2769 - 504 Estoril | Portugal 
Tel: 21 21 464 8000   
Fax: 21 21 464 8159 
Web: www.palacioestorilhotel.com 
E-mail:info@hotelestorilpalacio.pt            
reservations@hotelestorilpalacio.pt 
 
Desconto de 25% sobre as tarifas de 
balcão, apenas para reservas efectuadas 
directamente para o Hotel. 
 

Hoteis Dom Pedro ***** 
 
Dom Pedro Palace ***** | Lisboa 
 

Dom Pedro Golf Resort ***** | Vilamoura | Algarve 
Dom Pedro Marina***** | Vilamoura| Algarve 
Dom Pedro Portobelo***** | Vilamoura| Algarve 
Meia Praia Beach Club***** | Lagos| Algarve 
 

Dom Pedro Baía Club***** | Machico| Madeira 
Dom Pedro Garajau***** | Garajau | Madeira 
 

Dom Pedro Laguna, Beach Villas & Golf Resort***** | Fortaleza | Brasil 
 
Desconto de 25% sobre a melhor tarifa do dia, disponível para consulta em 
www.dompedro.com (excepto datas especiais). 



	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

 
       EMENTAS DE 

      SETEMBRO 2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
      PRATOS DO DIA 
          ALMOÇOS 
 
 
 
 

	
	

6ª  Feira 02/Setembro 

	

Peixe 

Carne 

Bacalhau à lagareiro 
 

Perna de borrego assada no forno  

5ª  Feira 01/Setembro 

	

Dourada com batata e legumes 

Lombinhos de porco com batata e legumes 

2ª  Feira 12/Setembro Peixe 

Carne 

Bacalhau espiritual 

Pastel de molho 

3ª  Feira 13/Setembro Peixe 

Carne 

Salmão frio montado 

Ensopado de borrego 

4ª  Feira 14/Setembro Peixe 

Carne 

Moqueca de camarão 

Empadão de caça 

3ª  Feira 6/Setembro 

	

Peixe 

Carne 

Peixe-espada frito com arroz de tomate 
 

Coxa de pato com molho asiático 

4ª  Feira 7/Setembro Peixe 

Carne 

Caril de peixe 
	Coelho à caçador 

2ª  Feira 5/Setembro 

	

Peixe 

Carne 

Bacalhau à Brás 

Frango à moda da Beira 

5ª  Feira Peixe 

Carne 

Massa fresca de tinta de choco e camarão	8/Setembro 

6ª  Feira 9/Setembro Peixe 

Carne 

Bacalhau com broa 

Costeletas de novilho 

 

 

Sopa caseira 
 

Prato do dia  
de Peixe ou de Carne 

 
Doce ou fruta 

 
Um copo de vinho 

 
Café 

	

 
 
 

“Almoço  
 do  

Grémio” 
	
	
	
	

22,50€ p.p  
	

Peixe 

Carne 

Jardim 

Peixe 

Carne 

Jardim 

Febras de porco assadas na brasa 

Caldo verde, sardinhas e febras assadas na brasa                                                       
	



	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Peixe 

Carne 

Cação de coentrada 

6ª  Feira 16/Setembro Peixe 

Carne 

Bacalhau a Zé do Pipo 

Frango de cabidela 

2ª  Feira 19/Setembro Peixe 

Carne 

Bacalhau à Grémio 

Lombinhos de porco com molho de ameixa e legumes salteados 

3ª  Feira 20/Setembro Peixe 

Carne 

Raia alhada com batata 

Cabrito à Angolana 

4ª  Feira 21/Setembro Peixe 

Carne 

Açorda de camarão 
 

Barriga de porco com puré de cenoura grelhada 
	

Peixe 

Carne 

Arroz de polvo 
	
Vitela à Lafões 

6ª  Feira 23/Setembro Peixe 

Carne 

Caldeirada de bacalhau 

Strogonoff de vitela com arroz branco 

2ª  Feira 26/Setembro Peixe 

Carne 

Arroz de bacalhau 

Pá de borrego com batata à Grémio 

5ª  Feira 15/Setembro 

5ª  Feira 22/Setembro 

3ª  Feira 27/Setembro Peixe 

Carne 

Salmão braseado com puré de maçã e citrinos 

Vol-au-vent de caça 

4  Feira 28/Setembro Peixe 

Carne 

Choquinhos à algarvia 

Ravioli de vitela em caldo 

Peixe 

Carne 

Risoto de camarão 
	
Cabidela de galinha 

6ª  Feira 30/Setembro Peixe 

Carne 

Bacalhau à Viana 

Perna de borrego com batatas e legumes 

5ª  Feira 29/Setembro 

Peixe 

Carne 

Jardim 

 

Febras de porco assadas na brasa 

Caldo verde, sardinhas e febras assadas na brasa                                                       
	


