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Após o período de encerramento para férias, o Grémio Literário reabriu no dia 2 do corrente, conforme foi anunciado. 
 

 
PRÓXIMAS INICIATIVAS 

 
 

18 de Setembro, 6ª feira, pelas 18:30h 
 

Lançamento de livro  
 

O Grémio Literário, em colaboração com o Consócio Dr. Manuel Pechirra, 
promove o lançamento do livro da autoria do Dr. José Maria Neves, Primeiro-
Ministro de Cabo Verde, intitulado “Cabo Verde: Gestão das 
Impossibilidades". 
 A obra será apresentada pelo Dr. Guilherme d’Oliveira Martins e pelo Dr. 
Manuel Alegre, que fará algumas considerações sobre o autor e sobre Amílcar 
Cabral, figura homenageada no livro. 

No final será servido um Porto de Honra. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ciclo de Conferências sobre Ramalho Ortigão 
 

Folhetinista? Analista e crítico de costumes? Especialista em literatura de viagens? Conhecedor 
íntimo da literatura do seu País? Descobridor e propagandista das riquezas naturais, desde as 
praias às termas? Dominador de uma linguagem ágil e, ao mesmo tempo, rigorosa? Humorista 
com agudo sentido de sátira? Co-introdutor em Portugal de narrativas de pendor policial? 
Tradutor? A “Ramalhal figura” seria possivelmente um somatório de tudo isto – e mais alguma 
coisa. Alguém o tentou definir como um “repórter de génio”. Sem dúvida que o seria. Mas tal 
qualificação assentava-lhe como um fato apertado… 

O Grémio Literário, em colaboração com a Camara Municipal de Lisboa, promove um ciclo 
de conferências a propósito do centenário da morte de Ramalho Ortigão.  

 

Ciclo de Conferências sobre Ramalho Ortigão 
 

30 de Setembro, 4ª feira, pelas 19:00h 
 

Folhetinista? Analista e crítico de costumes? Especialista em literatura de viagens? Conhecedor 
íntimo da literatura do seu País? Descobridor e propagandista das riquezas naturais, desde as 
praias às termas? Dominador de uma linguagem ágil e, ao mesmo tempo, rigorosa? Humorista 
com agudo sentido de sátira? Co-introdutor em Portugal de narrativas de pendor policial? 
Tradutor? A “Ramalhal figura” seria possivelmente um somatório de tudo isto – e mais alguma 
coisa. Alguém o tentou definir como um “repórter de génio”. Sem dúvida que o seria. Mas tal 
qualificação assentava-lhe como um fato apertado… 

O Gabinete de Estudos Olisiponenses (GEO) da Câmara Municipal de Lisboa com a participação do Grémio Literário, 
vai promover um ciclo de conferências integradas nas comemorações do centenário da morte de Ramalho Ortigão. 
Integrada  nesse  ciclo  realiza-se  na  Biblioteca  do Grémio  Literário,  na  4ª feira, 30 de Setembro,  pelas 19:00h  uma  

Homenagem a Maria Carlota Machado Mendes 
	
  

Um grupo de amigos de Maria Carlota Machado Mendes, falecida em Março p.p., e que foi Directora desta Casa, 
organiza um jantar de homenagem, no Grémio Literário, no dia 24 de Setembro, 5ª feira, pelas 20:30. 

O jantar, em que todos serão benvindos, terá música, como era do seu agrado. 

Sugere-se fato comprido para as senhoras e fato escuro para os homens. 

O preço é de 45,00€ p.p. 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 

O Grémio Literário registou, no mês de Julho, a admissão do sócio: 

Dr. Sadayoshi Takagawa 

 
 

ADMISSÃO DE SÓCIOS 
 

 

Solicitamos e agradecemos que V. Exa. proceda à marcação dos jantares, através: 
 

 do telefone 21 3475666 
ou do e-mail info@gremioliterario.pt. 

 
 

 

conferência com o Título “Apenas” Um Repórter de Génio, sendo orador o jornalista e olisipógrafo Appio Sottomayor. 
 

O conferencista trabalhou durante 36 anos no jornal “A Capital” onde ocupou diversos cargos nomeadamente o de 
redactor principal e exerceu funções de director da Agência Notícias de Portugal. 
 

Na sua actividade jornalística Appio Sotto Mayor dedicou especial atenção a Lisboa, procurando estudar e divulgar 
muitos aspectos da cidade. 
 

O conferencista reuniu e adaptou vários escritos que deram origem aos livros: "O Poço da Cidade" (dois volumes), 
"Lisboa d'outros tempos" e "Lisboa de Santo António".  
 

Pelo trabalho jornalístico e literário em prol de Lisboa, foi-lhe atribuído o prémio Júlio César Machado e o prémio Júlio 
de Castilho. 
 

No dia 14 de Outubro, 4ª feira, pelas 19:00h realiza-se outra conferência sob o título “Cebolas feias, lindas mãozinhas” 
O Pensamento Estético de Ramalho Ortigão, sendo oradora Maria João Ortigão (FBAUL). 
 

As sessões serão seguidas de jantar ao preço de 30,00€ por pessoa. 
 

 

 
 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 
       EMENTAS DE 

      SETEMBRO 2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
      PRATOS DO DIA 
          ALMOÇOS 
 
 
 
 

	
  
	
  

6ª  Feira 04/Setembro 

	
  

Peixe 

Carne 

Bacalhau à lagareiro 
 

Caril de frango                                   

4ª  Feira 02/Setembro 

	
  

Peixe 

Carne 

Garoupa com legumes 

Pato assado  

5ª  Feira 03/Setembro 

	
  

Peixe 

Carne 

Açorda de camarão 

Carne de porco à Alentejana 

3ª  Feira 8/Setembro 

	
  

Peixe 

Carne 

Arroz de peixe 
 

Cabidela de frango 

4ª  Feira 9/Setembro Peixe 

Carne 

Pescada à marinheiro 
	
  
Coelho à transmontana 

2ª  Feira 7/Setembro 

	
  

Peixe 

Carne 

Bacalhau à Brás 

Caldeirada de borrego 

5ª  Feira Peixe 

Carne 

Caldeirada à fragateiro 

	
  Pastéis de molho 

10/Setembro 

6ª  Feira 11/Setembro Peixe 

Carne 

Bacalhau mediterrânico 

Rojões à Viana do Castelo 

 

 

Sopa caseira 
 

Prato do dia  
de Peixe ou de Carne 

 
Doce ou fruta 

 
Um copo de vinho 

 
Café 

	
  

 
 
 

“Almoço  
 do  

Grémio” 
	
  
	
  
	
  
	
  

22,50€ p.p  
	
  

Peixe 

Carne 

Jardim 



	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

2ª  Feira 14/Setembro Peixe 

Carne 

Bacalhau espiritual 

Coq au vin 

3ª  Feira 15/Setembro Peixe 

Carne 

Filetes de peixe-galo com arroz 

Lombinhos de porco com castanhas 

4ª  Feira 16/Setembro Peixe 

Carne 

Arroz de camarão 

Borrego assado com puré de batata 

Peixe 

Carne 

Bife de atum com cebolada 

Cabrito à Angolana 

6ª  Feira 18/Setembro Peixe 

Carne 

Bacalhau com broa 

Burras com puré de batata 

2ª  Feira 21/Setembro Peixe 

Carne 

Pampo com puré de abóbora e espargos 

Risoto de pato 

3ª  Feira 22/Setembro Peixe 

Carne 

Arroz de polvo 

Cabrito assado no forno 

4ª  Feira 23/Setembro Peixe 

Carne 

Pescada à marinheiro 
 

Galinha assada com molho de leitão 
	
  

Peixe 

Carne 

Ensopado de peixe 
	
  
Empadão de caça 

6ª  Feira 25/Setembro Peixe 

Carne 

Bacalhau com açorda de grelos 

Magret de pato 

2ª  Feira 28/Setembro Peixe 

Carne 

Arroz de bacalhau 

Plumas de porco preto 

5ª  Feira 17/Setembro 

5ª  Feira 24/Setembro 

3ª  Feira 29/Setembro Peixe 

Carne 

Polvo com batata-doce 

Lasanha de carne 

4  Feira 30/Setembro Peixe 

Carne 

Cação de coentrada 

Iscas de cebolada 


