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Dado o interesse manifestado pelos estimados Consocios vai realizar-se, este ano, em duas edicfes o
tradicional jantar, no jardim, dos Santos Populares, animado pela orquestra de jazz “Lisbon Swingers”. Esta
% Big Band, com cerca de 20 elementos, estd voltada para a interpretacdo dos grandes temas de jazz,
nomeadamente dos classicos americanos da era do swing. Os seus gostos procuram, frequentemente,
E : aproximar-se do som tipico de orquestras conhecidas como as de Count Basie ou de Duke Ellington.

Caso se verifiquem condicBes meteoroldgicas adversas, 0s eventos realizar-se-do no interior do Grémio Literario.

O preco do jantar € de 45€ por pessoa.
As datas definidas sdo: 26 de Junho (esgotado) e 30 de Junho.

As inscricBes para dia 30 de Junho estdo a decorrer; para garantir a respectiva reserva, devera ser pago, no acto da inscricao,
50% do valor do jantar, ou seja, 22,50€ por pessoa, através de transferéncia bancéria, para a conta do Grémio Literario do
Millennium BCP, com os seguintes dados:

NIB: 0033 0000 0000 4504487 05 | IBAN: PT50 0033 0000 0000 4504 48705 | BIC/SWIFT: BCOMPTPL

PROXIMAS INICIATIVAS

4 de Margo, 42 feira, pelas 18:45h

Ciclo de coléquios
ESCRITORES DIPLOMATAS PORTUGUESES, VIAGENS E OBRAS

12 Sessdo
Embaixador Marcello Duarte Mathias e Embaixador Paulo Castilho

O Grémio Literario, com a orientacdo e moderacdo do Embaixador Luis Filipe Castro Mendes, promove um ciclo de
coléquios sobre o tema dos escritores diplomatas portugueses, examinando as obras literérias e a trajetdria diplomatica
daqueles escritores que foram também diplomatas ou daqueles diplomatas que também foram escritores.

Na primeira sessdo, que tera lugar no dia 4 de marco as 18:45h, contaremos com as intervengdes dos
diplomatas escritores Marcello Duarte Mathias, autor de diarios, novelas e memorias, grande prémio
da Associagdo Portuguesa de Escritores para literatura biografica em 2016, e Paulo Castilho,
Romancista, prémio do PEN Clube de novelistica em 1990 e prémio Fernando Namora da Sociedade
Estoril Sol em 2012.

Contaremos tratar em préximas sessoes das obras e do percurso diplomatico de grandes autores como Almeida Garrett, Eca
de Queirds, Antonio Patricio, Antdnio Feijo, Manuel Teixeira Gomes, de figuras relevantes da nossa critica literaria como
Guilherme de Castilho, Armando Martins Janeira e Albano Nogueira ou de uma figura de proa dos movimentos literarios
nacionalistas dos finais do século XIX, que foi Alberto de Oliveira.
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A variante do escritor-diplomata faz confusédo. Que quer esse estranho animal de duas cabecas? N&o Ihe
bastaria uma, como aos outros mortais? Mas se contamos na literatura universal negociantes de vinhos,
inspetores dos monumentos histdricos, cacadores de baleias, jogadores cobertos de dividas, empregados
de seguros, detetives privados e mesmo grandes criminosos, porque seria negado esse privilégio aos
diplomatas?

(Maurizio Serra, prefacio a Ecrivains et diplomates, l'invention d une tradition, ed. Armand Colin, Paris,
2012).

A sessdo serd seguida de jantar, pelas 20:30h, ao preco de 35,00€, por pessoa.

5 de Marco, 52 feira, pelas 18:30h
Inauguracéo da exposi¢do “Os Lusiadas” na figuracio de Levi Guerra

Por iniciativa do Consdcio Prof. Doutor Levi Guerra, 0 Grémio Literario promove uma exposicao de
quadros alusivos aos Lusiadas, da autoria daquele Consdcio, que ficara patente na Sala de Exposicdes até
ao dia 4 de Abril.

Trata-se duma coleccéo de onze pinturas, uma que representa a interpretacdo de Camdes pelo autor, e mais
dez alusivas a cada um dos Cantos do poema Epico, concebida para fins pedagdgicos, quer para o ensino
secundario, quer para, de alguma forma, reavivar o interesse da sociedade em geral por “Os Lusiadas”. A
exposicdo foi inaugurada em Maio de 2018 na Reitoria da Universidade do Porto e tem vindo a ter uma
itinerancia pelo Pais com grande sucesso.

As ligacoes entre as entidades oficiais e culturais que tém promovido a Exposicao e os Agrupamentos Escolares, resultaram
numa frequéncia enorme de alunos e professores. Além disso houve sempre significativa afluéncia de publico.

A sessdo de inauguracdo no Grémio Literario sera aberta pelo Presidente do Conselho Director, Dr. Anténio Pinto Marques e
contard com as intervencdes da Dra. Nassalete Miranda, Directora do quinzenario cultural “Artes entre as Letras”, ¢ do Dr.
Guilherme d’Oliveira Martins, para além do autor que fard uma rapida apresentacéo das obras.

No final sera servido um Porto de Honra.

No decurso da Exposicdo vao realizar-se dois eventos culturais evocativos de Camdes, cada um consistindo em duas
conferéncias. Assim:

- 13 de Marco, 62 feira, pelas 18:00h, duas conferéncias seguidas de didlogo: a primeira, do Dr. Guilherme d’Oliveira
Martins, intitula-se “Aproximar Camdes dos nossos contemporaneos”; a segunda, do
Prof. Doutor José Carlos Seabra Pereira, intitula-se “Editar Camdes hoje:estado da
Arte e perspectivas”.

- 27 de Marco, 62 feira, pelas 18:00h, duas conferéncias, seguidas de dialogo, com moderacédo do Prof. Doutor J.C.Seabra
Pereira: a primeira, do jornalista Anténio VValdemar, intitula-se “Ler Camdes hoje”;
a segunda do Prof. Doutor J. Almeida Flor, intitula-se “Uma contribuigado
setecentista para a iconografia camoniana”.

Estdo ainda previstas visitas de grupos de alunos de estabelecimentos de ensino da cidade de Lisboa durante o periodo da
eXposicao.

As conferéncias serdo seguidas de jantar ao preco de 35,00€ por pessoa.

9 de Marco, 22 feira, pelas 18:30h

Conferéncia/Debate “Violéncia no Feminino - Perspectivas sobre Violéncia Doméstica”

Por iniciativa do Consdcio Dr. Rui Horta Carneiro, o Grémio Literario promove uma conferéncia intitulada “Violéncia no
Feminino — Perspectivas sobre Violéncia Doméstica”, que contara com as seguintes convidadas como oradoras:



Juiza Desembargadora Dra. Maria José Matos (Tribunal da Relacdo de Guimaraes e Membro do Observatorio
Judicial para a Violéncia Domeéstica);

Dra. Cristina Borges de Pinho (Advogada e Directora e Docente do Curso de P6s-Graduacdo em Abordagem
Interdisciplinar da Violéncia Doméstica na Universidade Luséfona);

Dra. Lidia Praca (Jurista e Quadro Superior da Administracdo Publica, ex-Presidente do Instituto Portugués do
Desporto e Juventude).

Nesta conferéncia, a propdésito do Dia Internacional da Mulher e através do olhar e da sensibilidade de trés mulheres, pretende-
se contribuir para uma melhor compreensao sobre o que € a violéncia doméstica, que vitimas produz, qual deve ser o papel do
Estado e das Instituigdes e que respostas podemos esperar.

Ainda no ambito desta conferéncia realizar-se-a um debate que sera moderado pelo Consécio Dr. Rui Horta Carneiro.

A sessdo sera seguida de jantar ao prego de 35,00€ por pessoa.

18 de Marco, 42 feira, pelas 19:00h

Conferéncia “Painéis de Sao Vicente”

Por iniciativa do Consécio Eng. Alvaro Vale e Azevedo o
Grémio Literario promove uma conferéncia sobre os painéis
de Sdo Vicente, que serd proferida pelo Prof. Doutor
Fernando Branco, Professor Catedratico e Distinguished
Professor do Instituto Superior Técnico.

| ndlD N -
A conferéncia conta a histdria de como a investigacdo da iluminura existente num Cédice portugués do séc. XV, guardado na
Biblioteca Nacional de Paris, permitiu, segundo o autor, desvendar um mistério com 150 anos: o significado dos famosos
Painéis de S. Vicente e a identificacdo das suas personagens.

Ainda de acordo com o autor, com esta investigagdo os Painéis aparecem de forma natural e coerente, associados a
representacao de um famoso acontecimento da nossa Historia.

Os interesses culturais do conferencista, que é autor e co-autor de mais de 350 publicacdes cientificas e de 14 livros de
engenharia, levaram-no a investigar temas como a origem de Cristévdo Colombo e o significado dos Painéis de S. Vicente,
sobre os quais publicou livros, tendo sido nomeado Membro Honorario da Academia Portuguesa de Histéria e Membro do
Centro de Investigacdo Prof. J. Verissimo Serréo.

A sessdo sera seguida de jantar ao preco de 35,00€ por pessoa.

23 de Margo, 22 feira, pelas 19:00h
Lancamento do livro de Helder Macedo e Thomas Earle: “Luis de Camdes. A Global Poet for Today”

Por iniciativa da consocia e membro do Conselho Literario, Prof. Doutora Teresa Pinto Coelho, tera lugar na
< Biblioteca o lancamento do livro Luis de Camdes. A Global Poet for Today, da editora Lishon Poets & Co,
'\ 2019.

| Belissima antologia camoniana bilingue e copiosamente ilustrada por André Carrilho, a obra, destinada a
divulgar Camdes ao grande publico portugués e estrangeiro, é da autoria de duas reputadas figuras das letras
portuguesas.

“Descalca vai
para a O Professor Doutor Helder Macedo, conhecido pelas suas publicagcdes académicas, mas também pela sua obra

fonte....” literaria, pelas quais tem vindo a receber varios prémios, é Professor Emérito do King's College da
Universidade de Londres, onde foi Camdes Professor of Portuguese. Foi também Professor Visitante em varias
universidades estrangeiras, Secretario de Estado da Cultura e recebeu a Gra-Cruz da Ordem do Infante D.
Henrique.



O Professor Doutor Tom Earle leccionou na Universidade de Oxford mais de quarenta anos, tendo fundado o Departamento
de Estudos Portugueses, do qual foi o primeiro catedratico (King John Il Professor). E Grande Oficial da Ordem do Infante
D. Henrique e um dos raros membros ingleses da Academia das Ciéncias.

A sessdo, em portugués, com apresentacao da Prof. Doutora Teresa Pinto Coelho, incluira leitura de textos.

A sessdo sera seguida de jantar ao preco de 35,00€ por pessoa.

25 de Marco, 4? feira, pelas 19:00h
Ciclo Literario: Vida e obra de Alice Vieira

Integrada no Ciclo Literario e por iniciativa do Dr. Anténio Aires Gongalves, Presidente do Conselho Literario,
; o Grémio Literario promove uma sessao dedicada a Vida e Obra de Alice Vieira, que sera apresentada pelo
jornalista Luis Osorio.

Alice Vieira, licenciada em Filologia Germanica pela Faculdade de Letras de Lisboa, iniciou a sua carreira de
jornalista aos 18 anos, no “Didrio de Lisboa”. Trabalhou em varios jornais, entre os quais o “Didrio de
% Noticias”, a cuja redacdo pertenceu até 1990, data em que deixou o jornalismo didrio, para ficar como “free-
lancer”.

Em 1979 publicou o seu primeiro romance juvenil —“Rosa, Minha Irmd Rosa”— que nesse ano ganhou o “Prémio de
Literatura do Ano Internacional da Crianga”. Desde entdo, e para além de literatura infantil e juvenil, Alice Vieira tem
publicado outros tipos de literatura, nomeadamente poesia, teatro, crénica e romance histérico. Mais recentemente, tem
publicado livros, em lingua francesa, pela editora “La Joie de Lire”.

Alice Vieira, tem sido distinguida, ao longo da sua carreira de escritora, com varios prémios no Pais e no estrangeiro.

A sessao sera seguida de jantar ao prego de 35,00€ por pessoa.

Quinta do
26 de Marco, 52 feira n Monte d’Oiro

—

A Cultura do Vinho - Visita a Quinta Monte d’Oiro com sesséo de Prova de Vinhos e Alrmioco

Por iniciativa do Consdcio e Presidente da Academia Portuguesa de Gastronomia, Eng. José Bento dos Santos, o Grémio
Literario promove uma visita a Quinta Monte d’Oiro com sessdo de Prova de Vinhos e Almogo com o seguinte programa:

11:30 Chegada, Sesséo de Boas Vindas, visita guiada;

12:00 Prova de Vinhos tematica: a complexidade, no vinho e na musica.
O Eng. José Bento dos Santos fara uma introducdo a “Arte de saber apreciar o vinho”, com provas de vinhos
escolhidos que, com ilustragdes de temas musicais, ajudardo a compreender melhor o “mistério” do Vinho.
A prova de 4/5 vinhos, serd acompanhada por um conjunto de “amuses-bouches” gastronomicos que
concordardo com os vinhos apresentados, como exemplos de como ligar os vinhos com a comida.

13:30 Almoco
No Saldo de Jantar da Quinta do Monte d’Oiro com uma Ementa gastronémica, acompanhada dos Vinhos
classicos da Quinta do Monte d’Oiro:
Aperitivos
Entradas: *“ Gnocchis e Kokotchas de Bacalhau, molho Bourguignon” e Terrina de Foie Gras da
Quinta do Monte d’Oiro
Prato Principal: Cassoulet Toulousain de Canard, haricots Tarbais
Queijos: Plateau de Fromages
Sobremesa:“ Gaufrettes Suzette”
Vinhos: Pairing de vinhos com o Almogo

O evento tem um precgo de 75,00€ por pessoa, incluindo transporte de autocarro, ida e volta. O local de partida e de chegada
do autocarro é em Sete Rios, junto a entrada do jardim Zooldgico, sendo a partida pelas 10:15h.

As reservas deverdo ser efectuadas até Sexta-feira, dia 20 de Marcgo, contra pagamento total do evento por transferéncia
bancéaria para a conta do Grémio Literario: Millennium BCP NIB: 0033 0000 0000 4504487 05. As inscri¢des estdo
condicionadas a um limite maximo de 36 participantes.



26 de Margo, 52 feira, pelas 18:30h
Lancamento de Livro

Por iniciativa do Consocio Prof. Doutor Leopoldo J. M. Guimarées, realiza-se na Biblioteca a apresentacédo do livro “Nicole
e 0s Mercadores de Razdes”.

Leopoldo Guimaraes, foi Director da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa e Reitor daquela
universidade. Para além da vasta obra cientifica e pedagdgica ligada a longa carreira académica, publica agora a sua 42 obra
literaria, no dominio da ficcdo.

27 de Margo, 62 feira, pelas 12:30h
Almoco Debate

Por iniciativa do Consocio Prof. Doutor José Luis da Cruz Vilagca o Grémio Literario promove o 1° Almoco Energético,
organizado pela APDEN — Associagédo Portuguesa de Direito da Energia.

Sera orador o Senhor Secretario de Estado Adjunto e da Energia, Dr. Jodo Galamba, que apresentara o tema “Orientacdes e
prioridades da politica do Governo para a transi¢do energética” e que respondera as perguntas dos participantes.

Este é o primeiro de uma série de “Almogos Energéticos” que a APDEN, com a colaboragdo do Grémio Literario, se propde
organizar com regularidade.

O preco do almogo é de 30,00€ por pessoa.

30 de Margo, 22 feira, pelas 19:30h

Jantar Debate
“Solugdes inovadoras para a fraca produtividade da economia nacional”

Por iniciativa da Consocia Profé. Doutora Patricia Akester o Grémio Literario promove, na Biblioteca, um
jantar debate subordinado ao tema “Solu¢des inovadoras para a fraca produtividade da economia nacional”,
sendo conferencista o Prof. Doutor Eduardo Baptista Correia, com moderacdo daquela Consdcia.

O conflito 6bvio existente entre capital e forca de trabalho que vigora em Portugal ha décadas, tem-se revelado
bastante nocivo a produtividade das empresas, assim como os modelos tradicionais de distribuicdo do
rendimento, associados a uma lei laboral pouco orientada para a meritocracia. Estas sdo causas profundas da
fraca produtividade da economia nacional. Sdo estas matérias que importa rever com propostas inovadoras, devidamente
adequadas a realidade nacional, para que a produtividade da economia portuguesa e da populacéo activa portuguesa se possa
aproximar de niveis médios europeus.

Eduardo Baptista Correia €é licenciado em Gestédo pelo ISCTE, MBA pela Glasgow University, Doutorado em Finangas pela
Strathclyde University e formado em Harvard-JFK School of Government nas areas de lideranca em situacdes de caos, é
actualmente CEO e Presidente Executivo do Taguspark e simultaneamente Professor da Escola de Gestdo do ISCTE.

O prego do jantar ¢ de 35,00€ por pessoa.

1 de Abril, 42 feira, pelas 19:30h

Jantar Debate
“O direito de propriedade: novos desafios”

Por iniciativa da Consdcia Prof?. Doutora Patricia Akester o Grémio Literario promove, na Biblioteca, um jantar debate
subordinado ao tema “O direito de propriedade: novos desafios”, sendo conferencista o Prof. Doutor Luis Menezes Leitao,
com moderacdo daquela Consdcia.



Neste jantar sera abordada a tensdo existente entre o reconhecimento do direito de propriedade e as sucessivas restricdes que
se tém vindo a colocar ao mesmo.

Luis Menezes Leitdo obteve o doutoramento em 1998 na Universidade de Lisboa. E Professor Catedratico desta Universidade
e da Universidade Auténoma de Lisboa, sendo ainda advogado, jurisconsultor e Bastonario da Ordem dos Advogados

O preco do jantar é de 35,00€ por pessoa.

16 de Abril, 52 feira, pelas 19:00h

Tertulia — “Liberalismo, esquerda ou direita?”

O Grémio Literario promove, por iniciativa do consécio Dr. André Abrantes Amaral, uma tertdlia subordinada ao tema do
posicionamento politico das correntes liberais. Poderdo estas ser de esquerda ou de direita? Ou sdo unicamente do centro e
ndo se enquadram em qualquer destes conceitos presentes no debate politico desde o inicio do século X1X?

Sdo convidados o Prof. Doutor Manuel Villaverde Cabral e o Prof. Doutor André Azevedo Alves. O Prof. Doutor Manuel
Villaverde Cabral é licenciado em Letras pela Universidade de Paris e doutorado em Histéria pela Ecole des Hautes Etudes
en Sciences Sociales-Université de Paris I. E actualmente Investigador Coordenador Jubilado do Instituto de Ciéncias Sociais
e fez parte do Clube de Esquerda Liberal que existiu entre 1984 e 1987. O Prof. Doutor André Azevedo Alves é licenciado
em Economia pela Faculdade de Economia do Porto, mestre em Ciéncia Politica pelo IEP-UCP e doutorado em Government
pela London School of Economics and Political Science. E actualmente professor auxiliar na Universidade Catélica
Portuguesa.

A sessdo sera seguida de jantar ao preco de 35,00€ por pessoa.

23 de Maio, Sabado, pelas 10:30h

Visitas guiadas

[ < Por gentil iniciativa da Camara Municipal de Lisboa, vdo realizar-se duas visitas guiadas, no dia 23 de Maio,

, x aos Pacos do Concelho e ao Palacio da Mitra, com inicio as 10:30h. O servicgo de transporte entre os dois locais
sera assegurado por um autocarro da Camara Municipal de Lisboa.

As inscricOes sdo gratuitas, havendo um limite de 60 participantes, e deverao ser efectuadas até ao final do Més

LISBOA de Abril.

CAMARA MUNICIPAL

Visitas Culturais

O Consocio Dr. Rui Nobre, da Agéncia de Viagens Tryvel e o Consdcio Joel Moedas-Miguel da Atlante — Tours & Travels,
apresentaram, para divulgacdo pelos Sécios do Grémio Literario, um plano de viagens e visitas culturais, conforme
seguidamente se enumera:

Tryvel
e “Azeite da Andaluzia”, de 06 a 10 de Maio de 2020

e Viagem a Austria, de 28 de Junho a 9 de Julho de 2020

Atlante — Tours & Travels
e Palacio de Xabregas, 28 de Maio de 2020
e “Os mais belos Palacios do Alentejo”, de 4 a 7 de Junho de 2020
e Palacio do Correio-Mor, 16 de Julho de 2020




As informacdes respectivas deverdo ser solicitadas junto das entidades promotoras:

Agéncia de Viagens Tryvel Lda - www.tryvel.pt - rui.nobre@tryvel.pt - 911 702 369/ 211 972 850

Atlante — Tours & Travels — Odysseyconcept — www.atlantetours.pt — mail@atlantetours.pt — 937112787

Participamos, com profundo pesar, o falecimento, no dia 27 de Janeiro de 2020, do Consdcio e membro do Conselho
Literario, Eng. Luis Eduardo de Oliveira dos Santos Ferro. A familia foram enviados, oportunamente, sentidos pésames.

De forma a respeitar o dress code instituido no Clube, recomendamos aos Sécios e Seus convidados, a utilizagdo de casaco e
gravata, aos almocos e jantares. Recordamos que se encontram gravatas disponiveis, na portaria, para empréstimo.

MESA DOS SOCIOS

Recordamos os estimados Consdcios que a
primeira mesa da varanda,
€ uma mesa comum, que se destina a acolher os
Sécios que ndo venham acompanhados
e que queiram disfrutar de companhia.

Tempo de CHA

O ché ¢ servido, diariamente, entre as 17h00 e as
19h00, em regime de self-service, ao preco de
10,00€ por pessoa.

Para facilitar o servigo, solicitamos que V.Exa.
proceda a prévia marcacdo, sempre que possivel.

ADMISSOES

Recentemente foram admitidos os seguintes sécios:

Dr. Jacques Gilbert Camille Claude Stenger (Jan/2020)
Arq Francisco Ferreira de Lima Aradjo Ogando (Jan/2020)
Dr. Tomas de Melo e Abreu Pereira Coutinho (Jan/2020)
Dr. Domingos José Neves Tavares Ribeiro dos Santos (Jan/2020)
Dr. Manuel Alexandre Lopes Gomes Ferreira (Fev/2020)
Dr. Joaquim Manuel da Silva Neves (Fev/2020)
Dr. Claude Marcel Lucien Marion (Fev/2020)
Sr. Anténio Olmos (Fev/2020)
Prof. Doutor Rui Carlos Pereira (Fev/2020)
Dra. Ana Filipa Gala (Fev/2020)
Prof. Doutor Manuel Jorge Mayer de Almeida Ribeiro (Fev/2020)
Dr. Ricardo Haddad (Fev/2020)

Solicitamos e agradecemos que V. Exa. proceda a marcacéo dos jantares através do
telefone 21 3475666 ou do e-mail info@gremioliterario.pt
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O Grémio Literéario
dispde de um ambiente
acolhedor capaz de
proporcionar aos socios
um servico de
restauracao de
qualidade, com
excelentes condigdes de
preco, face a
composicdo dos menus.

Na programacao
das suas
celebraces
nao deixe de
consultar
0 seu Clube.

O Conselho Director
espera, portanto, que 0s
Sacios utilizem, mais
assiduamente, 0s
servicos de restauracao
do Grémio Literario.

MERCHANDISING

Sugerimos os artigos de Merchandising do Grémio Literdrio.

Gravatas em seda natural Elegantes polos 100% Medalha O livro, da autoria do Prof.
ornamentadas com o algoddo, de cor azul e comemorativa do 150° Doutor José-Augusto Franca,
logotipo do clube. logotipo  bordado do Aniversario do Clube, relata a historia ~ do nosso

Grémio Literario. em bronze. Clube, fundado em 1846 pela

Disponiveis em verde. Rainha D. Maria Il

P.U. 60,00€ P.U. 50,00€ P.U. 50,00€ P.U. 30,00€

Numa parceria com Fernanda Lamelas, o Grémio
Literario tem a disposicdo uma coleccdo de gravatas,
lagos e lengos, 100% seda, inspirados em detalhes do
Clube, feitos “peca a pega” por artesaos portugueses.

Uma coleccdo com a assinatura de ;ﬁ;
arcs
(Lenco 90x90 165,00€ - Lengo 60x60 120,00€ - Gravata 95,00€ - Lag¢o 55,00€ - Lengo de bolso 40x40 45,00€ - Lengo de bolso 30x30 35,00€)



EMENTAS DE F

MARCO 2020 ALMOGO JANTAR
Sopa do dia
Especialidades do dia ]
Peixe ou de Carne Servico
“A LA CARTE”
Doce ou fruta
Um copo de vinho §Q'
Café das 20:00h as 22:00h

25,00 € p.p.

EMENTA DO DIA
ALMOCOS

RESTAURANTE DO GREMIO LITERARIO

Tiborna de bacalhau assado com legumes da Estagéo
2% Feira 02/mar
Coelho a cacador com batatas e cebolas assadas

Peixe espada escalfado com arroz de améijoas e coentros frescos
3% Feira 03/mar
Costeleta de vitela grelhada com rosti de batata e salada de legumes grelhados

Salméo braseado com puré de maca reineta e courgette grelhada
42 Feira 04/mar
O nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Filetes de pescada com puré de pastinaca e legumes grelhados
52 Feira 05/mar
Parmentier de caca

Bacalhau confitado com puré de gréo e legumes assados
62 Feira 06/mar
Perna de borrego assada com grelos e batatas

Bacalhau dourado com salada de tomate
2% Feira 09/mar
Arroz de susténcia de alheira e espargos verdes

Caril rico de peixe com arroz de lima
3% Feira 10/mar
Barriga de porco assada com estufado de castanhas

Filetes de robalo com puré de cenoura e legumes
48 Feira 11/mar
O nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Salmao braseado com puré de maca reineta e courgette grelhada
5% Feira 12/mar
Perdiz estufada com couve lombarda e presunto ibérico

Bacalhau a Zé do Pipo
6% Feira 13/mar
Strogonoff de peru com arroz de tomilho

Pataniscas de Bacalhau com arroz de tomate e manjericdo
2% Feira 16/mar
Magret de pato com puré de maca assada e ervilha torta
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3% Feira 17/mar
48 Feira 18/mar
52 Feira 19/mar
62 Feira 20/mar
2% Feira 23/mar
3% Feira 24/mar
48 Feira 25/mar
52 Feira 26/mar
62 Feira 27/mar
2% Feira 30/mar
3% Feira 31/mar
42 Feira 01/abr
52 Feira 02/abr
62 Feira 03/abr
2% Feira 06/abr

Peixe espada com ameijoa € arroz de coentros

Plumas de porco com migas de couve lombarda e espargos grelhados

Peixe do dia no vapor com legumes
O nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras
Filetes de robalo com puré de pastinaca e moussaka de legumes

Face de porco com grelos, batata a murro e redugdo do molho

Bacalhau confitado com puré de grédo e legumes assados

Pernil de porco assado com tian de grelos e molho Madeira

Bacalhau dourado a moda de Elvas

Roast Beef a Inglesa com salada de laranja

Polvo assado em azeite de alho, batata doce e puré de couve-flor
Strogonoff de peru com arroz de tomilho

Pescada escalfada com batata e legumes

O nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Filetes dourados de peixe com arroz de ameijoa e molho tartaro

Cabrito estufado a angolana

Bacalhau assado a lagareiro

Pato confitado com puré de cenoura assada e couve de Bruxelas

Bacalhau com broa gratinado na canoa de barro

Parmantier de caca com salada de laranja

Salmé&o braseado com gratinado de batata e esparregado

Ossobuco a milanesa

Corvina braseada com legumes e batata

O nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Vol-au-vent de camardo com funcho grelhado e salada com frutos secos

Perna de borrego assada com grelos em azeite e alho

Posta de bacalhau com puré de grao e legumes grelhados

Vitela assada a moda de Lafdes

Bacalhau gratinado com camarao e cebolada

Coxa de frango recheada com farinheira, gratinado de batata e esparregado



3% Feira 07/abr
42 Feira 08/abr
52 Feira 09/abr
62 Feira 10/abr
2% Feira 13/abr
3% Feira 14/abr
42 Feira 15/abr
52 Feira 16/abr
62 Feira 17/abr

VR Caldeirada de pescada a marinheiro

OF113[:8 | Fricassé de coelho com arroz de especiarias

LIV GRS Pescada escalfada com couve, grao e cenoura cozida

OF1:8 8 O nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

VG Arroz rico de peixe e crustaceos

@110 Pernil assado com estufado de castanhas e tomate assado

RENVGERY Encerrado

VR Pataniscas de bacalhau com arroz de grelos e feijdo

OL\(:8 N Arroz de pato a Grémio Literario

VG Filetes de pescada escalfados com batata e legumes
Of1[:8 1 Perdiz a Conde de Ega

EEIVES Robalo escalfado com brocolos e batata assada

OF1:8 8 O nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras
VGRS Polvo assado a lagareiro

o188 L ombelo de porco com molho de ameixa e batata sauté
VG Bacalhau & Zé do Pipo

OF11)8 8 Secretos grelhados com grelos salteados e batata assada



