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PROXIMAS INICIATIVAS

1 de Marco, 62 feira, pelas 19:00h

Recital de piano
Teresa da Palma Pereira

O Grémio Literario promove, na Biblioteca, um recital pela pianista Teresa da Palma Pereira com o seguinte programa:
.. M. Ravel - La Valse

Y |
: Li "=l S. Prokofiev - Montecchi & Capuleti
) /g ‘. S. Prokofiev - Vision Fugitive n. 17, "Poetico"
7 -= 3% B S. Prokofiev - Sonata n. 7

Y

O recital sera seguido de jantar ao prego de 30,00€ por pessoa.

4 de Margo, 22 feira, pelas 20:30h
Festa de Carnaval

EMENTA
Tal como em anos anteriores, 0 Grémio Literario vai realizar
no dia 4 de Marco um jantar de Carnaval, com animacéo
musical a cargo de Stefano Saturnini como ja é habitual.

Aperitivos
Vol-au-vent de caca

Caril de gambas com paparis

Venha ao Grémio e traga os seus convidados - caso ndo queira usar nenhum traje ou Toucinho do céu
disfarce carnavalesco, teremos ao vosso dispor gratuitamente alguns apontamentos Café e Cha
divertidos que assim o fardo aderir ao espirito da festa. Aguardamos as vossas
inscrigdes, e lembramos que os lugares séo limitados ao espaco de que dispomos sem
prejuizo da pista de danca. Fitza Chardonnay — branco
Quinta das Brolhas - tinto

Vinhos:

O preco do jantar é de 45,00€, por pessoa.
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14 de Marco, 5° feira, pelas 18:45h

12 Sessdo

1846: Fundacdo do Grémio Literario: a Revolucéo Liberal e 0 Romantismo - Herculano e Garrett
Ciclo de 4 coléquios

TRADICAO E REVOLUGAO: O GREMIO LITERARIO NA MUDANGA DOS TEMPOS

O Grémio Literario, com a coordenagdo do Embaixador Luis Filipe Castro Mendes promove, ao longo
deste ano, um ciclo de 4 coléquios sob o tema Tradicdo e Revolugdo: O Grémio Literario na Mudanca
dos Tempos, cuja primeira sesséo se intitula

= 1846: Fundacdo do Grémio Literario: a Revolugdo Liberal e 0 Romantismo — Herculano e Garrett

Pretende-se, a partir da data da fundacdo do Grémio Literario, que ocorreu no mesmo ano da insurrei¢do da Patuleia, debater o
significado da Revolucéo Liberal em Portugal e a manifestagdo dessa mudanca histérica no Romantismo em Portugal, do qual
fundadores do Grémio Literario, como Alexandre Herculano e Almeida Garrett, foram expressdo cimeira, tanto na literatura
como na politica do seu tempo.

O historiador Fernando Catroga, professor catedratico de Histdria da Universidade de Coimbra, e a Professora de Literatura
Comparada, Helena Carvalhdo Buescu, professora catedratica na Universidade de Lisboa, fardo a introducéo/conferéncia deste
debate, que sera moderado por Luis Filipe Castro Mendes, e alargado aos presentes.

A sessdo seré seguida de jantar, pelas 20:30h, ao preco de 30,00€, por pessoa.

18 de Marco, 22 feira, pelas 19:00h
Ciclo Literario: Apresentacao da obra de Maria Alzira Seixo

Integrada no Ciclo Literario e por iniciativa do Dr. Antonio Aires Gongalves, Presidente do Conselho Literério,
0 Grémio Literario promove uma sessdo dedicada a apresentacdo da obra de Maria Alzira Seixo, sendo
conferencista o Dr. José Manuel Mendes.

Maria Alzira Seixo, Professora catedratica de Filologia Romanica da Universidade Lisboa, leccionou ainda nas

ﬁ Universidades de Evora, do Minho, de Paris IV, de Poitiers, da Califérnia em Santa Barbara, de Utrecht, de

Lovaina, de Gétingen, de Chicago, de Johns Hopkins, de Dakar, de Harare, de Macau, de Pekim, de Bangkok,

de Melbourne do Rio de Janeiro, de Minas Gerais, da Polinésia Francesa e da Nova Caleddnia. Foi presidente da Associa¢éo

Portuguesa de Literatura Comparada, da Associacdo Internacional de Literatura Comparada, da Federacdo Internacional de

Linguas e Literaturas Modernas - FILLM. Coordenou o Seminario “A Viagem na Literatura” com sessdes em varios continentes,
de Capetown a Dili.

A sessdo seré seguida de jantar ao preco de 30,00€ por pessoa.

19 de Marco, 32 feira, pelas 19:00h
Conferéncia — Caminhos de Santiago

Por iniciativa do Consécio Prof. Doutor Antonio de Vasconcelos Tavares, 0 Grémio Literario promove, no dia 19 de Marco
pelas 19 horas, na Biblioteca, uma Conferéncia subordinada ao tema “Caminhos de Santiago”.

Os Caminhos de Santiago sdo os percursos efectuados pelos peregrinos que afluem a Santiago de Compostela desde o século
IX para venerar as reliquias do ap6stolo Santiago Maior, cujo suposto sepulcro se encontra na catedral desta cidade.

A peregrinagdo foi uma das mais concorridas da Europa medieval e a sua importancia so era superada pela da Via Francigena
(com destino a Roma) e Jerusalém, sendo concedida uma indulgéncia plena a quem a fizesse.

A promogéo de Compostela como centro de peregrinacdo teve o benepléacito de Carlos Magno, que nela via mais uma forma
de defender as suas fronteiras de invasdes arabes. A noticia espalhou-se por toda a Europa crista e 0s peregrinos comecaram a



acorrer ao lugar do sepulcro, o chamado Campus Stellae (“*Campo da Estrela”), que degenerou no termo Compostela.

Os Caminhos
Século XXI 7 Idade Média

Depois de varios séculos relativamente esquecida, a
popularidade da peregrinacdo tem  crescido,
| substancialmente, desde os anos 80 do século passado,
- | embora grande parte das pessoas que fazem
| actualmente o Caminho — nome pelo qual é também
conhecida a peregrinacdo — nao o facam por motivos
religiosos. Foi declarado Primeiro Itinerario Cultural

3 Europeu em 1987 e Patrimoénio da Humanidade (na
Espanha em 1993 e na Franca em 1998) Em Portugal esta em curso uma candidatura para também conseguir esse estatuto.

O Caminho tornou-se um itinerario espiritual e cultural de primeira ordem, que é percorrido por centenas de milhares de pessoas
todos os anos, contando com 327378 peregrinos em 2018. De salientar que 20% destes peregrinaram pelo Caminho Portugués.

A apresentacdo estard a cargo do Prof. Doutor Jodo Queiroz e Melo, que, como certamente muitos sabem, liderou o primeiro
transplante cardiaco no nosso pais, em 1986. Reformado e mantendo o interesse de sempre pela Medicina, apds leccionar na
Universidade Catélica e receber em 2018 o Prémio Nacional de Salde, tem-se dedicado a ajudar a reconstruir os Caminhos de
Santiago em Portugal. Comegou a caminhar aos 50 e tal e até hoje, aos 73 anos, palmilhou milhares de quilémetros, com uma
notavel satisfacdo fisica e espiritual.

A sessdo serd seguida de jantar ao prego de 30,00 €, por pessoa.

3 de Abril, 42 feira, pelas 14:30h
O Chiado, 0o Carmo e O Coragcdo das Trevas (The Heart of Darkness)

Partindo das preocupacdes estéticas, literarias e civilizacionais da obra de Joseph Conrad, O Chiado, 0 Carmo e O Coragao
das Trevas (The Heart of Darkness) é a designacao geral da 112 edi¢do do projecto do Chiado / Carmo.

Este ano é estabelecida uma estreita relacdo entre 0 Tamisa, 0 Congo e 0 Tejo, enquanto lugares simultaneamente naturais e
simbolicos de interligacio entre a Europa e Africa, com um Corag&o de Trevas que lhes é comum. A par destas preocupacoes,
devido a diversidade de autores participantes (ensaistas e artistas plasticos), sdo também abordados temas como a questao proto-
modernista e modernista do Fluxo da consciéncia (Stream of Consciousness), as artes na esfera publica, mas também o
empreendorismo desvairado no espaco publico, um certo "Rapto da Europa", ou a angUstia em ver, quase impotentes, as novas
e rudimentares Jangadas de Medusa (Géricault ha 200 anos!) completamente a deriva na garganta do Mediterraneo, tendo
algumas dessas embarcacdes dimensfes menores que a tela do pintor francés.

As conferéncias serdo apresentadas pelos seguintes autores: Sara Belo (Artista e Investigadora, FBAUL); Prof. Wernher
Bouwens (Escola Superior de Belas Artes de Paris); Prof. Fernando Rosa Dias (FBAUL); Prof. José Quaresma (FBAUL).

O projecto inclui ainda quatro exposi¢des internacionais, com a participacdo de 41 artistas (estudantes e docentes) de quatro
instituicdes europeias de Ensino Artistico Superior, a saber: Faculdade de Belas Artes (Lisboa), Ecole Nationale Supérieure de
Beaux-Arts (Paris), Facultad de Bellas Artes da Universidad Castilla la Mancha (Cuenca), e a Strzeminski Academy of Art
16dz (Lodz).

12 de Abril, 62 feira, pelas 19:00h
Jantar leildo no Grémio Literario

Seguindo o sentido de Arte, Ciéncia e Sociedade, a Associacdo Humanitaria de Apoio a doentes com
Cancro da Mama ‘“Unidas para Vencer” e o projecto de voluntariado nacional e internacional
MarcaMundos, pertencente a Associacdo de Estudantes da NOVA Medical School, a que se juntou o
Grémio Literario, uniram as mdos para esta iniciativa, com um jantar, exposicdo e leildo de arte
beneficente, a realizar no Grémio Literério, sob o titulo “ A Mulher Idosa e o Cancro”.



https://pt.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7a

O produto deste leildo reverterd em favor de doentes portadores de cancro da mama e em favor da missdao de auxilio em
Mocambique e no Peru, iniciativa do MarcaMundos.

O prego do jantar é de 25,00€ por pessoa.

Solicitamos e agradecemos que V. Exa. proceda a marcacao dos jantares através do
telefone 21 3475666 ou do e-mail info@gremioliterario.pt

BAILE VIENENSE - Convento do Beato

Y wiener, R Correspondendo a um apelo da Embaixada da Austria em Lisboa, chamamos a atenc&o dos nossos estimados
‘ Y Consdcios para a realizagio do Baile Vienense, no dia 13 de Abril, que no ano passado contou com a presenca
de vérios Socios do Grémio Literario, e para o simpatico caracter solidario da iniciativa. Apelamos, portanto,
| a0S N0ssos SAcios a fazerem a sua inscricdo e a participarem. Os nossos Servicos Administrativos poderéo
##88 fornecer toda a informacéo, que se encontra igualmente disponivel no nosso placard no hall de entrada.

RESERVAS: Sr. Ingo Kénig - Embaixada da Austria | ingo.koenig@bmeia.gv.at Tel.: +351 213 943 942 (9:30-17:00)

ADMISSOES DRESS CODE

No decurso do més de Fevereiro foram admitidos os De forma a respeitar o dress code instituido no Clube,
seguintes socios: recomendamos aos SoOcios e Seus convidados, a utilizacdo de

casaco e gravata, aos almogos e jantares. Recordamos que se

Prof? Doutora Ana Arriaga . o ] o
encontram gravatas disponiveis, na portaria, para empreéstimo.

Dr. Diogo Assis

O Grémio Literéario
dispBe de um ambiente
acolhedor capaz de
proporcionar aos socios
um servico de
restauracdo de
qualidade, com
excelentes condicdes de
prego, face a
composi¢do dos menus.

Na programacéao
das suas
celebracoes
nao deixe de
consultar
o0 seu Clube.

O Conselho Director
espera, portanto, que 0s
Sécios utilizem, mais
assiduamente, 0s
servicos de restauracao
do Grémio Literario.
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EMENTAS DE
MARGCO 2019

EMENTA DO DIA
ALMOCOS

62 Feira 01/mar
2% Feira 04/mar
3% Feira 05/mar
48 Feira 06/mar
52 Feira 07/mar
62 Feira 08/mar
2% Feira 11/mar
3% Feira 12/mar
42 Feira 13/mar
52 Feira 14/mar
62 Feira 15/mar

—

ALMOGO JANTAR
Sopa do dia
Especialidades do dia
Peixe ou de Carne Servico
“A LA CARTE”
Doce ou fruta
Um copo de vinho a2
Café das 20:00h as 22:00h
25,00 € p.p.

RESTAURANTE DO GREMIO LITERARIO

Bacalhau confitado com batata, ovo, couve e grdo cozido

Coelho estufado a cagador com batata e cebolas confitadas

Bacalhau gratinado com camardéo e cebolada

Coxa de pato confitada com puré de cenoura e espinafres salteados
Encerrado

Robalo braseado com tagine de legumes

Arroz de Pato & Grémio Literario

Caril suave de peixe com arroz de cardamomo e liméo

Bife de chambé&o estufado com batata torneada e cebolas confitadas

Bacalhau a Lagareiro

Lombo de porco com castanhas guisadas e molho de ameixa

Bacalhau a Bras com salada de tomate

Coxa de galinha recheada com farinheira

Dourada braseada com legumes grelhados e puré de pastinaca
Entrecosto com favas guisadas

Peixe do dia com legumes

O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Panaché a Indiana

Vitela assada a moda de Lafdes

Bacalhau a Viana do Castelo

Plumas de porco preto com migas de broa de milho e couve
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2% Feira 18/mar
3% Feira 19/mar
42 Feira 20/mar
52 Feira 21/mar
62 Feira 22/mar
2% Feira 25/mar
3% Feira 26/mar
42 Feira 27/mar
52 Feira 28/mar
62 Feira 29/mar
2% Feira 01/abr
3% Feira 02/abr
42 Feira 03/abr
52 Feira 04/abr
62 Feira 05/abr

Bacalhau dourado a moda de Elvas

Caril de frango com arroz basmati e coentros frescos

Mogqueca de peixe a brasileira com arroz de lima e leite de coco

Costeleta de vitela com puré de pastinaca e tempero de alho e coentros
Peixe do dia escalfado com brécolos e batata sauté

O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Salmao braseado com puré de macd, legumes glaceados e tempero de aneto
Peito de frango recheado com presunto ibérico e queijo cabra

Bacalhau confitado com legumes da época grelhados e batatas gratinadas

Lombelo de porco preto temperado com ervas aromaticas e legumes assados

Bacalhau lascado com puré de gréo e curgete grelhada

Morcela de Celorico da Beira com tian de grelos e funcho

Polvo assado com batata doce e grelos salteados em azeite e alho
Arroz de Pato a Grémio Literario

Pescada escalfada com arroz de améijoa e coentros

O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Caril suave de peixe com arroz de gengibre e lima

Vitela assada & moda de Lafbes

Bacalhau a Viana do Castelo

Alheira de caga na frigideira com batatas fritas, grelos e ovo estrelado

Bacalhau gratinado com cebolada e camaréo

Pato confitado com puré de cenoura e legumes

Robalo escalfado com puré de cenoura e brécolos no vapor
Cachaco estufado com arroz de chourigo e feijao

Pampo braseado com legumes glaceados e puré de bola de aipo
O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Carapaus fritos com arroz de tomate e manjericdo

Roast Beef a inglesa com batata e salada com molho vinagrete

Bacalhau a Zé do Pipo

Secretos de porco grelhados com agorda de grelos e coentros



Bacalhau a Bras

28 Feira 08/abr
Parmantier de caca com salada de tomate
Arroz de peixe e crustaceos
3% Feira 09/abr
Coxa de frango recheada com farinheira
Tagliatelle de massa fresca com camarao
42 Feira 10/abr
O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras
Robalo com molho de améijoas com puré de bola de aipo e legumes grelhados
52 Feira 11/abr
Perdiz estufada a moda de Convento de Alcantara
Bacalhau assado a lagareiro
62 Feira 12/abr
Strogonoff de vitela com arroz de tomilho
Bacalhau a Gomes de Sa
2% Feira 15/abr
Galinha com arroz de cabidela
Gougéres de dourada com arroz de coentros e curgete assada
32 Feira 16/abr
Lombelo de porco com molho de ameixa
Caldeirada de pescada e améijoa com batata cozida
48 Feira 17/abr
O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras
Acorda de camaréo
52 Feira 18/abr
Coelho estufado a cacador
Bacalhau assado com broa, couve lombarda e batata
6% Feira 19/abr

Plumas de porco grelhadas com migas de feijéo e couve

MERCHANDISING

Sugerimos os artigos de Merchandising do Grémio Literario.

Elegantes polos Medalha O livro, da autoria do

100% algodao, de comemorativa do Prof. Doutor  José-
Gravatas em seda natural .

cor azul e logotipo 150° Aniversario Augusto Franca, relata a
ornamentadas com o . .
etihe di clib bordado do Grémio do Clube, em histéria do nosso
;go lp(,)v o I Literario. bronze. Clube, fundado em 1846

1SPORIVEIS e azul, VEree | Varios tamanhos pela Rainha D. Maria II.

e bordeaux.

P.U. 60.00€ P.U. 50.00€ P.U. 50,00€ P.U. 30,00€



