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MAIO

Estamos em Maio, e uma das origens
deste nome vem, segundo 0s romanos,
da deusa Maya, que na tradicdo grega
é filha de Hermes, deusa responsavel
pelo crescimento das plantas na
Primavera.

Marco deu-nos muita chuva e uma
tormenta chamada de Martinho, ndo

o S. Martinho do milagre, mas um
Martinho destruidor, que também

no jardim do Grémio Literdrio, na
Buganvilia, fez estragos. Jardim que Eca
chamava: “A minha Quinta com porta
para o Chiado.”

O jardim sofreu, mas num esfor¢o
desmedido, reaviva-se por si so,

e ja vemos pequenos rebentos a nascer.
Olhando este florescimento, esta

renovacdo, devemos ser levados

a reflectir, que o renascimento de uma
sociedade também se refaz apds
periodos sombrios. A histéria
prova-nos esta realidade.

O momento actual, de grande
convulsdo, exige que olhemos para

a necessidade de uma Primavera

de crescimento de ideias, que
conduzam a um florescimento

e a uma paz real e duradoura no
mundo.

O Grémio Literario, vai cuidar do seu
Jardim, da sua Quinta, mas, como
clube recepticulo e promotor de
ideias, espera dos sdcios a presenca
e participacdo activa nesta Primavera
tdo desejada por todos.

Anténio Pinto-Marques

R. Ivens 37, 1200-226 Lisboa ® Portugal ® Telef.: +351 213 475 666 ® info@gremioliterario.pt ® www.gremioliterario.pt




PROXIMAS INICIATIVAS

Sessido Comemorativa . 22 de Abril,
do 179° Aniversario do Grémio Literario 32 feira, pelas 18h30

Data de 18 de Abril de 1846 a Carta Régia da
Rainha D. Maria II, que aprovou os Estatutos do
Grémio Literdrio, data aniversaria que este ano
corresponde a Sexta-Feira Santa, razdo pela qual
foi ajustada a data desta sessdo comemorativa. T Gl e (b S
Como habitualmente vamos festejar a efeméri- Grémio Literdrio 2024 e Mencio
de, com empenhamento e confianca no futuro, Honrosa

dado que os aniversarios, especialmente o das por

instituicées que se inscrevem numa prolongada Guilherme d’Oliveira Martins
tradicdio cultural, sio momentos de afirmacéo e
da sua identidade, da valorizacéo do seu legado

e de abertura a novos desafios.

Ao cellgbrar o seu 179° Aniversario, o G.réfnio e d’l(J)cl)irveira o
Literario evoca, mais uma vez, a sua misséo 9\ MG @ 6 B rhins Con e
original, como espaco de convivialidade e para o futuro do Grémio Literdrio”
reflexdo partilhada, de afirmacéo da cultura na

diversidade das suas expressoes, de fruicdo de Recital de Piano

um ambiente acolhedor que estimula o eterno Francisco Sassetti

retorno a histéria — o olhar para tras para Ll

descortinar o futuro!

Saudacao
Antoénio Pinto-Marques
Presidente do Grémio Literario

Conferéncia

Encerramento da sessio

A sessdo conta com o seguinte programa:
Jantar




Lancamento de Livro 5 de Maio,
Triptik, uma viagem a terra dos gurus 22 feira, pelas 18h30
e outras bandas (22 Edicao)

O Grémio Literdrio, por iniciativa do Consdcio Dr.
Anténio Poncioni Mérian, promove o lancamento da 22
edicdo do livro “Triptik, uma viagem a terra dos gurus e
outras bandas”, editado pela Editora Gryphus, da autoria
de Luiz Fernando Brandao.

Nesta obra o autor conta as suas peripécias nos turbulen-
tos anos 1970s, quando se lanca num navio cargueiro de
bandeira grega, rumo ao Oriente, para imergir durante
seis meses no afamado The Yoga Institute, em Mumbai,

o mais antigo centro organizado de ensino de ioga conhecido. A narrativa também cobre a
travessia terrestre do autor desde o subcontinente indiano até a Europa, parte da qual pela
célebre Rota da Seda, aventura que quase lhe custou a vida, hoje irrepetivel por forca do
conturbado quadro geopolitico na regiao.

Natural do Rio de Janeiro e jornalista por formacédo, Luiz Fernando Branddo actuou por
mais de 30 anos na area de comunicacdo de grandes empresas, tendo-se dedicado em
paralelo a traducéo para portugués de obras de importantes escritores de renome interna-
cional. Encerrado o ciclo no duplo papel de executivo e tradutor literdrio, em 2014, passou
a dedicar-se exclusivamente a escrita.

A sessdo conta com a participacdo de Claudia Poncioni, da Sorbonne Nouvelle.

Conferéncia 7 de Maio,
Mecanismo Europeu de Proteccao Civil: 42 feira, pelas 18h30
Cooperacdo para a Seguranca de Todos

Por iniciativa dos Consdcios Dr. Paulo Nogués e Dr. Filipe Xavier, o Grémio Literdrio promove
um ciclo de conferéncias, cuja terceira sessdo, sob o tema “Mecanismo Europeu de Proteccdo
Civil: Cooperacdo para a Seguranca de Todos", conta com a participacdo, como oradores, do
Dr. Anténio Figueiredo Lopes e da Dra. Patricia Gaspar.




Inauguracado da Exposicao de Pintura de 8 de Maio,
Maria Isabel Mendes Silva 52 feira, pelas 18h30

O Grémio Literdrio promove uma exposicdo de pintura com obras da
Consdcia Dra. Maria Isabel Mendes Silva, que ficara patente até ao dia 6
de Junho de 2025.

Conversas sobre Lisboa 12 de Maio,
22 feira, pelas 19h00

No ambito das “Conversas sobre Lisboa” vai dar-se
inicio, na Biblioteca, a um novo ciclo versando sobre os
principais acontecimentos marcantes ocorridos na
cidade de Lisboa, durante a Dinastia de Avis, a cargo do
Consocio Dr. Francisco Xavier Alves, membro do
Conselho Director do Grémio Literario, sendo nesta
sessdo abordados os reinados iniciais deste periodo da
Histdria da cidade.

Quem pretender poderd, seguidamente, jantar, devendo
ser efectuada a respectiva marcacdo prévia.

Lancamento de Livro 15 de Maio,
Receitas d’Avo Zé-Doces 52 feira, pelas 18h30

O Grémio Literdrio promove o lancamento do livro “Receitas

2 d’Avé Zé-Doces”, editado por By The Book, projecto de Manuel
B eceilas Mendes Silva, que serd apresentado pelo Consdcio Professor
d‘ﬁvé Ze Doutor Manuel Braga da Cruz e por Maria de Lurdes Amaral

o Hops b i Mt tie = £58 Costa.

Segundo o autor o livro é “uma homenagem que faco a minha
maée, mas sobretudo a divulgacdo de receitas deliciosas que ela
guardava e de que tenho tdo boas memorias”




Lancamento de Livro 20 de Maio,
Eca de Queiroz - Ensaios e Estudos Queirozianos 32 feira, pelas 18h00

O Grémio Literdrio promove o lancamento do livro “Eca de Queiroz
- Ensaios e Estudos Queirozianos”, da autoria do Consocio Sylvio
Lago, que tem escrito desde ha anos muitos textos documentados
e pertinentes sobre Eca de Queirds, que conheceram grande
sucesso nos meios culturais do Brasil.

Sylvio Lago apresenta agora, neste seu novo livro que publica em
Portugal, uma sintese notavel das suas reflexdes e perspectivas
sobre este grande escritor da lingua portuguesa. Eca de Queirds

¢é estudado no Brasil desde o inicio do séc. XX, sua Fortuna Critica
é marcada pela pluralidade de temas e abordagens, com exercicios
ensaisticos reveladores de uma arte original e uma presenca
enraizada na literatura universal.

Dir-se-ia que do que se escreveu sobre Eca, muita coisa continua exigindo que caminhemos ao
encontro da sua grandeza em busca de novas explicagdes para suprir o impreciso,

o incompleto e o ainda inexplicado. Com o passar do tempo vao-se abrindo novas brechas

de compreensdo, mas com novos enigmas e exigéncias de investigacdo, fenémenos tipicos

dos grandes artistas que exigem que se entenda, interprete e ilumine a letra, a forma

e o espirito das suas vidas e suas criacdes. Esta foi a finalidade, o sentido e o alcance deste
livro que buscou a compreensédo de muitos rasgos de actualidade e permanéncia do grande
escritor da Pévoa de Varzim.

O livro serd apresentado pelo Consdcio Embaixador Luis Filipe Castro Mendes.

Conferéncia 21 de Maio,
A Defesa Nacional 42 feira, pelas 18h30

Por iniciativa do Consdcio Professor Doutor Anténio Rebelo de Sousa, e em colaboragdo com
o Instituto Benjamim Franklin, o Grémio Literario promove uma conferéncia sob o tema “A
Defesa Nacional”, que conta com a participagdo de Jodo Rucha Pereira, Antdnio Silva
Ribeiro, José Manuel Anes, Jorge Rio Cardoso, Anténio Rebelo de Sousa, sendo moderador
Filipe Alves, Director do DN.




Conferéncia 22 de Maio,
Trilhos-Memorias. Por Vezes Quase Um Diario 52 feira, pelas 18h30

Por iniciativa do Consdcio Eng.° José Monteiro de Morais, o
Grémio Literario promove uma conferéncia com o Professor Eng.°
Trilhos Luis Valente de Oliveira, subordinado ao tema “Trilhos-Memorias.
Por Vezes Quase Um Diario” que deu titulo ao seu ultimo livro.
Luis Valente de Oliveira, foi Professor Catedratico da Faculdade de
Engenharia da Universidade do Porto tendo ocupado diversos
cargos politicos, nomeadamente como ministro em trés mandatos,
nomeadamente na pasta de Planeamento e da Administracdo do
Territorio (1985/95).

A conferéncia contara com a presenca do Dr. Miguel Monjardino,
analista politico-militar da SIC Noticias, que fara a apresentagéo da
vida académica, politica e profissional do autor da obra.

Quem pretender poderd, seguidamente, jantar, devendo ser efectuada a respectiva marcagéo

prévia.
Lancamento de Livro 27 de Maio,
Lisboa Maconica 32 feira, pelas 18h30

i O Grémio Literdrio promove o lancamento do livro “Lisboa Mac¢dni-
LI S B \ A ca”, editado pela Editora Parsifal, da autoria de Sérgio Luis de
Sy Qe Carvalho, que serd apresentado pelo escritor José Fanha.
\l .’\(1-( )\ l( \ O autor ¢ licenciado e mestre em Historia e autor de varias dezenas
" P o de titulos no Ambito da ficco histérica, da investigacdo histdrica e
da literatura histdrica infantil/juvenil, tendo alguns dos seus livros
sido traduzidos para diversas linguas.




Concerto 28 de Maio,
42 feira, pelas 18h30

No ambito das iniciativas organizadas por No Black Tie, da empresdria Evelyn Hii, o Grémio
Literdrio promove mais um concerto com um agrupamento internacional de renome interna-
cional.

O valor da participacdo no concerto é de 45 euros e no concerto e jantar é de 80 euros, por
pessoa.

O cartaz promocional do evento serd enviado, oportunamente, por e-mail.

O pagamento devera ser feito no acto de inscrigdo, até ao dia 21 de Maio, enviando-nos o
respectivo comprovativo identificando o(s) participante(s).

IBAN: PT50 0033 0000 0000 4504487 05

Dress code: Traje de Cocktail

Conferéncia . 29 de Maio,
L ’Ecaille e la Rayure: Les Quatre Fleuves 52 feira, pelas 18h30
du Paradis de Rubens

O Grémio Literdrio promove uma conferéncia intitulado
“L"Ecaille e la Rayure: Les Quatre Fleuves du Paradis de
Rubens”, sendo oradora a Consdcia Chaké Matossian,
Filésofa, professora honoraria da Académie Royale des
Beaux-Arts em Bruxelas, que leccionou na FCSH da
Universidade Nova e autora de vérios livros e ensaios
relacionados com estética.

A conferencista propde uma andlise do quadro de
Rubens, que enclausura em si o lugar proibido e
invisivel da nascente dos quatro rios do paraiso. Aqui,

Rubens realiza uma correspondéncia entre a materialidade da pintura e o que a tela
significa: enfrentar a representacio do irrepresentavel. Esta abordagem ¢é sustentada tanto
pelas referéncias simbdlicas, mitoldgicas e religiosas como pela técnica pictdrica, atenta aos
efeitos épticos que perturbam o olhar.
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O preco do jantar do dia 22 de
Abril é de 45€.

O preco do concerto e jantar do
dia 28 de Maio € de 80€.

I

O preco dos jantares dos restantes
eventos culturais anunciados neste

Boletim, é de 35€ por pessoa.
A marcacdo dos jantares devera

ser feita com, pelo menos, 48
horas de antecedéncia.

S
gv

Foram recentemente admitidos os seguintes Sécios:

Prof. Doutor José de Abreu Afonso
Dra. France AME
Dr. José Armando Ferrinha
Dr. Rodrigo Marques Cardana
Mr. Lo, Chi Chiu

Dr. Sérgio Manuel Ribeiro de Figueiredo

SS CODE TEMPO DE CHA

O cha é servido, diariamente entre
as 17h00 e as 19h00 ao preco
de 15,00€ por pessoa.

De forma a respeitar o dress code instituido no Clube,
lembramos os Sdcios e Seus convidados, que o casaco
é obrigatorio e a gravata recomendada aos almogos

e jantares. Encontram-se gravatas disponiveis, na portaria,

para empréstimo. Para facilitar o servigo, solicitamos que

proceda a prévia marcacdo sempre que
possivel.

Solicita-se que os Senhores se mantenham de casaco
durante a refeicdo




O Grémio Literario dispde de um ambiente acolhedor capaz de proporcionar aos sdcios um servico
de restauragdo de qualidade, com excelentes condicoes de preco, face a composi¢do dos menus.
O Conselho Director espera, portanto, que os Sdcios utilizem, mais assiduamente, os servicos
de restauracdo do Grémio Literario.



MERCHANDISING
Sugerimos os artigos de Merchandising do Grémio Literdrio

&

Medalha do
Grémio Literdrio Numa parcerls cor Fermanca Limelas,
Uzmaoamx B W(mmmgw o Grémio Literdrio tem & $32 disposicio
odlo, do cor and NOVO TAMANHO Asivorsrio S0 Clube, v cokegdo de gravatas, lagos € Jengos,
ntado Madalu em bronee,
:c»m Egmm com 4 cmde ddmetro o m:m? b K00% seds, Inspirados em detalhes

do Clube, feitos “peca a pega”™
RU. 50,00 PUL 20,00 PUL 50,00¢ POr artesdos portugueses

Un: colecede com 3 asdrorars de

~zesesda | aniades,

O vro, da astora do Prod erin
Dautor josé-Augusto Franga,
molata 2 histéris do mosso Gantiomwn’s Oubs Qats 8 Cordles
QJN.!MMM.W In Ewrope (EN) en Europe [Fx) Lenco (70:00} 120,00€ Lemgo de bolso (40x40)
pels Randa D Muia 1l Corler-Lowts dr Noge COhader-(osls de Noe lm :&uo’)as.om 30,00¢
P, 30,006 P 50,006 Gravata 7000¢ Lengo de hoko [30x30)
Lago 40.00 B0

EMENTA

MAIO 2025 Sopa do dia
— Especialidades do dia de .
Peixe ou de Carne “A L?&er(\’,,}fﬁTE"
Doce ou Fruta
Um copo de vinho das 20:00h as 22:00h
Restaurante do Café ou cha

GREMIO LITERARIO
30€ p.p.
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EMENTA DO DIA / ALMOCOS / MAIO 2025

5 Feira | iy ENCERRADO
. 2 Bacalhau a Minhota
6% Feira | ..
Escalopes de novilho com molho de cogumelos e batata sauté
X Bacalhau dourado com salada de tomate
22 Feira - -
Lombelo de porco com molho de ameixa, esparregado e batata gratinada
. Filetes de pescada com batata torneada e molho tértaro
3@ Feira
Vitela estufada com puré de batata
X Peixe do dia com legumes
42 Feira
O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literdrio
Arroz de polvo com coentros
I
Sl Favas guisadas a Portuguesa
. Bacalhau em crosta de broa
62 Feira
Caril suave de frango e legumes
X 12 Bacalhau gratinado com camardo
22 Feira Mai

Arroz de pato

Filetes de robalo com puré de cenoura e legumes grelhados

33 Feira | ppai
Plumas de porco preto com batatas fritas e espinafres salteados

Peixe do dia com legumes

42 Feira | nroi
O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literario

15 Corvina braseada com batata e feijdo verde
53 Feira | ~ N
al Feijoada a Transmontana

5 16 Bacalhau confitado com puré de grio e legumes grelhados

6 Feira | 0.
Acorda de camardo e coentros

X 19 Bacalhau & Gomes de Sa

22 Feira Mai

Frango na pucara com batata frita

20 Salmao braseado com puré de maca

2
33Feira | i

Alheira de caga a Portuguesa

Peixe do dia com legumes

42 Feira | o
O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literdrio

Lulas recheadas com puré de batata

52 Feira ; 5
Mai Iscas a Portuguesa

. Bacalhau a Lagareiro
62 Feira

Mai . . .
Costeleta de novilho com puré de pastinaca e tempero de alho assado
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22 Feira Pataniscas de bacalhau com arroz de tomate
Coxa de pato confitada com puré de cenoura e legumes
32 Feira Arroz de polvo com coentros
Parmantier de caga com salada
49 Feira Peixe do dia com legumes
O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literdrio
. Salméo frio com salada russa
o L Secretos de porco preto com migas alentejanas e espargos verdes
62 Feira Bacalhau confitado com a emulsdo do azeite de cozedura
Carne de porco a Alentejana
22 Feira Bacalhau dourado com salada de tomate
Arroz de pato
32 Feira Arroz rico de peixe e camardo
Coxa de pato com puré de cenoura e legumes
42 Feira Peixe do dia com legumes
Coxa de frango recheada com farinheira e batata gratinada
. Filetes de pescada com molho tértaro e batata torneada
et Rosbife com batata frita e salada verde
62 Feira Bacalhau a Lagareiro
Vitela estufada com puré de batata
22 Feira 9 Pastéis de bacalhau com arroz feijao
Jun Magret de pato com laranja e alecrim
32 Feira Jlu(f.l ENCERRADO
. 11 Peixe do dia com legumes
42 Feira | g, - :
Lagartinhos com batata frita e esparregado
. 12 Salméo frio com salada russa
St Feira | Lombelo de porco assado com batata doce
6? Feira Jlu‘?,l ENCERRADO

Grémio Literario

Deseja a todos os consécios e familiares uma

FELIZ PASCOA




