BOLETIM MENSAL MAIO 2024

GREMIO LITERARIO

MENSAGEM bo PRESIDENTE

INTERVENCAO NA ASSEMBLEIA GERAL

Realizou-se no passado dia 23 de Abril a Assembleia
Geral anual onde foram aprovadas as contas do exercicio
de 2023. Para conhecimento de todos os Sdcios a seguir
se transcreve, na integra, a intervengao proferida.

>

Exmo. Senhor Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
Professor Doutor Manuel Braga da Cruz

Exmo. Senhor Secretdrio da Mesa da Assembleia Geral,
Eng. Jodo Silva Carvalho Pinto-Marques

Exmas. Consocias e Exmos. Consocios:

O Grémio Literario manteve, durante o ano de 2023,
o alto grau de dinamismo que se tem acentuado, ano
apos ano, num ciclo apenas interrompido pela pandemia.
A vitalidade demonstrada pela Instituicdo é o corolario
do forte empenhamento dos seus Associados, traduzi-
do no diligente cumprimento dos seus deveres estatu-
trios e participacdo activa nas iniciativas promovidas.
Como resultado da orientacdo estratégica, baseada nos
propésitos fundacionais da Carta Régia de 18 de Abril
de 1846, de D. Maria ll, o Conselho Director tem dado
a sua melhor atencdo a promocao da cultura, como
fonte de “aperfeicoamento moral”, contando para tal
com a prestimosa colaboragdo do Conselho Literario.

No dmbito deste designio realizaram-se nos saldes do
Grémio Literario, no ano de 2023, cerca de 150 iniciati-
vas de caracter cultural e social, um marco importante
a registar.

No plano internacional, o Grémio Literdrio continua
a dinamizar os contactos com clubes congéneres, com
vista a celebrar novos acordos de reciprocidade, os quais
constituem um importante beneficio para os sécios,
como pontos de apoio nas suas deslocacOes ao es-
trangeiro. No final do ano, o Grémio Literario conta-
va com 184 clubes correspondentes, distribuidos por
45 paises.

As contas que apresentamos a aprovacdo desta assem-
bleia geral, registam um resultado de 88.722 €, um pou-
co inferior ao do ano passado, ndo deixando, no entanto,
de ser um resultado lisonjeiro, tendo em conta que o
objectivo social da Instituicdo s6 em parte se move por
critérios economicistas. De salientar; que o resultado
economico de 2023 foi afectado pelo fendmeno da in-
flacdo, que atingiu, transversalmente, os diversos tipos
de encargos, e por um conjunto de gastos suportados
com vista a melhorar o ambiente e o conforto das
nossas instalagoes.

Na restauracao o valor facturado foi de 422 mil euros,
0 que traduz um crescimento de
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16 % face ao ano anterior e mostra que a gastronomia
do Grémio Literdrio tem despertado um interesse cada
vez maior, de que muito nos congratulamos, situacao que
resulta de um processo de melhoria continua, ao qual
a nossa Cozinha tem respondido positivamente.

Quanto a quotizacdes, 0 montante registado no exerci-
cio foi de 535 mil euros, correspondente a um aumento
de 8%, que se explica, em grande parte, pela entrada
de novos socios. O quadro social do Grémio Literario
registava 1131 socios, no final do ano, sendo de referir
que as recentes admissdes incluem uma cada vez maior
percentagem de socios jovens, com um efeito bastante

positivo sobre a pirdmide etdria do universo societario.

O Conselho Director congratula-se pela solidariedade
demonstrada pela generalidade dos Associados, que tém
dado provas de notavel fidelidade a Instituicio, cumprin-
do com o pagamento da quotizacdo, atempadamente.

A cultura é a vertente principal da actividade do Grémio
Literario e a sua missdo essencial. Dai, 0 nosso empenha-
mento em continuar a promover programas culturais
de qualidade.

Depois da pandemia COVID-19 seguiram-se, a nivel in-
ternacional, conflitos bélicos e sociais que conduziram
a graves situacOes de sofrimento humano e pdem em
risco a recuperacdo da economia a escala global. Esta-
mos, no entanto, confiantes na resiliéncia que faz parte
do“adn” que o Grémio Literdrio tem demonstrado, ao
longo dos seus 178 anos de existéncia.

Caras Consocias e Caros Consocios

Terminando, reafirmo que para os resultados alcancados
nas diversas areas de actuacao, foi essencial o empenha-
mento demonstrado pelos sécios e a proficua e estreita
colaboracdo entre os diversos 6rgaos sociais. A todos eles
¢ devida uma palavra de reconhecimento, ndo esquecendo
o Vice-Presidente Emérito Eng® Afonso Braga da Cruz,
falecido em 11 de Abril, que com dedicacdo e sabedoria
tanto deu ao Grémio Literdrio.

Os agradecimentos vdo, também, para os nossos cola-
boradores que bastante se tém empenhado no melhor
encaminhamento dos diversos assuntos do foro admi-
nistrativo, cultural e gastronémico.

Obrigado

>’

ANTONIO PINTO-MARQUES

PROXIMAS INICIATIVAS

2 de Maio, 5° feira,
pelas 18h00

INAUGURACAO
DA EXPOSICAO
DE DESENHOS
DIARIO DOS HIMALAIAS

Por iniciativa do Consocio Arq. Pedro
Belo Ravara, o Grémio Literario pro-
move a exposicio de desenhos in-
titulada “Didrio dos Himalaias”, com
obras daquele Consocio, que ficara
patente até ao dia 3l de Maio.

De uma caminhada de 11 dias pelo Vale
do Khumbu, nos Himalaias, resultou
um didrio escrito e desenhado. Foram
croquis rapidos, ndo fossem as maos
congelar. Passados 19 anos, um novo
registo demorado recupera leituras
espaciais mais densas.

Pedro Belo Ravara, Professor Asso-
ciado na Faculdade de Arquitectura
da Universidade de Lisboa, € licen-
ciado em Arquitectura e Doutor em
Arquitectura pela Faculdade de Ar-
quitectura da Universidade Técnica
de Lisboa, tendo obtido o grau de
Master of Architecture and Building

Design pela Universidade de Estado
de Nova lorque.

Os seus trabalhos de Desenho tém
sido divulgados em exposicOes indi-
viduais e coletivas.




2 de Maio, 5° feira,
pelas 19h00

CicLo DE FUNDADORES
CONFERENCIA
SOBRE ANTONIO DE
OLIVEIRA MARRECA E
CARLOS MOURATO ROMA

O Grémio Literario da continuidade

ao ciclo de conferéncias dedicado
a0s seus mais importantes fundado-
res. Depois de Alexandre Herculano,
Fontes Pereira de Melo, Rodrigo da
Fonseca Magalhdes, Rodrigues Sam-
paio,S4 da Bandeira e Jodo Criséstomo,
esta sessdo é dedicada a Oliveira
Marreca e a Carlos Morato Roma.
S30 nossos convidados os Professores
Carlos Bastien e José Luis Cardoso.

A semelhanca dos engenheiros 0 mo-
vimento da Regeneracdo que conso-
lidou o regime liberal, deu palco ao
papel dos economistas. O pensamen-
to e a cultura cientifica aliaram a “era
da mecanica” com a “era da economia

politica”. O que se convencionou de-
signar por fontismo, enquanto ideario
do progresso e da modernidade em
Portugal, teve na evolucdo tecnologica
e no racionalismo cientifico o suporte
a concepcdo e desenvolvimento das
politicas de desenvolvimento. Com
ele, emerge uma nova geracao de ato-
res politicos muitos deles tomando
os compéndios de economia politica
como fontes de inspiracdo e de con-
cepcao de novos instrumentos de co-
nhecimento e de governacdo do Pais.
Dois ilustres economistas e investiga-
dores do pensamento econdmico em
Portugal, especialmente no século XIX,
serdo nossos convidados para nos fa-
larem de Oliveira Marreca e Carlos
Morato Roma. Os Professores Carlos
Bastien e José Luis Cardoso, sdo dos
mais conhecedores desse contexto
de emergéncia do pensamento eco-
némico oitocentista e particularmen-
te destes dois economistas fundado-
res do Grémio Literario.

A ideia original de agregar no mesmo
espaco de socializacdo a diversidade
de sensibilidades, formacdes, profis-
sOes e tendéncias politicas, contribui
em muito para que o Grémio Litera-
rio construisse a sua identidade em

torno da diversidade social e cultural,
tendo por base a incessante busca de
novo conhecimento e de novas ex-
pressdes culturais num contexto de
liberdade e de modernidade.

A sessdo sera seguida de jantar.

7 de Maio, 3° feira,
pelas 18h00

LANCAMENTO DE LivRO
O ULTIMO HETERONIMO
DE FERNANDO PESSOA
E OUTRAS ESTORIAS

Por iniciativa do Consocio Dr. Paulo
Nogués o Grémio Literdrio promo-
ve o lancamento do livro “O ultimo
heterénimo de Fernando Pessoa e
outras estorias” da autoria do Embai-
xador Henrique Silveira Borges, edita-
do por Diario de Bordo Editores, que
serd apresentado por David Ferreira.

HENRIOUE SILVEIRA BORGES

0 ULTIMO HETERGNIMO DE
FERNANDO PESSOA

T OUTRAS TETORIS

15 de Maio, 4° feira,
pelas 19h00

SESSAO COMEMORATIVA
BICENTENARIO DA
CONSTITUICAO IMPERIAL
DO BRASIL
(1824-2024)

O Grémio Literdrio e a Seccdo de
Ciéncias Juridico-Histéricas da Facul-
dade de Direito da Universidade

de Coimbra promovem uma Ses-
sdo comemorativa dos 200 anos
da primeira Constituicido do Brasil.
Fardo uso da palavra S.A.R. Senhor
Dom Duarte de Braganca, S.A.LR.
Senhor Dom Bertrand de Orleans
e Braganca, Chefe da Casa Impe-
rial do Brasil, S.A.LR. o Principe do
Grao-Pard e S.A.R. a Princesa Dona
Maria Gabriela de Orleans e Bragan-
ca. Sera apresentada a obra colectiva
de professores e juristas brasileiros e

portugueses intitulada: «No Bicente-
nario da Constituicdo 1824 — Estudos
sobre a formacdo do Brasil Impérion.
No final sera servido um Porto de
Honra.




23 de Maio, 5? feira,
pelas 19h00

CONCERTO DE PIANO

A Delegacio de Portugal do Real
Circolo Francesco Il di Borbone e
o Grémio Literdrio, por iniciativa
do Consocio Dr. Nuno Burguete,
promovem um Recital de Piano por
Nuno Gongalves da Cunha, sob a
Presidéncia de Honra de Suas Alte-
zas Reais os Senhores Dom Duarte,
Duque de Braganca e Dom Miguel
de Braganca, Duque de Viseu

A sessdo sera seguida de jantar.

28 de Maio, 3° feira,
pelas 19h00

O CicLo po OceANO:
ACTUALIDADE, CULTURA

E HiSTORIA
CONFERENCIA
“OS ACORES NA
POLITICA EXTERNA

PORTUGUESA ACTUAL”

O Grémio Literario promove a 2° ses-
sdo do ciclo de conferéncias bimes-
tral, subordinado ao tema “O Ciclo
do Oceano: Actualidade, Cultura e
Histdria”, por iniciativa da Dra. Joana

Dionisio Bandeira Costa, jurista e
Directora do Ocean Academy Por-
tugal, um programa do International
Ocean Institute onde irdo participar
distintos oradores e especialistas.
Depois de ter sido apresentada, na I°
sessdo, a “Plataforma Myocean.net”,
plataforma digital que constitui um
instrumento importante de divulga-
¢do do conhecimento, nesta 2* ses-
sdo, haverd lugar a uma conferéncia
pelo Dr. André Buescu Saramago
sob o tema “Os Acores na Politica
Externa Portuguesa actual”.

O arquipélago dos Acores pode ver
O Seu peso estratégico reapreciado
na politica externa portuguesa, em
virtude da sua insercdo geografica
central no oceano Atlantico e tendo
em conta as alteragdes profundas re-
gistadas nos contextos nacional, eu-
ropeu e transatlantico. Nesta sessao,
farse-4 uma breve andlise histérica
da evolucdo do papel desempenha-
do pelos Acores para a insercio in-
ternacional do pais — em particular
no que diz respeito ao eixo atlantico
da sua politica externa — de forma
a enquadrar as possibilidades futu-
ras desta regido tendo em linha de
conta as potencialidades que o ar
quipélago dos Acores oferece nesse
contexto atlantico.

Esta intervencio sera antecedida
por uma breve exposicdo sobre o
conhecimento das zonas maritimas
sob soberania ou jurisdi¢do nacio-
nal, de acordo com o definido na
Convencao das Nacdes Unidas so-
bre o Direito do Mar (CNUDM),
com recurso a visualizacdo da in-
formagdo em mapas, pela Dra. Joana
Dionisio Bandeira Costa.

A sessdo sera seguida de jantar.

6 de Junho, 5? feira,
pelas 19h00

CicLo pE FUNDADORES
CONFERENCIA SOBRE
O CONDE DE LAVRADIO
E O DUQUE DE LOULE

Esta sessdo da continuidade ao ciclo

dedicado aos fundadores do Grémio
Literario. Desta vez, apds os politi-
cos, os engenheiros e os economis-
tas, apresentamos duas personagens
de elevado destaque na historia do
Liberalismo Portugués: o Conde de
Lavradio e o Duque de Loulé.
Ambos politicos e diplomatas - mais
politico o segundo, mais diplomata
O primeiro — estiveram presentes
nos momentos decisivos do libera-
lismo portugués.

O 2° Conde de Lavradio, Francisco
de Almeida Portugal, é apresenta-
do pelo Embaixador Manuel Corte
Real. Ocupou por mais de uma vez
o Ministério dos Negocios Estran-
geiros, mas foi como embaixador
e Ministro Plenipotencidrio em
Londres, que mais se destacou nos
altos servicos prestados a Portugal.
Foram mais de 50 anos de carreira
diplomatica, que dele fizeram uma
das figuras mais ilustres e mais
respeitadas um pouco por toda a
Europa.

O Duque de Loulé tem um curricu-
lum politico mais recheado. O confe-
rencista escolhido é o Dr. Guilherme




Oliveira Martins, Presidente do Con-
selho Literario do Grémio. Ministro
dos Negocios Estrangeiros por mais
de uma vez, foi, entretanto, como Presi-
dente do Conselho de Ministros que o
Duque de Loulé se notabilizou - espe-
cialmente apds ter fundado o Partido
Reformista - cargo que ocupou por
trés vezes. Foi Presidente da Camara

dos Pares (Camara Alta). Foi igual-
mente membro e Grao-Mestre da
Confederacio Maconica Portuguesa.
Duas personalidades destacadas que
serdo invocadas por dois profundos
conhecedores da historia da Mo-
narquia Constitucional Portuguesa
e do Liberalismo oitocentista.

A sess3o sera seguida de jantar.

4 de Julho, 5% feira, pelas 19h00

CicLo pE FUNDADORES
CONFERENCIA SOBRE ALMEIDA GARRETT
E LUIS AUGUSTO REBELO DA SILVA

Esta é a 6* e Ultima sessdo do “Ciclo
dos Fundadores” do Grémio Lite-
rario com dois nomes maiores das
letras portuguesas e do liberalismo
em Portugal.

Ocupar-se-4 de Almeida Garrett,
o “caleidoscépico” poligrafo, como
lhe chamou Vitorino Nemésio, poeta,
romancista, dramaturgo, compilador
de literatura oral, politico, parlamen-
tar, brilhante orador, critico litera-
rio, e diplomata, a Professora Maria
Helena Santana, da Universidade de
Coimbra, actualmente responsavel
pela publicacdo da obra critica de
Garrett, continuando o exemplar
trabalho da Doutora Ofélia Paiva
Monteiro. Devemos a Garrett inu-
meras ac¢des em prol da refunda-
¢do da sociedade civil em Portugal,
ele que lutou no exército liberal, no
regresso do seu exilio.

i)

Teremos seguidamente a oportunida-
de de ouvir a Prof? Fatima Marinho,
professora da Universidade do Porto,
falar de Luis Augusto Rebelo da Silva,
historiador, romancista, jornalista,
professor no Curso Superior de Le-
tras, critico literario, e politico, com
participacdo activa no Parlamento,
talvez se destaque em particular
pelo seu apego a Historia, quer en-
quanto historiador quer enquanto
romancista - um verdadeiro homem
do seu tempo também.

Ambos estes escritores dio bem
conta da forma como liberalismo, li-
teratura, e politica se unem, em mea-
dos do século XIX, para amplificar
o didlogo cultural que caracterizou,
também, o Grémio Literario, de que
ambos sdo socios fundadores.

A sess3o sera seguida de jantar.

25 de Junho, 3° feira,
pelas 18h00

CERIMONIA DE ABERTURA
DELEGACAO DA
RENAISSANCE FRANCAISE

g5aT
o_a“’aa CE&
fondée en

915

4

1
==

&
L

RENAISSANCE
FRANCAISE

O Grémio Literario promove a Ce-
rimoénia de Abertura da Delegacdo da
Renaissance Francaise presidida pelo
Consécio Dr. Miguel Horta e Cos-
ta, sob o alto patrocinio do Principe
Gabriel de Broglie da Academia Fran-
cesa, Chanceler Honordério do Institu-
to Francés e Presidente Honordrio da
Renaissance Frangaise, e na presenca
do Professor Denis Fadda, Presidente
Internacional da Renaissance Francaise.
Nesta sessdo haverd lugar a uma con-
feréncia do Senhor Pierre Dubreuil,
Director Geral e Comissario do Do-
maine National de Chambord, sobre
o tema“Le Chateau de Chambord et
Son Domaine 2025-2036".

SOLICITAMOS E AGRADECEMOS
QUE PROCEDA A MARCACAO
DOS JANTARES ATRAVES DO
TELEFONE 213 475 666
OU DO E-MAIL
INFO (@GREMIOLITERARIO.PT

I

O preco dos jantares,
dos eventos culturais
¢é de 35,00€ por pessoa.

CONSIGNACAO DE UMA QUOTA

bk 0,5% po IRS

A FAVOR DO

GREMIO LITERARIO
niF 500 130 779




ADMISSOES

Foram recentemente admitidos os seguintes Socios

DRr. AFONSO MARIA FURTADO
DE MENDONCA TEIXEIRA DA MOTA

—~

MESTRE MAURICIO DE FIGUEIREDO
CORREA DA VEIGA

—~

DRrA. CATARINA TAYLOR

DRr. DUARTE BENARD DA CoSTA

—~

DRrA. LeiLA MARZAGAO

—~

Dr. OMAR MARZAGAO

—~

EMBAIXATRIZ MARIA EDUARDA
MONTEIRO GRILLO

DRESS CODE TEMPO DE CHA

De forma a respeitar o dress code instituido no Clube, [embramos
0s Sdcios e Seus convidados, que o casaco é obrigatério e a gravata
recomendada aos almogos e jantares.

Encontram-se gravatas disponiveis, na portaria, para empréstimo.

>’

Solicita-se que os Senhores
se mantenham de casaco durante a refeicao

O Grémio Literario dispde de um
ambiente acolhedor capaz de pro-
porcionar aos soécios um servico
de restauracdo de qualidade, com
excelentes condicOes de preco, face
a composicao dos menus.

O Conselho Director espera, portan-

to, que os Socios utilizem, mais assi-

O cha é servido, diariamente
entre as 17h00 e as 12h00
em regime de self-service
ao preco de 15,00€ por pessoa.

Para facilitar o servigo, solicitamos
que proceda a prévia marcagao

sempre que possivel.

NA PROGRAMACAO DAS SUAS CELEBRACOES

duamente, os servigos de restauragio NAO DEIXE DE CONSULTAR O SEU CLUBE

do Grémio Literario.




MERCHANDISING
Sugerimos os artigos de Merchandising do Grémio Literario

Medalha do N ) Fermanda Lamel
Grémio Literario . un’1a .parc.erlay com errlan a Lamelas,
Elegantes polos 100% Medalha comemorativa do o Grémio Literario tem a sua disposicao
algoddo, de cor azul NOVO TAMANHO 150° Aniversario do Clube, uma coleccio de gravatas, lacos e lencos,
e logotipo bordado Medalha em bronze, em bronze, com 9 cm 100% seda, inspirad detalh
do Grémio Literario. com 4 cmde diametro b el o seda, inspirados em detalhes
do Clube, feitos “peca a peca”
PU. 50,00€ P.U. 20,00€ PU. 50,00€ por artesdos portugueses.

Uma colec¢do com a assinatura de

oot [
arts

O livro, da autoria do Prof.
Doutor José-Augusto Franga,

relata a histéria do nosso Gentlemen’s Clubs Clubs & Cercles
Clube, fgndado em .1846 in Europe (EN) en Europe (FR) Lenco (90x90) 120,00€ Lenco de bolso (40x40)
pela Rainha D. Maria 1. Charles-Louis de Noiie Charles-Louis de Noiie Lenco (60x60) 85,00€ 30,00€
PU. 30,00€ PU. 50,00¢ Gravata 70,00€ Lengo de bolso (30x30)
Lago 40,00€ 25,00€

CLUBES CORRESPONDENTES
Foram, recentemente, estabelecidos acordos de reciprocidade com os seguintes Clubes:

THE CAMBRIDGE UNION SOCIETY MiNDEscaPes CLuB PRIVATE LIMITED
9A Bridget St, Cambridge CB2 1UB, Reino Unido 717 B4A, Mynala Road, Yellanalli, Kerri Panchayat,
+44 0 1223 566 421 | info@cus.org The Nilgiris 643243 — [ndia

WWW.CUS.Org +91 94890 52222 | www.mindescapes.in

MaryLaN CLuB Goa GYMKHANA CLus
| East Eager Street, Baltimore MD, 21202 - EUA Gonvoloy, Nuvem, South Goa 403713 - [ndia
P: 410-727-2323 | F: 410-727-1204 +91 96064 73404 /402
info@marylandclubl857.org reservation @ goagymkhanaclub.com
www.MarylandClubl857.org www.goagymkhanaclub.com




EM ENTA Ementa
DE MAIO ——
2024 o o Servigo

Especialidades do dia

de Peixe ou de Carne “A LA CARTE”
Doce ou fruta
Restaurante do Um copo de vinho v
GREMIO LITERARIO ) ) das 20:00h ds 22:00h
Café ou cha
30€ p.p.

A BEM DA SAUDE

s

A Organizacdo Mundial de Satide aconselha um consumo minimo
didrio de 400g de legumes, verduras e fruta.

O Grémio Literario, interpretando estas recomendacdes da OMS
tera a preocupacao de incluir nos seus pratos, legumes ou saladas que
com o acréscimo (a disponibilidade) da fruta a sobremesa
garantam o respeito pelas por¢oes devidas.

EMENTA DO DIA / ALMOCOS / MAIO 2024

Peixe Dourada no forno com legumes
5% Feira 02/ mai
Carne Favas guisadas a portuguesa com salada verde

Peixe Bacalhau a minhota
6 Feira  03/mai
Carne Vitela estufada com ervilhas e cebola assada

Peixe Bacalhau dourado com salada de tomate
06/ mai
Carne Lombelo de porco com molho de ameixa

Peixe Filetes de pescada co batata torneada e molho tartaro
3% Feira  O7/mai
Carne Coelho em vinha d’alhos e migas de batata

Peixe Peixe do dia com legumes
4% Feira = O8/mai
Carne O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literario

Peixe Arroz de polvo
5% Feira 09/mai
Carne Favas guisadas a portuguesa com salada verde

Peixe Bacalhau em crosta de broa
6 Feira 10/ mai
Carne Caril suave de frango e legumes
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Peixe Bacalhau a Conde da Guarda
2° Feira 13/ mai

Carne Arroz de pato a Grémio Literario

Peixe Filetes de robalo com puré de cenoura e legumes grelhados
3* Feira  14/mai

Carne Plumas de porco preto com batatas fritas e espinafres

Peixe Peixe do dia com legumes
4® Feira 15/ mai

Carne O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literario

Peixe Corvina braseada com ervilha torta
5% Feira 16/ mai

Carne Favas guisadas a portuguesa com salada de alface

Peixe Bacalhau confitado com puré de grao e legumes grelhados
6 Feira 17/ mai

Carne Risotto de pato com aroma de poejo e parmesao

Peixe Bacalhau a Gomes de Sa
2¢ Feira 20/ mai

Carne Frango na pucara

Peixe Salmdo braseado com puré de maca
3% Feira | 21/ mai

Carne Alheira de caca a Portuguesa

Peixe Peixe do dia com legumes
4% Feira  22/mai

Carne O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literario

Peixe Lulas recheadas a Algarvia
5% Feira = 23/mai

Carne Favas guisadas a portuguesa com salada de alface

Peixe Lombo de bacalhau assado com feijao verde no vapor e maionese
6 Feira | 24/ mai

Carne Costeleta de novilho com puré de pastinaca e tempero de alho assado

Peixe Pataniscas de bacalhau com arroz de tomate
2° Feira  27/mai

Carne Lombelo de porco com molho de ameixa

Peixe Peixe espada escalfado com arroz de améijoas e coentros frescos

3® Feira  28/mai

Carne Parmantier de caca com salada de toranja e frutos secos

Peixe Peixe do dia com legumes
4 Feira  29/mai

Carne O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literario

5% Feira BR{OJAuE] Encerrado

Bacalhau confitado com a emulsdo do azeite de cozedura
6° Feira 31/ mai
Bochechas de porco ibérco com puré de aipo e legumes




Bacalhau dourado com salada de tomate
2* Feira  O3/jun
Carne Arroz de pato a Grémio Literdrio

Panaché a Indiana
3% Feira  O4/jun
Carne Escalopes de novilho com molho de cogumelos marron e batata sauté

Peixe do dia com legumes

4% Feira | O5/jun
O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literario

Filetes de pescada com molho tdrtaro e batata torneada
5% Feira O6/jun
Carne Favas guisadas a portuguesa com salada verde

Bacalhau a Lagareiro
6 Feira  O7/jun
Carne Vitela estufada com puré de ervilhas

2° Feira RLOALy! Encerrado

Caril de peixe com arroz de lima
3* Feira  11/jun

Secretos de porco preto, batata frita e salada

Peixe do dia com legumes
4% Feira | 12/jun

O Grande Cozido a Portuguesa do Grémio Literdrio
5% Feira Encerrado
Lombo de bacalhau com molho de coentrada

6 Feira  14/jun
Arroz de pato a Grémio Literdrio




