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O Grémio Literário dispõe de um 

ambiente acolhedor capaz de pro-

porcionar aos sócios um serviço 

de restauração de qualidade, com 

excelentes condições de preço, face 

à composição dos menus.

O Conselho Director espera, portan-

to, que os Sócios utilizem, mais assi-

duamente, os serviços de restauração 

do Grémio Literário.

Na programação das suas celebrações 
não deixe de consultar o seu Clube

•

TEMPO DE CHÁ

O chá é servido, diariamente, entre as 17h00 e as 19h00, 
em regime de self-service, ao preço de 15,00€ por pessoa.
Para facilitar o serviço, solicitamos que V.Exa. proceda à pré-
via marcação, sempre que possível.

Solicitamos 
e agradecemos  

que V. Exa. proceda à  
marcação dos jantares  

através do telefone  
21 3475666  

ou do e-mail  
info@gremioliterario.pt

•
O preço dos jantares, dos eventos cultu-

rais, é de 35,00€ por pessoa.

•
O preço do

“JANTAR DE PRIMAVERA”  
é de 50,00€ por pessoa.

Recordamos que o Grémio Literário tem uma vasta 
lista de acordos com Clubes congéneres que, ao abrigo 
destes acordos, podem ser visitados pelos Consócios.

A relação dos Clubes Correspondentes encontra-se 
disponível no site e também, em versão impressa, no 
Clube.

CLUBES CORRESPONDENTES

177 CLUBES CORRESPONDENTES EM 45 PAÍSES

DRESS CODE

De forma a respeitar o dress code instituído no Clube,  
recomendamos aos Sócios e Seus convidados, a utilização de 
casaco e gravata, aos almoços e jantares. Recordamos que se 
encontram gravatas disponíveis, na portaria, para empréstimo.

Solicita-se que os Senhores não retirem o casaco 
durante a refeição. 
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MERCHANDISING
Sugerimos os artigos de Merchandising do Grémio Literário

P.U. 50,00€

Elegantes polos 100% 
algodão, de cor azul  
e logotipo bordado  
do Grémio Literário.

P.U. 50,00€

Medalha comemorativa do 
150º Aniversário do Clube, 

em bronze,  com 9 cm 
de diâmetro

P.U. 50,00€

O livro, da autoria do Prof. 
Doutor José-Augusto França, 

relata a história do nosso 
Clube, fundado em 1846 
pela Rainha D. Maria II.

P.U. 30,00€

Numa parceria com Fernanda Lamelas,  
o Grémio Literário tem à sua disposição 
uma colecção de gravatas, laços e lenços, 

100% seda, inspirados em detalhes  
do Clube, feitos “peça a peça”  

por artesãos portugueses.

Lenço (90x90) 120,00€ 
Lenço (60x60) 85,00€

Gravata 70,00€
Laço 40,00€

Lenço de bolso (40x40) 
30,00€

Lenço de bolso (30x30) 
25,00€

Uma colecção com a assinatura de

Gentlemen’s Clubs
in Europe (EN)

Charles-Louis de Noüe

Clubs & Cercles
en Europe (FR)

Charles-Louis de Noüe

Medalha do 
Grémio Literário

NOVO TAMANHO
Medalha em bronze,

com 4 cmde diâmetro 

P.U. 20,00€
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EMENTA
DE MAIO
2023
•
Restaurante do 
GRÉMIO LITERÁRIO

ALMOÇO

Sopa do dia

Especialidades do dia 
de Peixe ou de Carne

Doce ou fruta

Um copo de vinho

Café ou chá

30€ p.p.

JANTAR

Serviço

 “À LA CARTE”

•
das 20:00h às 22:00h

Ementa

EMENTA DO DIA / ALMOÇOS / MAIO 2023

2ª Feira 1/Mai Encerrado

3ª Feira 2/Mai
Peixe Carapaus fritos com arroz de tomate e coentros

Carne Xerém com rojões

4ª Feira 3/Mai
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 4/Mai
Peixe Dourada provençal no forno

Carne Gateau de fígados de aves com salada

6ª Feira 5/Mai
Peixe Bacalhau à minhota

Carne Vitela estufada com ervilhas e cebola assada

2ª Feira 8/Mai
Peixe Bacalhau dourado à moda de Elvas com salada de tomate

Carne Favas guisadas à portuguesa com salada de alface

3ª Feira 9/Mai
Peixe Moqueca de peixe com arroz de lima e leite de coco

Carne Lombelo de porco com molho de ameixa

4ª Feira 10/Mai
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 11/Mai
Peixe Sável frito com açorda de ovas

Carne Coelho em vinha d’alhos e migas de batata

6ª Feira 12/Mai
Peixe Bacalhau com crosta de broa

Carne Fricassé de frango do campo

2ª Feira 15/Mai
Peixe Bacalhau lascado com grão e concassé de tomate

Carne Arroz de pato à Grémio Literário

3ª Feira 16/Mai
Peixe Filetes de robalo com puré de cenoura e legumes grelhados

Carne Plumas de porco preto com batatas fritas e espinafres
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4ª Feira 17/Mai
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 18/Mai
Peixe Corvina braseada com ervilha torta

Carne Favas guisadas à portuguesa com salada de alface

6ª Feira 19/Mai
Peixe Bacalhau confitado com puré de grão e legumes grelhados

Carne Risotto de pato com aroma de poejo e parmesão

2ª Feira 22/Mai
Peixe O Bacalhau à Gomes de Sá 

Carne Frango na púcara

3ª Feira 23/Mai
Peixe Bife de atum de cebolada

Carne Alheira de caça à Portuguesa

4ª Feira 24/Mai
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

5ª Feira 25/Mai
Peixe Lulas recheadas à Algarvia

Carne Favas guisadas à portuguesa com salada de alface

6ª Feira 26/Mai
Peixe Lombo de bacalhau assado com feijão verde no vapor e maionese

Carne Costeleta de novilho com puré de pastinaca e tempero de alho assado

2ª Feira 29/Mai
Peixe Pataniscas de bacalhau com arroz de tomate

Carne Carne de porco à alentejana 

3ª Feira 30/Mai
Peixe Peixe espada escalfado com arroz de amêijoas e coentros frescos

Carne Parmentier de caça com salada de toranja e frutos secos

4ª Feira 31/Mai
Peixe Peixe do dia com legumes da época

Carne O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

EMENTA DO DIA / ALMOÇOS / JUNHO 2023

5ª Feira 1/Jun
Peixe Panaché à Indiana

Carne Favas guisadas à portuguesa com salada de alface

6ª Feira 2/Jun
Peixe Bacalhau confitado com a emulsão do azeite de cozedura

Carne Bochechas de porco ibérico com puré de aipo e legumes

2ª Feira 5/Jun
Peixe Bacalhau dourado à moda de Elvas com salada de tomate

Carne Arroz de pato à Grémio Literário

3ª Feira 6/Jun
Peixe Filetes de pescada com molho tártaro e puré de feijão

Carne Escalopes de novilho com molho de cogumelos marron e batata sauté

4ª Feira 7/Jun
Peixe Salmão frio com salada de ervilha e maçã

Carne Ervilhas guisadas com entrecosto
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5ª Feira 8/Jun Encerrado

6ª Feira 9/Jun
Peixe Bacalhau à Lagareiro

Carne Barriga de porco assada com puré de ervilhas

2ª Feira 12/Jun
Peixe Tagliatelle de bacalhau e coentros

Carne Caril de frango com leite de coco

3ª Feira 13/Jun Encerrado

4ª Feira 14/Jun
Peixe Cavala em molho vilão à moda da Madeira

Carne Ervilhas frescas com ovos escalfados

5ª Feira 15/Jun

Peixe Corvina braseada com salada de endívias

Carne Especialidade de carne grelhadas no carvão

Jardim Caldo verde, sardinhas/especialidade de carnes grelhadas no carvão

6ª Feira 16/Jun
Peixe Lombo de bacalhau com molho de coentrada

Carne Arroz de pato à Grémio Literário


