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Todos os espaços têm o seu Genius loci, o espíri-
to do lugar. Lisboa tem um carácter inconfundível,  
o Chiado dentro da cidade tem uma aura própria e o 
Grémio Literário, com a sua vibração única, inscreve-se 
nesta nobre malha urbana no Palacete Loures, desde 
1875. 

A arquitectura romântica deste edifício, confere uma 
atmosfera inesquecível que faz a moldura perfeita das 
actividades culturais desta casa a que sempre se gosta 
de regressar. Este espaço foi vivido por gerações e gera-
ções de sócios que passaram a sua afeição a este clube 
magnífico, a esta casa. 

Volvidos quase 150 anos, estamos convictos que o 
Grémio Literário não seria o mesmo se mudasse para 
outro edifício por mais nobre que fosse. Toda a memó-
ria que os espaços acumulam e guardam se perderia e a 
Rua Ivens ficaria privada do vai e vem das pessoas que 
o frequentam e animam.

PALACETE LOURES

•
António Pinto-Marques

19 de Junho, 4ª feira,  
pelas 18h30

Lançamento de Livro

A GUERRA QUE AÍ VEM  
– A UCRÂNIA NUM  

MUNDO EM MUDANÇA

O Grémio Literário promove o lança-

mento do livro “A Guerra Que Aí Vem 

– A Ucrânia num Mundo em Mudança” 

da autoria do Professor Doutor António 

José Telo e do Major-general João Vieira 

Borges, da editora Tribuna da História, 

sendo a obra apresentada pelo Major-ge-

neral José Arnaut Moreira.

(continua na página seguinte)
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3 de Julho, 4ª feira, 
horário a definir

Apresentação de Livro

CASAS REGIONAIS  
EM LISBOA

Por iniciativa do Consócio Dr. Paulo 

Noguês o Grémio Literário pro-

move o lançamento do livro “Casas 

Regionais em Lisboa” da autoria do 

Professor Luís Esteves, editado por 

Diário de Bordo Editores, com a 

presença do Dr. José Cesário, Secre-

tário de Estado das Comunidades 

Portuguesas.

4 de Julho, 5ª feira, 
pelas 19h00

Ciclo de Fundadores

CONFERÊNCIA SOBRE 
ALMEIDA GARRETT  

E LUÍS AUGUSTO REBELO 
DA SILVA

Esta é a 6ª e última sessão do “Ciclo 

dos Fundadores” do Grémio Lite-

rário com dois nomes maiores das 

letras portuguesas e do liberalismo 

em Portugal. 

Ocupar-se-á de Almeida Garrett,  

o “caleidoscópico” polígrafo, como 

lhe chamou Vitorino Nemésio, 

poeta, romancista, dramaturgo, 

compilador de literatura oral, 

Os autores explanam, de modo coe-

rente e abrangente, a mudança ampla, 

multifacetada e rápida do sistema in-

ternacional, e não só da arquitectura 

de segurança e defesa decorrente da 

invasão da Ucrânia pela Rússia. Os au-

tores reflectem sobre cenários possí-

veis para o futuro, com o risco ineren-

te a tudo depender de uma mudança 

ainda a decorrer, num ambiente inter-

nacional, que leva alguns líderes euro-

peus a mencionarem a possibilidade 

de uma guerra de maiores dimensões 

na Europa e no Mundo. 

São apresentadas visões comple-

mentares, começando pela Guerra 

da Ucrânia na Mudança Global 

(Telo) e acabando em Dez Lições da 

Guerra da Ucrânia (Borges). 

Os autores são inspirados pelas pa-

lavras de Churchill, em 1940, quan-

do o velho leão lutava sozinho con-

tra as nuvens negras que cobriam 

a Europa: “Só merece a liberdade 

quem está disposto a lutar por ela”.

No final será servido um Setúbal 

de Honra.

25 de Junho, 3ª feira, 
pelas 18h00

Cerimónia de Abertura 
Delegação da Renaissance 

Française

O Grémio Literário promove a Ce-

rimónia de Abertura da Delegação 

da Renaissance Française presidida 

pelo Consócio Dr. Miguel Horta 

e Costa, sob o alto patrocínio do 

Príncipe Gabriel de Broglie da Aca-

demia Francesa, Chanceler Honorá-

rio do Instituto Francês e Presidente 

Honorário da Renaissance Française, 

e na presença do Professor Denis 

Fadda, Presidente Internacional da 

Renaissance Française. Nesta sessão 

haverá lugar a uma conferência do 

Senhor Pierre Dubreuil, Director 

Geral e Comissário do Domaine 

National de Chambord, sobre o 

tema “Le Château de Chambord et 

Son Domaine 2025-2036”.

28 de Junho, 6ª feira, 
pelas 18h30

Apresentação de Livro

CRÓNICAS EM TEMPO  
DE GUERRAS

Por iniciativa do Consócio Dr. Paulo 

Noguês o Grémio Literário promo-

ve a apresentação do livro “Cróni-

cas em Tempo de Guerras” da au-

toria do Coronel Nuno Pereira da 

Silva, editado por Diário de Bordo 

Editores, que será apresentado pela 

Almirante Mendes Cabeçadas.
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político, parlamentar, brilhante ora-

dor, crítico literário, e diplomata,  

a Professora Maria Helena Santa-

na, da Universidade de Coimbra, 

actualmente responsável pela pu-

blicação da obra crítica de Garrett, 

continuando o exemplar trabalho 

da Doutora Ofélia Paiva Monteiro. 

Devemos a Garrett inúmeras acções 

em prol da refundação da sociedade 

civil em Portugal, ele que lutou no 

exército liberal, no regresso do seu 

exílio.

Teremos seguidamente a oportunida-

de de ouvir a Prof.ª Fátima Marinho, 

professora da Universidade do Porto, 

falar de Luís Augusto Rebelo da Silva, 

historiador, romancista, jornalista, pro-

fessor no Curso Superior de Letras, 

crítico literário, e político, com parti-

cipação activa no Parlamento, talvez se 

destaque em particular pelo seu apego 

à História, quer enquanto historiador 

quer enquanto romancista - um verda-

deiro homem do seu tempo também.

Ambos estes escritores dão bem 

conta da forma como liberalismo,  

literatura, e política se unem, em mea-

dos do século XIX, para amplificar 

o diálogo cultural que caracterizou, 

também, o Grémio Literário, de que 

ambos são sócios fundadores.

A sessão será seguida de jantar.

11 de Julho, 5ª feira,  
pelas 19h00

Conferência 
A ENCOMENDA 
SUMPTUOSA DO 

MOBILIÁRIO DO PALÁCIO 
DAS NECESSIDADES –  

A DESCOBERTA  
DO CONJUNTO  

DA SALA POMPEIANA

O Grémio Literário promove a con-

ferência intitulada “A Encomenda 

Sumptuosa do Mobiliário do Palácio 

das Necessidades – A Descoberta 

do Conjunto da Sala Pompeiana”, 

sendo conferencista o Arqº Eduar-

do Alves Marques, Doutorando da 

Universidade Nova de Lisboa em 

História de Arte, investigador das 

colecções reais portuguesas para o 

século XIX, autor e curador sobre 

artes decorativas dos palácios reais 

portugueses.

Muito se tem fabulado sobre as en-

comendas de mobiliário realizadas 

entre 1844 e 1846 para a decoração 

do Palácio das Necessidades. Através 

da obra e do projecto delineado por 

Possidónio da Silva, os decoradores 

Cinatti e Rambois produziram um 

palácio moderno para a família real. 

Muitos desses objectos foram devol-

vidos ao Rei D. Manuel II e à Rainha 

D. Amélia já no exílio em 1913.

Desaparecidos desde 1910, apenas 

memorizados em registos fotográfi-

cos, muitas vezes com atribuições de 

autoria erróneas, a encomenda feita 

em França guardava o requinte e a 

habilidade de representação do po-

der através da decoração da sua casa. 

Os Bragança sempre se dotaram de 

objectos de sumptuária extraordiná-

rios, elaborados frequentemente por 

artífices importantíssimos a nível in-

ternacional, mas desconhecidos no 

seio da aristocracia portuguesa.

Apresenta-se a história do conjunto 

extraordinário da sala pompeiana e a 

sua localização, após 114 anos do seu 

desaparecimento.

12 de Julho, 6ª feira,  
pelas 19h00

Lançamento de livro 
TENTAÇÃO DA PROSA

O Grémio Literário promove o 

lançamento do livro “Tentação da 

Prosa”, da editora Exclamação, da 

autoria do Embaixador Luís Filipe 

Castro Mendes, Consócio e mem-

bro do Conselho Literário, autor 

de vários livros de poesia, que será 

apresentado pelo Consócio Dr. Gui-

lherme de Oliveira Martins, Presi-

dente do Conselho Literário.

Segundo o prefácio do Consócio 

Embaixador Francisco Seixas da 

Costa “Com elegância mas com 

firmeza, as crónicas de Luís Castro 
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Mendes zurzem, quando oportuno, 

quem ele acha que merece ser zur-

zido. Acabado o livro, fico com a 

sensação de que Luís Castro Mendes 

se assume, por inteiro, nestes seus 

textos. As crónicas de Luís Castro 

Mendes espelham alguém que olha 

os dias que aí vêm, para todos nós, já 

sem algumas das ilusões geracionais, 

mas com notas permanentes de espe-

rança e de otimismo.”

A sessão será seguida de jantar.

19 de Julho, 6ª feira, 
pelas 18h30

Lançamento de livro 
GÉNESE DE UMA NOVA 
NAÇÃO NO CENTRO  

DA TERRA

O Grémio Literário promove o lan-

çamento do livro “Génese de uma 

Nação no Centro da Terra”, de Leo-

nel Mário d’Alva, editado pela Rosa 

de Porcelana Editores, que será apre-

sentado por Solange Salvaterra. O 

autor foi o Primeiro-Ministro do 

Governo de Transição de São Tomé e 

Príncipe, em 1974. 

XV REUNIÃO  
IBERO-AMERICANA  
DE CLUBES SOCIAIS

•

Vai realizar-se em Lisboa, de 19 a 21 de Junho de 2024,  

a XV Reunião Ibero-Americana de Clubes Sociais, organizado 

este ano pelo Grémio Literário. Nele irão participar Presidentes 

de Clubes da nossa vizinha Espanha e de diversos países da 

América Latina.

Sublinhe-se a importância do envolvimento do Grémio Literário 

neste tipo de eventos à escala internacional, que fortalecem as 

relações de amizade entre as instituições participantes e permitem 

uma frutuosa troca de experiências.

ADMISSÕES

Foram recentemente admitidos  
os seguintes Sócios

•

Mr. Siripoj Hay Chung Fu

Dra. Cristina Maria da Silva Martins

Prof.ª Doutora Maria da Graça Martins

 da Silva Carvalho

Dr. John Kevin Neto Valente

Dra. Anne - Marie Chatelain Levy

Eng.º José Eduardo Gonçalves dos Reis

Eng.º João Arnao Metello Relvas  
Lopes Manso

Dr. Luis Marques Teixeira de Almeida Mendes

Dra. Gilda Oswaldo Cuz

•



(continua na página seguinte)
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Solicitamos e agradecemos  
que V. Exa. proceda  

à marcação dos jantares  
através do 
telefone  

213 475 666  
ou do e-mail  

info@gremioliterario.pt

•
O preço dos jantares, dos eventos culturais  

é de 35,00€ por pessoa.

TEMPO DE CHÁ

O chá é servido, diariamente,  

entre as 17h00 e as 19h00,  

em regime de self-service,  

ao preço de 15,00€ por pessoa.

Para facilitar o serviço, solicitamos  

que V. Exa. proceda à prévia marcação,  

sempre que possível.

DRESS CODE

De forma a respeitar o dress code instituído no Clube, lembramos 

os Sócios e Seus convidados, que o casaco é obrigatório e a gravata  

recomendada aos almoços e jantares.

Encontram-se gravatas disponíveis, na portaria, para empréstimo.

•

Solicita-se que os Senhores  
se mantenham de casaco durante a refeição

O Grémio Literário dispõe de um 

ambiente acolhedor capaz de pro-

porcionar aos sócios um serviço 

de restauração de qualidade, com 

excelentes condições de preço, face 

à composição dos menus.

O Conselho Director espera, portan-

to, que os Sócios utilizem, mais assi-

duamente, os serviços de restauração 

do Grémio Literário.

Na programação das suas celebrações 
não deixe de consultar o seu Clube

•

CONSIGNAÇÃO 

DE UMA QUOTA  

DE 0,5% DO IRS  

A FAVOR DO 

GRÉMIO LITERÁRIO

•

NIF 500 130 779
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MERCHANDISING
Sugerimos os artigos de Merchandising do Grémio Literário

P.U. 50,00€

Elegantes polos 100% 
algodão, de cor azul  
e logotipo bordado  
do Grémio Literário.

P.U. 50,00€

Medalha comemorativa do 
150º Aniversário do Clube, 

em bronze,  com 9 cm 
de diâmetro

P.U. 50,00€

O livro, da autoria do Prof. 
Doutor José-Augusto França, 

relata a história do nosso 
Clube, fundado em 1846 
pela Rainha D. Maria II.

P.U. 30,00€

Numa parceria com Fernanda Lamelas,  
o Grémio Literário tem à sua disposição 
uma colecção de gravatas, laços e lenços, 

100% seda, inspirados em detalhes  
do Clube, feitos “peça a peça”  

por artesãos portugueses.

Lenço (90x90) 120,00€ 
Lenço (60x60) 85,00€

Gravata 70,00€
Laço 40,00€

Lenço de bolso (40x40) 
30,00€

Lenço de bolso (30x30) 
25,00€

Uma colecção com a assinatura de

Gentlemen’s Clubs
in Europe (EN)

Charles-Louis de Noüe

Clubs & Cercles
en Europe (FR)

Charles-Louis de Noüe

Medalha do 
Grémio Literário

NOVO TAMANHO
Medalha em bronze,

com 4 cmde diâmetro 

P.U. 20,00€
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EMENTA DO DIA / ALMOÇOS / JULHO 2024

2ª Feira 01/jul
Peixe Bacalhau à Gomes de Sá

Carne Bochechas de porco com puré de batata

3ª Feira 02/jul
Peixe Moqueca de peixe com arroz de lima e leite de coco

Carne Fricassé de frango do campo

4ª Feira 03/jul
Peixe Risotto de camarão e bivalves

Carne Iscas com elas

5ª Feira 04/jul

Peixe Filetes de robalo com batata e feijão verde

Carne Especialidade de carnes grelhada no carvão

Jardim Caldo verde, sardinhas/especialidade de carnes grelhadas no carvão

6ª Feira 05/jul
Peixe Bacalhau assado em crosta de broa

Carne Coxa de pato confitada com laranja e alecrim

2ª Feira 08/jul
Peixe Bacalhau gratinado na canoa de barro

Carne Plumas de porco com migas de couve lombarda e feijão frade

3ª Feira 09/jul
Peixe Corvina com molho choron

Carne Costeleta de novilho com puré de pastinaca e tempero de alho assado

4ª Feira 10/jul
Peixe Filetes de pescada com arroz de tomate

Carne Rosbife frio com batata frita e salada verde

5ª Feira 11/jul

Peixe Raia com molho de pitau

Carne Especialidade de carnes grelhada no carvão

Jardim Caldo verde, sardinhas/especialidade de carnes grelhadas no carvão

6ª Feira 12/jul
Peixe Bacalhau confitado com presunto crocante

Carne Arroz de pato à Grémio Literário

EMENTA
DE JULHO
2024
•
Restaurante do 
GRÉMIO LITERÁRIO

ALMOÇO

Sopa do dia

Especialidades do dia 
de Peixe ou de Carne

Doce ou fruta

Um copo de vinho

Café ou chá

30€ p.p.

JANTAR

Serviço

 “À LA CARTE”

•
das 20:00h às 22:00h

Ementa

A BEM DA SAÚDE
•

A Organização Mundial de Saúde aconselha um consumo mínimo diário  

de 400g de legumes, verduras e fruta.

O Grémio Literário, interpretando estas recomendações da OMS terá a preocupação  

de incluir nos seus pratos, legumes ou saladas que com o acréscimo (a disponibilidade)  

da fruta à sobremesa garantam o respeito pelas porções devidas.
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2ª Feira 15/jul
Peixe Bacalhau lascado com puré de grão e concassé de tomate

Carne Coxas de frango recheadas com farinheira e cebolas assadas

3ª Feira 16/jul
Peixe Corvina fria com salada de ervilha e maçã

Carne Escalopes de novilho com molho de cogumelos marron e batata sauté

4ª Feira 17/jul
Peixe Peixe do dia com legumes grelhados e batata confitada

Carne Rosbife à Inglesa com salada da época e frutos secos

5ª Feira 18/jul

Peixe Robalo escalfado com puré de pastinaca e legumes ao vapor

Carne Especialidade de carnes grelhada no carvão

Jardim Caldo verde, sardinhas/especialidade de carnes grelhadas no carvão

6ª Feira 19/jul
Peixe Bacalhau à Lagareiro

Carne Caril de frango com arroz de especiarias

2ª Feira 22/jul
Peixe Bacalhau gratinado em canoa de barro

Carne Strogonoff de perú com arroz de lima e tomilho

3ª Feira 23/jul
Peixe Corvina braseada com batata sauté

Carne Lombelo de porco com molho de ameixa e esparregado

4ª Feira 24/jul
Peixe Salmão frio com salada de ervilha e maçã

Carne Rosbife à Inglesa com salada da época e frutos secos

5ª Feira 25/jul

Peixe Peixe do dia com legumes grelhados e batata fondant

Carne Especialidade de carnes grelhada no carvão

Jardim Caldo verde, sardinhas/especialidade de carnes grelhadas no carvão

6ª Feira 26/jul
Peixe Bacalhau de coentrada com batata gratinada

Carne Escalopes de novilho com molho de cogumelos marron e batata sauté

2ª Feira 29/jul
Peixe Pataniscas de bacalhau com arroz de tomate

Carne Arroz de pato à Grémio Literário

3ª Feira 30/jul
Peixe Filetes de pescada com batata torneada e molho tártaro

Carne Fricassé de frango com arroz de lima

4ª Feira 31/jul
Peixe Filetes de robalo com batata e feijão verde

Carne Rosbife à Inglesa com salada da época e frutos secos

EMENTA DO DIA / ALMOÇOS / SETEMBRO 2024

2ª Feira 02/set
Peixe Bacalhau dourado com salada de tomate

Carne Vol-au-vent de caça com ratatouille e salada de frutos de secos

3ª Feira 03/set
Peixe Moqueca de peixe com arroz de lima e leite de coco

Carne Coxa de pato confitada com puré de legumes glaceados

4ª Feira 04/set
Peixe Salmão frio com salada de ervilha e maçã

Carne Rosbife à Inglesa com salada da época e frutos secos

5ª Feira 05/set
Peixe Pataniscas de polvo com arroz de tomate e manjericão

Carne Costeleta de novilho com puré de pastinaca e tempero de alho assado

6ª Feira 06/set
Peixe Bacalhau no poço

Carne Escalopes de novilho com molho de cogumelos marron e batata sauté


