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O Grémio Literario informa os sécios do sucesso que a restauracdo tem tido, sobretudo pela realizacdo de eventos de caracter
pessoal - 0 Grémio Literario como Casa Prépria ao servigo dos seus sOcios.

Os servicos de cozinha tém evoluido muito, tendo os respectivos colaboradores, para além do seu valor, beneficiado do
acompanhamento empenhado do Eng. Bento dos Santos.

O servico de restauragcdo tem uma supervisdo que assegura o seu funcionamento, a qualidade dos produtos utilizados e o
acompanhamento dos menus.

Esta qualidade de oferta, imprescindivel num Clube selecto como o Grémio Literario, exige apoio, reforco e compreensao dos
sOcios.

A Sua maior frequéncia tera seguramente uma importancia fundamental.

PROXIMAS INICIATIVAS

4 de Fevereiro, 22 feira, pelas 19:00h
Sessdao de Homenagem a José Vianna da Motta
150 Anos do seu Nascimento (22.1V.1868 — 1.\VV1.1948)

No ambito das comemoracdes dos 150 anos do nascimento da notavel e impar personalidade que foi José Vianna da Motta, o
Grémio Literario vai promover uma sessao de homenagem que constara de uma conferéncia a cargo de Elvira Archer e de um
recital de piano, pelo jovem pianista Jodo Costa Ferreira, com pecas escritas pelo homenageado.

José Vianna da Motta, grande virtuose internacional, ainda muito novo impressionou com o seu talento D. Fernando Il e,
sobretudo, a Condessa d’Edla, que o auxiliaram nos seus estudos. Embora tenha sido um prestigiado divulgador da musica
alema, também o foi, mundo fora, da muisica portuguesa. Este grande vulto da cultura, pianista, compositor, maestro e
musicégrafo, eximio em todas estas valéncias, foi aplaudido por reis, imperadores, presidentes de varios paises, nas primeiras
salas dos varios continentes.

Elvira Archer, cantora lirica, € uma estudiosa de José Vianna da Motta, sobre quem vem publicando documentagéo varia,
textos inéditos e proferindo licGes. Anteriores conferéncias, investigagdes em Portugal e na Alemanha, tém classificado a
artista como personalidade cultural destacada, no mundo da erudicéo e difusdo musicais.

O pianista Jodo Costa Ferreira vive actualmente e estuda em Paris, onde prepara tese de doutoramento sobre o tema “Ecritures,
jeux pianistiques e interprétation dans 1’ouvre de José Vianna da Motta”. No Museu Nacional de Mdsica, Lisboa, dedicou um
recital comemorativo a José Vianna da Motta (Abril, 2018).

A sessao sera seguida de jantar ao preco de 30,00€, por pessoa.
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CCADEMIA ITALIANA DELLA CUCINA

§ fondata da Orio Vergani nel 1953

5 de Fevereiro, 32 feira, pelas 19:00h L
Jantar Italiano
Primo piatto

Por iniciativa da Consdcia Dra. Luisa Violo, Presidente do Aumbonier de cogumelos e
o itL;lTiIc;%Q Istituto Italiano di Cultura e do Consdcio Dr. Lufs Vilaca peito de pato fumado
"\, cullVRL Ferreira, delegado da Accademia Italiana della Cucina, o _
" Grémio Literario organiza um jantar italiano antecedido de Secondo piatto
conferéncia. Baccala alla Vicentina

(pelo Chefe Antonio Chemello)
Massimo Andreoli ligado a itinerarios culturais do Conselho da Europa, falara

sobre a “Via Querinissima”, projecto de cooperagéo internacional inspirado na Dolce
viagem realizada pelo navegador veneziano Pietro Querini entre 1431 e 1432, Tarte de maca reineta de Colares
a Noruega, que introduziu a tradicdo culinaria do bacalhau no Veneto. acompanhada de uma panna cota de

O Chef Italiano Antonio Chemello, da Trattoria de Palmerino, em Sandrigo, e LG

Presidente da Pré Loca di Sandrigo, sede da tradicional Festa do Bacalhau, vai
falar sobre o prato principal do jantar - Baccala alla Vicentina — explicando as
varias fases desde a pesca até entrar na confecccéo de algumas receitas tipicas.

Vinho Branco:
Quinta do Monte d’Oiro, Lybra, 2017

Vinho Tinto:
O preco do jantar é de 45,00€, por pessoa. Quinta do Monte d’Oiro, 2016

13 de Fevereiro, 42 feira, pelas 18:30h
Langamento do Gabinete de Propriedade

Terd lugar no dia 13 de Fevereiro de 2019, as 18.30, o lancamento do Gabinete de Propriedade/Intellectual Property Office
(GBI/IPO), de Patricia Akester.

A sessdo sera aberta por Antonio Pinto Marques, Presidente do Grémio Literério, seguindo-se breves intervencoes de Patricia
Akester, fundadora do GBI/IPO, de Luis Caldas de Oliveira, Vice President for Entrepreneurship, Corporate Relations and
Technology Transfer do Instituto Superior Técnico e de Stephan Morais, Managing General Partner do Fundo de Investimento
Indico Capital Partners.

Em seguida tera lugar um cocktail.

27 de Fevereiro, 42 feira, pelas 20:00h

Jantar Debate
Ciclo “Portugal: que Pais vai a votos?”

Prossegue a 27 Fevereiro o ciclo de jantares-debate subordinado ao tema ‘“Portugal: que Pais vai a votos?”,
promovido pelo CPI, em parceria com 0 CNC e o Grémio Literario, tendo como orador convidado o Prof.
Doutor Jorge Soares, que preside ao Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida, desde 20186,
| preenchendo o lugar deixado vago por morte de Jodo Lobo Antunes.

Director do Programa Gulbenkian Inovar em Salde, da Fundacdo Calouste Gulbenkian, Jorge Soares ja fazia
parte daquele Conselho, antes de ser eleito para a sua presidéncia.

O seu curriculo é vasto. Presidiu também & Comissdo Externa para Avaliacdo da Qualidade do Ensino, e, mais tarde, assumiu
a vice-presidéncia da Comissao de Etica da Fundagio Champalimaud, e, a partir de 2016, foi presidente da Comiss&o Nacional
dos Centros de Referéncia. E Perito Nacional na Unido Europeia do 3rd Programme “EuropeAgainst Cancer”.

Para além disto, foi director do Servico de Anatomia Patoldgica e do Departamento de Patologia Morfol6gica do Instituto
Portugués de Oncologia.

E Académico Correspondente da Real Academia Nacional de Medicina de Espanha e da Real Academia de Medicina de
Granada.



Hé ainda a salientar, que Jorge Soares foi Professor Catedratico na Universidade de Lisboa, bem como da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Nova de Lisboa, sendo autor de mais de duas centenas de trabalhos cientificos, das quais, 80% em
revistas internacionais indexadas de patologia e de oncologia, em especial da cabeca, pesco¢o e mama.

Numa altura em que o sector publico da Saude atravessa uma consideravel e prolongada crise, € inquestionavel a oportunidade
desta intervencdo de Jorge Soares, no ambito da iniciativa lancada ha cinco anos pelo CPI - Clube Portugués de Imprensa, em
parceria com 0 CNC — Centro Nacional de Cultura e o Grémio Literario.

A conferéncia decorrera na Sala da Biblioteca do Grémio Literario. Uma oportunidade a néo perder.

O preco do jantar é de 30,00€ por pessoa.

1 de Marc¢o, 62 feira, pelas 19:00h

Recital de piano
Teresa da Palma Pereira

O Grémio Liter&rio promove, na Biblioteca, um recital pela pianista Teresa da Palma Pereira com o seguinte programa:

"1 M. Ravel - La Valse
S. Prokofiev - Montecchi & Capuleti
S. Prokofiev - Vision Fugitive n. 17, "Poetico"

S. Prokofiev - Sonata n. 7

O recital sera seguido de jantar ao preco de 30,00€ por pessoa.

4 de Margco, 22 feira, pelas 20:30h
Festa de Carnaval

EMENTA

Tal como em anos anteriores, 0 Grémio Literario vai realizar Aperitivos
no dia 4 de Marco um jantar de Carnaval, com animacao

. . L . Vol-au-vent de caca
musical a cargo de Stefano Saturnini como ja € habitual. ¢

Caril de gambas com paparis

Venha ao Grémio e traga 0s seus convidados - caso ndo queira usar nenhum traje ou Toucinho do céu
disfarce carnavalesco, teremos ao vosso dispor gratuitamente alguns apontamentos Café e Cha
divertidos que assim o fardo aderir ao espirito da festa. Aguardamos as vossas

inscricGes, e lembramos que os lugares sao limitados ao espaco de que dispomos sem Vinhos:

prejuizo da pista de danca. Filiza Chardonnay — branco

O preco do jantar é de 45,00€, por pessoa. Quinta das Brolhas - tinto

14 de Marco, 5% feira, pelas 18:45h

12 Sesséo
1846: Fundacédo do Grémio Literario: a Revolucéo Liberal e 0 Romantismo - Herculano e Garrett

Ciclo de 4 coloquios
TRADICAO E REVOLUCAO: O GREMIO LITERARIO NA MUDANCA DOS TEMPOS

O Grémio Literario, com a coordenacdo do Embaixador Luis Filipe Castro Mendes promove, ao longo deste ano, um ciclo de
4 coléquios sob o tema Tradicdo e Revolucdo: O Grémio Literario na Mudancga dos Tempos, cuja primeira sessdo se intitula

1846: Fundacéo do Grémio Literario - a Revolucao Liberal e o Romantismo — Herculano e Garrett
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Pretende-se, a partir da data da fundacdo do Grémio Literéario, que ocorreu no mesmo ano da insurreigdo da Patuleia, debater o
significado da Revolucéo Liberal em Portugal e a manifestagdo dessa mudanca histérica no Romantismo em Portugal, do qual
fundadores do Grémio Literario, como Alexandre Herculano e Almeida Garrett, foram expressao cimeira, tanto na literatura
como na politica do seu tempo.

O historiador Fernando Catroga, professor catedratico de Historia da Universidade de Coimbra, e a Professora de Literatura
Comparada, Helena Carvalhdo Buescu, professora catedratica na Universidade de Lisboa, fardo a introducdo/conferéncia deste
debate, que serd moderado por Luis Filipe Castro Mendes, e alargado aos presentes.

A sessdo sera seguida de jantar, pelas 20:30h, ao preco de 30,00€, por pessoa.

Solicitamos e agradecemos que V. Exa. proceda a marcacao dos jantares
atraveés do telefone 21 3475666 ou do e-mail info@gremioliterario.pt

No decurso do més de Janeiro foram admitidos os seguintes socios: DRESS CODE

A

D

M Prof. Doutor José Francisco de Faria Costa ] o

| Dr. Luis Carlos Esteves Monteiro Franco De forma a respeitar o dress coolle_lnstltwdo
S _ no Clube, recomendamos aos Socios e Seus
o [ (500 R IRmsemiie e o e convidados, a utilizacdo de casaco e
®  Eng. Nuno Miguel Pereira Domingues de F. Carvalhosa gravata, aos almocos e  jantares.
E Doutor Christian Yves Hodara Recordamos que se encontram gravatas
S Dr. Anténio Manuel Formigal de Arriaga disponiveis, na portaria, para empréstimo.

MERCHANDISING

Sugerimos os artigos de Merchandising do Grémio Literario.

0 GREMIO LITERARIO

Elegantes polos Medalha O livro, da autoria do
100% algodéo, de comemorativa do Prof. Doutor José-
Gravatas em seda natural .
cor azul e logotipo 150° Aniversario Augusto Franga, relata a
ornamentadas com o . o
I cotion db chib bordado do Grémio do Clube, em histéria do nosso
I;)igso (l)i?ve?scelrlnea‘lzul o Literario. bronze. Clube, fundado em 1846
P ’ Varios tamanhos pela Rainha D. Maria II.
e bordeaux.
P.U. 60.00€ P.U. 50.00€ P.U. 50,00€ P.U. 30,00€

O Grémio Literario dispde de um ambiente acolhedor capaz de proporcionar aos socios um servico de restauracao de
qualidade, com excelentes condicdes de preco, face a composicédo dos menus.

Na programacéao das suas celebractes néo deixe de consultar o seu Clube.

O Conselho Director espera, portanto, que 0s Socios utilizem, mais assiduamente, os servicos de restauracéo do
Grémio Literario.
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EMENTAS DE
FEVEREIRO 2019

EMENTA DO DIA

ALMOCOS
62 Feira 01/fev
2% Feira 04/fev
3% Feira 05/fev
42 Feira 06/fev
52 Feira 07/fev
62 Feira 08/fev
2% Feira 11/fev
3% Feira 12/fev
42 Feira 13/fev
52 Feira 14/fev
62 Feira 15/fev
2% Feira 18/fev

—

ALMOGO JANTAR
Sopa do dia
Especialidades do dia ]
Peixe ou de Carne Servico
“A LA CARTE”
Doce ou fruta
Um copo de vinho W
Café das 20:00h as 22:00h

25,00 € p.p.

RESTAURANTE DO GREMIO LITERARIO

Bacalhau a Viana do Castelo

Bochechas de porco estufadas com puré de batata e reducdo de molho

Tiborna de bacalhau a alentejana

Arroz de pato a Grémio Literario

Robalo com molho de améijoa e legumes estufados
Costeletas de novilho com puré de pastinaca
Pescada escalfada com arroz de lingueirdo

O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras
Carapaus fritos com arroz de tomate

Cabrito assado na canoa de barro

Bacalhau com legumes mediterranicos

Coxa de frango recheada com farinheira

Bacalhau dourado & moda de Elvas

Peito de frango recheado com presunto ibérico e queijo de cabra gratinado
Pescada escalfada com brocolos grelhados e batata sauté

Arroz de pato a Grémio Literario

Peixe do dia com gratin de batata e legumes assados

O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Polvo assado com batata doce e legumes da época

Parmantier de caca com salada e frutos secos tostados

Bacalhau a Viana do Castelo

Caril de frango com arroz basmati e coentros frescos

Bacalhau a Gomes de Sa

Galinha estufada a angolana com batata cozida
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3% Feira 19/fev
42 Feira 20/fev
52 Feira 21/fev
62 Feira 22/fev
2% Feira 25/fev
32 Feira 26/fev
42 Feira 27/fev
52 Feira 28/fev
62 Feira 01/mar
2% Feira 04/mar
3% Feira 05/mar
42 Feira 06/mar
52 Feira 07/mar
62 Feira 08/mar
2% Feira 11/mar
3% Feira 12/mar

Carapaus fritos com arroz de tomate e manjericdo

Vol-au-vent de caca com salada de frutos secos e citrinos

Corvina no vapor com molho de especiarias e batata assada

O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Pampo braseado com arroz de lingueirdo e coentros

Bochechas de porco estufadas com puré de aipo e legumes grelhados

Bacalhau assado com legumes mediterranicos

Costeletas de vitela com tempero de alho assado, puré de pastinaca e trigo sarraceno

Bacalhau confitado, lascado, com puré de gréo e tomate fresco

Vitela assada a moda de Lafdes

Robalo braseado com puré de cenoura e legumes grelhados

Alheira de caga com grelos, batata frita e ovo estrelado

Salméo grelhado com puré de maca e tian de legumes

O Nosso Cozido a Portuguesa das Quartas-Feiras

Panaché a Indiana

Rosbife a Inglesa com batata e salada com molho de vinagrete

Bacalhau confitado com batata, ovo, couve e grdo cozido

Coelho estufado a cagador com batata e cebolas confitadas

Bacalhau gratinado com camardéo e cebolada

Coxa de pato confitada com puré de cenoura e espinafres salteados
Encerrado

Robalo braseado com tagine de legumes

Arroz de Pato a Grémio Literario

Caril suave de peixe com arroz de cardamomo e liméo

Bife de chamb&o estufado com batata torneada e cebolas confitadas
Bacalhau a Lagareiro

Lombo de porco com castanhas guisadas e molho de ameixa

Bacalhau a Bras com salada de tomate
Coxa de galinha recheada com farinheira

Dourada braseada com legumes grelhados e puré de pastinaca

Entrecosto com favas guisadas



