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MENSAGEM DO PRESIDENTE 

Esta frase, título de um poema do poeta 
Ary dos Santos, remete-nos para o espírito 
de fraternidade que deve ser vivido em 
qualquer altura. 
Neste Dezembro de 2025, esta frase deve 
ser repensada, para nos lembrar, que 
vivemos uma época onde o sentido de 
solidariedade natalício é muitas vezes 
esquecido.
Vivem-se momentos de solidão, de 
sofrimento, e de guerra, em muitas partes 
do mundo, e o Grémio Literário não fica 
indiferente a esta constatação.
A festa é, contudo, necessária como 
elemento aglutinador de símbolos e de 
costumes, que continuam vivos na 
tradição portuguesa, quer seja a festa 
religiosa ou pagã, mas onde a magia 
acontece numa repetição secular, de 
encantamento e de alegria familiar.
O Grémio Literário, preza este espírito 
natalício de festa, de fraternidade entre 
sócios, criando no Grémio Literário um 
ambiente propício ao encontro, à amiza-
de, ao convívio e à reflexão, onde a 
tradição e a cultura estão sempre presen-
tes, exponenciando a fundamentação da 
existência do Grémio Literário. 
O Grémio Literário, quer que os sócios e as 
suas famílias, encontrem sempre no 
Grémio Literário, em qualquer altura do 
ano, o espírito do Natal, usufruindo em 
harmonia festiva, de uma casa, que acolhe 

nos seus espaços, com qualidade, sentido 
fraterno e sentido estético.
O Grémio Literário, uma casa de cultura! 

Boas Festas

“O Natal é quando o homem quiser”

António Pinto-Marques
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PRÓXIMAS INICIATIVAS

28 de Novembro, 
6ª feira, às 18h30

O Grémio Literário promove a realização de uma conferência a 
cargo da Consócia Profª Doutora Sandra Leandro, membro do 
respectivo Conselho Literário, sobre o tema “Desenhar Camões 
pela mão de Rafael Bordalo Pinheiro (1846-1905)”, continuando, 
assim, a festejar Luís Vaz de Camões, desta vez através do 
desenho humorístico de Rafael Bordalo Pinheiro (1846-1905), um 
dos mais destacados artistas do final do século XIX. Além de se 
considerar a sua trajectória, iremos observar o que desenhou, em 
1880, no Tricentenário do Grande Poeta. 
Camões “Herói elástico” tem sido apropriado por diversas 
sensibilidades políticas, esperando-se que ajude sempre a vivificar 
o país, como iremos ouvir nesta conferência.
A sessão será seguida de jantar. 

3 de Dezembro, 
4ª feira, às 19h30

No âmbito das iniciativas organizadas por No Black Tie, de Evelyn 
Hii, o Grémio Literário promove um concerto com a participação 
de Dimitrii Kalashnikov, pianista internacionalmente aclamado, 
elogiado pela sua técnica magistral e sensibilidade poética, 
apresentando um fascinante recital de piano solo, celebrando a 
magia intemporal dos bailados de Tchaikovsky, "A Bela Adormeci-
da" e "O Quebra-Nozes", em arranjos virtuosos para piano.
Após o concerto, seguir-se-á o jantar. 

Um Ballet em Som:
“A Bela Adormecida” e “O Quebra-Nozes” 
de Tchaikovsky

Conferência
Desenhar Camões pela mão de Rafael Bordalo 
Pinheiro (1846-1905)

Programa: 19h30 – 20:00 cocktail / 20:00 – 21:00 recital de piano / 21:00 jantar
Concerto e Jantar: 80 euros
Dress code: Traje festivo (Casaco para homem)

O pagamento deverá ser feito no acto de inscrição, até ao dia 27 de Novembro, enviando-
-nos o respectivo comprovativo identificando o(s) participante(s).
IBAN: PT50 0033 0000 0000 4504487 05
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11 de Dezembro, 
5ª feira, às 18h30

Por iniciativa dos Consócios Drs. Paulo Noguês e Filipe Xavier, no âmbito do o 2.º ciclo de 
“Conferências no Grémio”, dedicado à reflexão estratégica sobre os grandes desafios contempo-
râneos nas áreas da segurança e defesa, o Grémio Literário promove mais uma conferência.

Conferência 

O preço do jantar do dia 28 de 
Novembro, é de 35€ por pessoa.

O preço do jantar do dia 3 de 
Dezembro, é de 80€ por pessoa.

A marcação dos jantares deverá ser 
feita com, pelo menos, 48 horas de 

antecedência.

Conforme é habitual, o Grémio Literário está aberto aos sábados de Dezembro, dias 6, 13 e 20, 
das 11h00 às 16h00, com o objectivo de apoiar os sócios e familiares nas suas deslocações ao 
Chiado, na quadra Natalícia. O preço do almoço é de 35,00€. As crianças até aos seis anos 
serão convidadas do Grémio Literário. Agradecemos que V. Exa. proceda, se possível, à prévia 
reserva com 48h de antecedência.

ALMOÇO AOS SÁBADOS EM DEZEMBRO
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Prof. Engenheiro Carlos Augusto de Almeida e Fernandes Bhatt

Dr. Luís Pedro Catarino Tavares Costa

Dr. Paulo José de Ribeiro Moita de Macedo

Eng.º José Eduardo Kol de Carvalho Santos Almeida

Doutor Nuno Manuel Veiga Vassallo e Silva

Foram recentemente admitidos os seguintes Sócios:

ADMISSÕES

De forma a respeitar o dress code instituído no Clube, 
lembramos os Sócios e Seus convidados, que o casaco
 é obrigatório e a gravata recomendada aos almoços 

e jantares. Encontram-se gravatas disponíveis, na portaria, 
para empréstimo.

Solicita-se que os Senhores se mantenham de casaco 
durante a refeição 

O chá é servido, diariamente entre 
as 17h00 e as 19h00 ao preço 

de 15,00€ por pessoa.

Para facilitar o serviço, solicitamos que 
proceda à prévia marcação sempre que 

possível.

DRESS CODE TEMPO DE CHÁ

O Grémio Literário dispõe de um ambiente acolhedor capaz de proporcionar aos sócios um serviço 
de restauração de qualidade, com excelentes condições de preço, face à composição dos menus.

O Conselho Director espera, portanto, que os Sócios utilizem, mais assiduamente, os serviços 
de restauração do Grémio Literário.

Na programação das suas celebrações não deixe de consultar o seu Clube
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EMENTA
DEZEMBRO 2025

Restaurante do 
GRÉMIO LITERÁRIO

Almoço Jantar
Sopa do dia

Especialidades do dia de 
Peixe ou de Carne

Doce ou Fruta
Um copo de vinho

Café ou chá

30€ p.p.

Serviço
“À LA CARTE” 

das 20:00h às 22:00h
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EMENTA DO DIA / ALMOÇOS / DEZEMBRO 2025

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

Sábado

3
Dez

Peixe

Carne

Peixe

Peixe

Carne

Carne

4
Dez

5
Dez

6
Dez

Peixe do dia com legumes

O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

Lulas recheadas com puré de batata

Lombelo de porco com molho de ameixa, esparregado e batata gratinada

Bacalhau à Viana do Castelo

Escalopes de novilho com molho de cogumelos e batata sauté

Peixe do dia com legumes

Peixe

Carne
3ª Feira 2

Dez
Salmão braseado com puré de maçã

Bochechas de porco estufadas com batata frita

Peixe

O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio LiterárioCarne

2ª Feira 1
Dez ENCERRADO

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

Sábado

10
Dez

Peixe

Carne

Peixe

Peixe

Carne

Carne

11
Dez

12
Dez

13
Dez

Peixe do dia com legumes

O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

Salmão braseado com puré de maçã

Frango na púcara com batata frita

Bacalhau à Minhota

Alheira de caça à Portuguesa

Peixe do dia com legumes

Peixe

Carne
3ª Feira 9

Dez
Filetes de pescada com batata torneada e molho tártaro

Vitela estufada com ervilhas e puré de batata

Peixe

O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio LiterárioCarne

2ª Feira 8
Dez ENCERRADO

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

Sábado

17
Dez

Peixe

Carne

Peixe

Peixe

Carne

Carne

18
Dez

19
Dez

20
Dez

Peixe do dia com legumes

O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

Panaché à Indiana

Costeleta de novilho com batata frita e esparregado

Bacalhau à Lagareiro

Caril de frango

Peixe do dia com legumes

Peixe

Carne
3ª Feira 16

Dez
Moqueca de peixe com arroz de lima

Bochechas de porco estufadas com batata frita

Peixe

O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio LiterárioCarne

2ª Feira 15
Dez

Bacalhau dourado

Arroz de pato

Peixe

Carne
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3ª Feira

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

23
Dez

Peixe

Carne

Peixe

Peixe

Carne

Carne

24
Dez

25
Dez

26
Dez

Filetes de peixe espada com arroz de berbigão

Lombelo de porco com molho de ameixa, batata assada e legumes

Peixe do dia com legumes

O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

Salmão braseado com puré de maçã

Arroz de pato

Bacalhau à Viana do Castelo

Peixe

Carne
2ª Feira 22

Dez
Bacalhau gratinado com camarão

Magret de pato

Peixe

Alheira de caça à portuguesaCarne

3ª Feira

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

30
Dez

Peixe

Carne

Peixe

Peixe

Carne

Carne

31
Dez

1
Jan

2
Jan

Robalo escalfado com arroz de lingueirão

Iscas à portuguesa

Filetes de pescada com batata torneada e molho tártaro

Coxa de pato confitada com puré de cenoura e brócolos

Salmão braseado com puré de maçã

Arroz de pato

Bacalhau à Viana do Castelo

Peixe

Carne
2ª Feira 29

Dez
Bacalhau à Gomes de Sá

Escalopes de novilho com molho de cogumelos e batata sauté

Peixe

Alheira de caça à portuguesaCarne

3ª Feira

4ª Feira

5ª Feira

6ª Feira

6
Jan

Peixe

Carne

Peixe

Peixe

Carne

Carne

7
Jan

8
Jan

9
Jan

Panaché à Indiana

Frango na púcara com batata frita

Peixe do dia com legumes

O Grande Cozido à Portuguesa do Grémio Literário

Filetes de peixe espada com arroz de tomate

Feijoada à Transmontana

Bacalhau à Zé do Pipo

Peixe

Carne
2ª Feira 5

Jan
Pastéis de bacalhau com arroz de tomate

Vitela estufada com ervilhas e puré de batata

Peixe

Carne de porco à AlentejanaCarne

ENCERRADO

ENCERRADO

ENCERRADO

ENCERRADO

FELIZ NATAL 
E UM PRÓSPERO ANO NOVO




